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(စ ုက     ်းကရ်း၊ ကမ ်းပမြူကရ်းနငှ ့် ဆည ကပမွာင ်းဝန ကကီ်းဌွာန၊ 

ကက ်းလက ကေသဖ ြံို့မဖ  ်းတ ်ုးတက ကရ်းဦ်းစ်ီးဌွာနက ကူညီကရ်းဆ ွဲသည ) 

၂၀၁၆ ခုနှစ ၊ စက တင ဘွာလ 
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မွာတ ကွာ 

မာတိကာ           ၁ 

အတိိုကကာက်စကာားလ ိုားမ ာား      ၄ 

စကာားခ  ား           ၅  

ကျွန်ားကိုန်ားကက ားရ ာအရင်ားအမမစ်မြကမမြ ို၊ မိိုားညှင်ားမမိ ြို့နယ်     ၇ 

အ  ငု ်း(က) ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းဗ ြူဟွာ နှင ့် အစီအစဉ       ၈ 

(၁) နိဒါန်ား- ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားရညရ် ယ်ခ က်နှင့်် လွှမ်ားခခ  သက်ကရာက်မှု    ၈ 

(က)  ရညရ် ယ်ခ က်နှင့််က  ိားက ကာင်ားကဖာ်မြခ က်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

(ခ)  စ မ ကိန်ား၏ လွှမ်ားခခ  သက်ကရာက်မှု 

(၂)  ကက ားရ ာ၏ ြထဝ ဝင် အကနအထာားနှင့်် သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာား    ၁၀ 

(က) တည်ကနရာ၊ ရာသ ဥတိုနှင့်် ကမမမ က်နှှာသ င်မြင် အကနအထာား 

(ခ) သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာား 

(၃) ကက ားရ ာ၏ လူမှုဖ  ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကရား အကမခအကန      ၁၀ 

(က)  လူဦားကရဆိိုင်ရာ အခ က်လက်မ ာား 

(ခ)   စ ားြ ာားကရားအကမခအကန - ဝင်ကင ၊ ြိိုင်ဆိိုင်မှုနှင့်် မမျှတမှု 

(ဂ) ဆင်ားရဲန မ်ားြါားမှုနင်ှ့် ထိခိိုက်နစ်နှာလ ယ်မှု 

(ဃ)  က န်ားမာကရား နှင့်် အာဟာရ 

(င)   ြညာကရားနှင့််ကျွမ်ားက င်မှုမ ာား 

(စ)  က ာားမဆိိုင်ရာဆက်န ယ်မှု     

(၄) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရှ ိဖ  ြို့မဖိ ားတိိုားတက်မှု အကမခအကန     ၁၃ 

(က)  ဖ  ြို့မဖိ ားကရားဆိိုင်ရာ စ မ အိုြခ်  ြ်မှုစနစ် 

(ခ)    သ ားနှ ၊ သာားငါား ထိုတ်လိုြ်ကရားကဏ္ဍ 

(ဂ)   စိိုက်ြ  ိား ကမ ားမမြူကရားမဟိုတ်ကသာ အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ားလိုြ်ငန်ားမ ာား 

(ဃ)  ြတ်ဝန်ားက င်နှင့်် သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာားဆိိုင်ရာစ မ ခန့််ခ ဲမှု 

(င)  ဘဏ်နှင့််ကင က ကားဆိိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှု 

(စ)  ြညာကရား၊ က န်ားမာကရား၊ ကရနှင့််ြတ်ဝန်ားက င်သန့််ရှင်ားကရား 

(ဆ) လူငယ်နှင့်် ယဉ်ကက ားမှု 

(ဇ)   အကမခခ အကဆာက်အဦမ ာားအာားလက်လှမာ်းမ မှု - လမ်ားတ တာား၊ လျှြ်စစ်စ မ်ားအာား၊  

 သတင်ားနှင့််ဆက်သ ယ်ကရား 

(စ ) တည်မငိမ်ကအားခ မ်ားမှုနှင့်် မြညသူ်ူ့လ ိုခခ  ကရား       

(၅)  ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားတိိုားတက်မှုကိို အကထာက်အြ ့်မဖစ်ကစကသာ အကမခအကနကကာင်ားမ ာား၊  

 အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် ကက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား     ၁၈ 
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(က) ဖ  ြို့မဖိ ားတိိုားတက်မှုကိို အကထာက်အြ ့်မဖစ်ကစကသာ အကမခအကနကကာင်ားမ ာား 

(ခ)  အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် ကက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား     

(၆)   ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရား ြန်ားတိိုင်နှင့်် ဗ ြူဟာ       ၂၀ 

(၇)  ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားတိိုားတက်မှု ကိစစရြမ် ာား နှင့်် ဗဟိိုအဆင့်် မူဝါဒမ ာား အ ကာား အစ အစဉ်  

က ကသာ ခ တိ်ဆက်မှုမ ာား         ၂၁ 

(၈)  ဦားစာားကြားစ မ ခ က်မ ာားနှင့်် အကကာင်အထည်ကဖာ် ကဆာင်ရ က်မည့်် အခ နိ်ကာလ  ၂၃ 

(က)  နှစ်ြတ်လည် ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရား အစ အစဉ ်

(ခ) ကဏ္ဍ နှင့်် ရင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိိုအကမခခ ၍ စ မ ခ က်အိုြစ်ိုသတ်မှတမ်ခင်ား 

(ဂ) ဦားစာားကြား စ မ ခ က်မ ာား 

(ဃ) အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်် အခ နိ်ကာလ  

(၉)  ဘတ်ဂ က်နှင့်် ကင က ကားဆိိုင်ရာ အစ အစဉ ်       ၂၈ 

(၁၀)  ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာား အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်် နည်ားလမ်ားနှင့််အစ အစဉ်မ ာား ၂၉ 

(က)  ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားကကာ်မတ ၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

(ခ)  ဖ  ြို့မဖိ ားကရား မိတ်ဖက် အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ဂ) ကန်ထရိိုက်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုကြားသည့်် အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ဃ)  ကက ားရ ာ၏ ဖ  ြို့မဖိ ားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားလည်ြတ်ရန် နှင့်် မြ မြင်ထိန်ားသိမာ်းရန်  

အတ က် အဖ ြဲို့အစည်ားဆိိုင်ရာ နှင့်် ကင က ကားဆိိုင်ရာ အစ အစဉ်မ ာား 

(၁၁) စ မ ကိန်ား ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမခင်ားနှင့််အကဲမဖတ်သ ိုားသြ်မခင်ား     ၃၀ 

(က)  ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမခင်ား 

(ခ)  နှစ်ြတ်လည် ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားစ မ ကိန်ား ကဆာင်ရ က်မြ ားစ ားမှု အကဲမဖတ်မခင်ား 

(ဂ)  နည်ားြညာဆိိုင်ရာ အကူအည  

ကနောက ဆက တ ွဲ 

ကနောက ဆက တ ွဲ (၁) စီမကံ န ်း ဇယွာ်းမ ွာ်း       ၃၃ 

(၁) လူမှုစ ားြ ာားကရား အကမခအကန     

ဇယာား   ၁     လူဦားကရ နှင့်် လူဦားကရဆိိုင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား      

ဇယာား  ၂  လိုြ်သာား အင်အာား နှင့်် ဝင်ကင ရ လိုြ်ငန်ား အမ  ိားအစာား  

ဇယာား   ၃ လိုြ်ငန်ားနှင့်် က ာား၊ မအလိိုက် အနည်ားဆ ိုားနှင့်် အမ ာားဆ ိုား လိုြ်အာားခနှုန်ားထာား  

ဇယာား ၄ ကက ားရ ာ၏စိိုက်ြ  ိားကမမြိိုင်ဆိိုင်မှု        

ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ နှင့်် အမခာားသဘာဝ အရင်ားအမမစ်မ ာား      

ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆင့်် အကမခအကန       

ဇယာား ၇ ကခ ားငှာားမခင်ားမရှိဘဲ တစ်ကန့်လျှင် အနည်ားဆ ိုား နှစ်နြ်စာားနိိုင်သည့်် အိမက်ထာင်စိုမ ာား  

ဇယာား ၈ ကူည ကစာင့််ကရှာက်မှုအထူားလိိုအြ်ကသာ အိုြစ်ိုမ ာား၏ထိခိိုက်လ ယ်မှုအကမခအကန  



 

3 

 

ဇယာား ၉ ကက ားရ ာ၏ ထိခိိုက်သက်ကရာက်လ ယ်မှု အကမခအကန  

ဇယာား ၁၀    ထိခိိုက်သက်ကရာက်မှုခ ရနိိုင်သည့််သူမ ာား    

(၂) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရှ ိဖ  ြို့မဖိ ားကရား အကမခအကန 

ဇယာား ၁၁ ကက ားရ ာတ င်ားရှိ လူထိုအကမခမြ  အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား      

ဇယာား ၁၂ ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားကဆာင်ရ က်ကနကသာ မြင်ြအဖ ြဲို့အစညာ်းမ ာား    

ဇယာား ၁၃ ကက ားရ ာ၏စိိုက်ြ  ိားကမမြိိုင်ဆိိုင်မှု၊ကမမယာြိိုင်ဆိိုင်သည့်် အိမက်ထာင်စို   

ဇယာား ၁၄ ကက ားရ ာ၏ ကရအရင်ားအမမစ် နှင့်် ကရသ င်ားဧရယိာ      

ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင့်် အထ က်နှုန်ား        

ဇယာား ၁၆ ကက ားရ ာ၏ စိိုက်ြ  ိားကရားသ ိုား ကိရိယာမ ာား ြိိုင်ဆိိုင်မှု     

ဇယာား ၁၇ သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှု တိိုားကစရန်အတ က် အခ င့််အလမ်ားမ ာား     

ဇယာား ၁၈ သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှုအတ က် မြဿနှာနှင့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား     

ဇယာား ၁၉ ကမ ားမမြူကရားနှင့််ငါားလိုြင်န်ားကဆာင်ရ က်မှုအကမခအကန     

ဇယာား ၂၀ ကမ ားမမြူကရားကဏ္ဍ ထိုတ်လိုြ်မှုတိိုားတက်ကစရန်အတ က် အခ င့််အလမ်ားမ ာား   

ဇယာား ၂၁ ကမ ားမမြူကရားနှင့်် သာားငါားထိုတ်လိုြ်မှုအတ က် မြဿနှာနှင့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား   

ဇယာား ၂၂ စိိုက်ြ  ိားကမ ားမမြူကရားမဟိုတ်ကသာ အသက်ကမ ားလိုြ်ငန်ားမ ာား    

ဇယာား   ၂၃-က စိိုက်ြ  ိားကမ ားမမြူကရားမဟိုတက်သာ စ ားြ ာားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားအတ က် အခ င့််အလမ်ားမ ာား 

ဇယာား ၂၃-ခ စိိုက်ြ  ိားကမ ားမမြူကရားမဟိုတ်ကသာ စ ားြ ာားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားအတ က် မြဿနှာနှင့်် 

အခက်အခဲမ ာား  

ဇယာား ၂၄ ကရ ြို့ကမြာင်ားသ ာားလာမှု မဖစ်ကြေါ်လာြ ို၊ ြ ိုစ နှင့်် အခ နိ်ကာလ     

ဇယာား  ၂၅  ကရ ြို့ကမြာင်ားသ ာားလာရမခင်ား၏ အဓိက အက ကာင်ားရင်ား 

ဇယာား ၂၆ ကရ ြို့ကမြာင်ားလိုြ်ကိိုင်သူမ ာားမှမြန်ြိို့်ကင        

ဇယာား ၂၇  ကိုန်စည်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှု၊ ကစ ားက က်လက်လှမာ်းမ မှု အကမခအကန   

ဇယာား ၂၈ ကင က ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင့်် ဘဏ်လိုြ်ငန်ား       

ဇယာား   ၂၉  သဘာဝြတ်ဝန်ားက င်နှင့်် သဘာဝရင်ားမမစ် စ မ ခန့််ခ မဲှုအတ က် လက်ရှိအကလ့်အက င့််နှင့်် 

အခက်အခဲမ ာား     

ဇယာား ၃၀ မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှင့်် တကကသိိုလ်အဆင့်် စာတတက်မမာက်မှုနှုန်ား 

ဇယာား   ၃၁ ကက ာင်ားတက်နှုန်ား        

ဇယာား ၃၂ စာသင်ကက ာင်ားကဆာင် အကမခအကနနှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုမ ာား     

ဇယာား   ၃၃  ြညာကရား အခက်အခဲနှင့်် မြဿနှာမ ာား       

ဇယာား   ၃၄ အမဖစ်မ ာားကသာ ကရာဂါမ ာား 

ဇယာား   ၃၅  လ န်ခဲ့်ကသာ (၁၂) လအတ င်ား ကာက ယ်ကဆားထိိုားနှ မှုနှင့်် အာဟာရဆန်ားစစ်မှု 

ဇယာား   ၃၆ က န်ားမာကရား အကထာက်အြ ့်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုမ ာား 

ဇယာား   ၃၇ ကသာက်သ ိုားကရရရှိနိိုင်မှု 

ဇယာား   ၃၈ အိမ်သာ အမ  ိားအစာား  
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ဇယာား   ၃၉ က ာား-မ ကိစစရြ်ဆိိုင်ရာ 

ဇယာား   ၄၀ ကက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအကမခအကန   

ဇယာား  ၄၁ ကက ားရ ာ၏ တ တာားတညရ်ှိမှုအကမခအကန      

ဇယာား  ၄၂ ကရက ကာင်ား သယ်ယူြိို့်ကဆာင်ကရား        

ဇယာား  ၄၃ သယ်ယူြိို့်ကဆာင်ကရားယာဉ်မ ာား        

ဇယာား ၄၄ လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု အကမခအကန        

ဇယာား ၄၅ ဆက်သ ယ်ကရား နှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်နညာ်းြညာ အကမခအကန   

ဇယာား  ၄၆ ယဉ်ကက ားမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ြို့မဖိ ားကရား အကမခအကန      

ဇယာား ၄၇ ကဘားကင်ားလ ိုခခ  ကရား၊ ဝန်ကဆာင်မှု အကထာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမာ်းမှ မှု   

ဇယာား  ၄၈ မှုခင်ားမဖစ်ြ ာားမှု အကမခအကန       

ကနောက ဆက တ ွဲ (၂) ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ု်းတက ကရ်းက ု အက ွာက အ ံ့်ပဖစ ကစမည ့် အကပခအကနကကွာင ်း 

မ ွာ်း၊ အဟန ့်အတွာ်းနှင ့်ရင ဆ ုင ကက ွာ လ ွာ်းရမည ့် စ န ကခေါ်မှုမ ွာ်း     ၆၇ 

ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကရားကိို အကထာက်အြ ့်မဖစ်ကစကသာ အကမခအကနကကာင်ားမ ာား  

ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကရားအတ က် အဟန့််အတာားနှင့်် ရင်ဆိိုင်ကက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား 

ကနောက ဆက တ ွဲ (၃) ကက ်းရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းက င ်းဆက  (ပ ဿနော ဆန ်းစစ ပခင ်းမှ ကပဖရှင ်းနည ်း အ  ) ၆၉ 

က ု်းကွာ်းစွာရင ်း           ၇၄ 

အတိိုကကာက်စကာားလ ိုားမ ာား  

AIDS ခုခံအောားကျဆင ားမှုရ ောဂါ 

DRD ရကျားလက ရေသဖ ွံံ့ဖဖ  ားတ ုားတက ရ ားဦားစ ားဌောန 

HIV ခုခံအောားကျဆင ားမှုရ ောဂါဖဖစ ရစရသောဗ ငု ား ပ စ  

MADB ဖမန မောာ့လယ ယောဖ ွံံ့ဖဖ  ားရ ားဘဏ  

MEB ဖမန မောာ့စ ားပ ောားရ ားဘဏ  

MMK ဖမန မောကျပ  

MoALI စ ုက ပျ   ားရ ား၊ ရမ ားဖမြူရ ားနှင ာ့ဆည ရဖမောင ားဝန ကက ားဌောန 

NGO အစ ုား မဟုတ ရသောအဖ  ွံ့အစည ား 

PRA ရကျား  ောအရဖခအရနက ု  ောသူ  ောသောားမျောားက ုယ တ ုင ဆန ားစစ အက ဖဖတ ဖခင ား 

SLRD က ကားတိိုင်နှင့်် ကမမစာရင်ားဦားစ ားဌာန 

STD လ င မတှဆင ာ့ကူားစက တတ ရသောရ ောဂါမျောား 

PTA မ ဘဆ ောအသင ား 

TB  တ ဘ ရ ောဂါ 

VDG ရကျား  ောဖ ွံံ့ဖဖ  ားရ ားအဖ  

စကာားခ  ား 
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  ဤကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားစ မ ခ က်သည် ၂၀၁၅/၁၆ ဘဏ္ဍာကရားနှစ်မှ ၂၀၁၉/၂၀ ခိုနှစ် အထ ိ

(၅)နှစ် ကာ အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရ က်မည့်် ကျွန်ိုြ်တိို့် ကက ားရ ာ၏ ြထမဦားဆ ိုားကသာ 

လူအမ ာားြါဝင် ကရားဆ ဲထာားသည့်် ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားစ မ ခ က် မဖစ်ြါသည။် ကနဦားအကနမဖင့်် စ မ ခ က် 

မဖစ်ကမမာက်ကရားအတ က် လိိုအြ်ကသာ နည်ားြညာမ ာား ြ ့်ြိိုားကြားကသာ စိိုက်ြ  ိားကရား၊ ကမ ားမမြူကရားနှင့်် 

ကက ားလက်ကဒသဖ  ြို့မဖိ ားကရားဝန်ကက ားဌာန၊ ကက ားလက်ကဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနအာား အထူားြင် 

ကက ားဇူားတင်ရှိြါသည။် အကရားကက ားကသာ အခ က်အလက်မ ာားနှင့်် အကက ဉာဏ်မ ာားကိို တက်တက် 

ကက ကက  ြ ့်ြိိုားကြားကသာ ကက ားရ ာအိုြစ်ိုအိုြ်ခ  ြ်ကရားမှြူားနှင့်် သက်ဆိိုင်ရာ ဝန်ထမ်ားမ ာားကိိုလည်ား 

ကက ားဇူားတင် ရှိြါသည်။ 

  ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားရ ာတ င် ကျွန်ိုြ်တိို့်ကိိုယတ်ိိုင်ရြ်ရ ာလိုြ်ငန်ားမ ာားကိို စ စဉ်ခ မှတ ် ကဆာင်ရ က် 

ခဲ့် ကကသာ်လည်ား လူထိုအမ ာား စနစ်တက  ြူားကြါင်ားြါဝင်ကဆာင်ရ က်သည့်် နည်ားလမ်ားမ ာားနှင့်် 

လိုြ်ထ ိုားလိုြ်နည်ားမ ာားကိို မသိခဲ့် ကြါ။ လူထိုကိိုယ်တိိုင် စနစ်တက  ြူားကြါင်ားကဆာင်ရ က်နည်ားကိို 

အသ ိုားမြ ၍ ကျွန်ိုြ်တိို့် အခ င်ားခ င်ားတိိုင်ြင်ကဆ ားကန ားညှိနိှုင်ား အကမဖရာှ ကရာတ င် ကူည ြ ့်ြိိုားကြားသည့်် 

အစ အစဉ်ကရားဆ ဲကရား ကျွမ်ားက င်သူအဖ ြဲို့တစ်ဖ ဲြို့ကိို မမိ ြို့နယ်ကက ားလက်ကဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ား 

ဌာနမ ှ စ စဉ်ကဆာင်ရ က်ကြားြါသည်။ ဤလိုြ်ငန်ား စဉ်က ကာင့်် ကျွန်ိုြ်တိို့်သည် ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရား 

အစ အစဉ်ကရားဆ ဲရာတ င် ကိန်ားဂဏန်ားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်တိို့်၏ အကရားြါမှုကိို သိရှိရ ိုသာမက 

ကက ားရ ာအိုြစ်ို အိုြခ်  ြ်ကရားမှြူားရ ိုားကဲ့်သိို့်ကသာ ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်ရရှနိိိုင်ကသာ ကနရာမ ာား 

မှလညာ်း ကကာက်ယူရရှိခဲ့်ြါသည။် ထိို့်မြင်ထြ်မ လိိုအြ်ကသာ ကိန်ားဂဏန်ား ၊ အခ က်အလက်မ ာားနှင့်် 

နည်ားြညာြ ့်ြိိုားမှုတိို့်ကိို မမိ ြို့နယ်အဆင့်် ဌာနဆိိုင်ရာမ ာားမှ ရယူရန်လိိုအြ်က ကာင်ားကိိုလည်ား 

ကကာင်ားစ ာသိရှိခဲ့်ြါ သည။်  

  ယခိုကရားဆ ဲထာားကသာအစ အစဉ်ကိိုထြမ် ရရှိသည့််ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်မ ာား ထြ်မဖည့်် 

ကြားမခင်ားမဖင့်် ြိိုမိိုကကာင်ားလာမည်မာှကသခ ာြါသည။် ဤလိုြ်ငန်ားသည ် ဆက်လက်လိုြက်ဆာင်ရမည့်် 

လိုြ်ငန်ားမဖစ်မြ ား လိုြ်ငန်ားကဆာင်ရ က်ကနမှုတစ်ဝက်ခန့််အကရာက်တ င် လိုြ်ငန်ားတိိုားတက်မှု၊ ကြေါ်ကြါက် 

လာသည့်် အခက်အခဲမ ာားနှင့်် ဦားစာားကြား ကရ ားခ ယ်မှုမ ာားနှင့်် လိုြ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာားကိို မူကဘာင် 

အတ င်ား မြ မြင်ကမြာင်ားလဲမှုမ ာား ဆက်လက်လိုြ် ကဆာင်သ ာားရြါမည်။  

  ဤဖ  ြို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်တ င် ကဖာ်မြြါရှိကသာ ဦားစာားကြားလိုြ်ငန်ားမ ာား စိုစည်ားကဆာင်ရ က 

််နိိုင်ရန်အတ က် ကက ားရ ာအိုြစ်ိုအိုြခ်  ြ်ကရားမှြူား၊ ကက ားလက်ကဒသ ဖ  ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနတိို့်၏ 

ဆက်လက်ြ ့်ြိိုားမှုမ ာားရရှိနိိုင်မည်ဟို ကျွန်ိုြ်တိို့် ကမျှာ်လင့််ြါသည။် ဆက်လက်၍ ကနှာင်တ င်လည်ား 

ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ဖ  ြို့မဖိ ားကရားဆိိုင်ရာ အာားထိုတ်မှု အကမခအကနမ ာားကိို ဆန်ားစစ်သ ိုားသြ်ရန်နှင့်် အကဲမဖတ် 

ရန်အတ က် ြ ့်ြိိုားကူည မှုမ ာား ရရှိနိိုင်မညမ်ဖစ်ြါက ကာင်ား ယ ို ကညြ်ါသည။်  

  ဤအစ အစဉ်တ င်အြိိုင်ား(၂)ြိိုင်ားြါရှိြါသည။် အြိိုင်ား(က)တ င် ဖ  ြို့မဖိ ားကရားဗ ြူဟာနှင့်် လိုြ်ငန်ား 

အစ အစဉ် တိို့်ြါဝင်ြါသည။် အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့််ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားကြားလိုြ်ငန်ား အစ အစဉ်မ ာား၊ 

ဘတ်ဂ က်နှင့််ကင က ကားဆိိုင်ရာရရှိနိိုင်မည့်် လမ်ားက ကာင်ားနှင့်် လိုြ်ငန်ားကဆာင်ရ က်မှု အဆင့််ဆင့််တိို့်ကိို 

အဓိကကဖာ်မြထာားြါသည။် အြိိုင်ား(ခ)သည ် စ မ ကိန်ားဆိိုင်ရာ အခ က်အလက်၊ အက ကာင်ားအရာ 

မ ာားမဖစ်မြ ား အဆိိုမြ စ မ ကိန်ား လိုြ်ငန်ားမ ာား၏အကသားစိတ် အခ က်အလက်မ ာား ြါဝင်ြါသည။်  
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စက်တဘဘာ၊ ၂၀၁၆      ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားအဖ ြဲို့  

                  ကျွန်ားကိုန်ားကက ားရ ာ 

              မိိုားညင်ှားမမိ ြို့နယ် 
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ကျွန ်းကုန ်းကက ်းရ ွာ အရင ်းအပမစ ပ ကပမ ံ၊ု မ ်ုးညှင ်းမမ  ြို့နယ  
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အ  ုင ်း(က) ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း ဗ ြူဟွာ နှင ့် လ ု ငန ်းအစီအစဉ  
၁  န ေါန ်း 

၁.၁  ရည ရ ယ ခ က  

ဤကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်သည် အစိိုားရဌာနမ ာား၊ မြည်တ င်ား/မြည်ြအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား၏ နိိုင်င  

အတ င်ားကဆာင်ရ က်ခဲ့်မြ ားကသာဖ  ြို့မဖိ ားကရားလိုြ်ငန်ားအကတ ြို့အကက  မ ာားကိိုကလ့်လာသ ိုားသြ်မြ ားတစ်နိိုင်င လ ိုား

ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားစ မ ကိန်ားမ ာားကရားဆ ဲအကကာင်ထည်ကဖာ်မည့်် အစ အစဉ်သစ်မဖစ်က ကာင်ားသိရှိရြါ 

သည။် 

ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ြထမဦားဆ ိုားကသာ ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိို နိိုင်င ကတာ်၏အကူအည မဖင့်် 

ကရားဆ ဲရာတ င် ကက ားရ ာလူကိိုယတ်ိိုင်တက်ကက စ ာြါဝင်၍ ကရားဆ ဲခဲ့်ြါသည်။ ယခင်ကဖ  ြို့မဖိ ားကရား 

အစ အစဉ်ကရားဆ ဲကရားအကတ ြို့အကက  မရှိခဲ့်ြါ။ ဤအစ အစဉ် ကရားဆ ဲမြ ားကနှာက် ကက ားရ ာ၏ ဖ  ြို့မဖိ ားဆိိုင်ရာ 

ကိန်ားဂဏန်ား၊ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားမြ စိုရန် အကရားကက ားြ ိုကိိုအကလားထာားမိလာ ကြါသည။် 

ထိို့်အမြင် ကက ားရ ာအိုြစ်ိုအိုြခ်  ြ်ကရားမှုားရ ိုား၊ ဌာနဆိိုင်ရာမ ာားစသည်တိို့်ထ မှ လိိုအြ်ကသာကိန်ားဂဏန်ား၊ 

သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားရယူရန်နှင့်် ကျွနိုြတ်ိို့်၏ ကက ားရ ာစ မ ကိန်ားအကကာင်ထည်ကဖာ်ရန် 

လိိုအြ်ကသာနည်ားြညာမ ာားရရှိရန် အကရားကက ားက ကာင်ားကိိုြါ သတိမြ မိြါသည။် 

ဤအစ အစဉ်တ င်ကက ားရ ာ၏ လက်ရှိလမူှုစ ားြ ာားကရားနှင့်် ဖ  ြို့မဖိ ားကရားအကမခအကနမ ာား၊ ကက  ကတ ြို့ 

ကနရကသာ မြဿနှာမ ာား၊ ထိိုမြဿနှာမ ာားမဖစ်ရသည့််အရင်ားခ အခ က်မ ာား၊ ဖ  ြို့မဖိ ားကရားကိို 

အြ ့်အြိိုားမဖစ်ကစကသာအခ က်မ ာားနှင့်် အဟန့််အတာားမဖစ်ကစကသာအခ က်မ ာား၊ (၅)နှစ်တာကာလ 

အမြ ားတ င် ရရှိကအာင်ကဆာင်ရ က်လိိုသည့််ရညမ်ှန်ားခ က်မ ာား၊ ထိိုရညမ်ှန်ားခ က်မ ာားရရှိရန် ကျွန်ိုြ်တိို့် 

ကက ားရ ာအကနနှင့််ကဆာင်ရ က်မည့်် နည်ားဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မ ခ က်မ ာားကိို ရှင်ားရှင်ားလင်ားလင်ား ကဖာ်မြ 

ထာားြါသည။် ထိို့်မြင် ဦားစာားကြားလိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ကဆာင်ရန် လိိုအြ်ကသာအရာမ ာားနှင့်် 

ကင က ကားရရှိနိိုင်မည့််လမာ်းက ကာင်ားမ ာားကိိုလည်ားကဖာ်မြထာားြါသည။်  

ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ဖ  ြို့မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်မ ာားမဖစ်ကသာအစိိုားရဌာနမ ာား၊ အစိိုားရမဟိုတ်ကသာအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား၊ 

အရြဖ်က်လူမှုကရားအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ြိုဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာား၊ စာကြြညာရှင်မ ာား၊ သတင်ားနှင့်် 

မြည်သူူ့ဆက်သ ယ်ကရားအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား၏အာရ ိုစိိုက်မှုကိိုရကစမြ ား ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားနှင့််ြတ်သက်သူ 

မှနသ်မျှတိို့်သည ်ဤအစ အစဉ်မတှ်တမ်ား၏အသ ိုားဝင်မှုမ ာားကိို သိရှိကစရန်ကမျှာ်လင့််ြါသည။်  

အစိိုားရနှင့် ်အမခာားအဖ ြဲို့အစညမ် ာားအတ က် အသ ိုားဝင်မှု 

 ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ကက ားရ ာအဆင့််အာားထိုတ်မှုြို့မ ာားအတ က်မူဝါဒနှင့််ဖ  ြို့မဖိ ားကရားဆိိုင်ရာအကူအည မ ာားကိိုစို

စည်ားကဆာင်ရ က်ကြားနိိုင်ရန် ဤဖ  ြို့မဖိ ားကရားစ မ ခ က်ကိိုမမိ ြို့နယ်အဆင့််၊ မြညန်ယ်နှင့််တိိုင်ားအဆင့််၊ 

မြည်ကထာင်စိုအဆင့်် အစိိုားရအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားအာားတင်မြမညမ်ဖစ်ြါသည။် 

 ြိုဂဂလိကကဏ္ဍအဖ ြဲို့မ ာားအတ က် အသ ိုားဝင်မှုမ ာားအကနမဖင့်် ကက ားရ ာလူထို၏လိိုလာားခ က်နှင့်် 

၎င်ားတိို့်၏စ ားြ ာားကရားဆိိုင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမ ာား ခ တိ်ဆက်မှုဖ  ြို့မဖိ ားလာကစရန် ဗ ြူဟာကမမာက်ကဆာင်ရ က် 

လာနိိုင်မည် မဖစ်သည။်  
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 အစိိုားရမဟိုတက်သာအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား (NGOs) ၊ အရြဖ်က်လူမှုအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား (CSOs) နှင့်် 

အလှြူရှင်အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားသည် ကက ားရ ာလူထို၏အမှနတ်ကယ် လိိုအြ်ခ က်မ ာားနှင့်် ဦားစာားကြား 

ကဆာင်ရ က်ရမည့်် လိုြ်ငန်ားမ ာားအာားြိိုမိိုသိရှိလာနိိုင်မည် မဖစ်သည။်  

  ဘဏ်လိုြ်ငန်ားရှင်မ ာားနှင့်် အကသားစာားကခ ားကင လိုြ်ငန်ားရှင်မ ာားအကနမဖင့်် ကက ားလက်ကဒသရှိ 

ကင က ကားဆိိုင်ရာလိိုအြ်ခ က်မ ာားအတ က် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားြိိုမိိုသိရှိလာနိိုင်မည် မဖစ်သည။်  

  နည်ားြညာအကထာက်အြ ့်ကြားမည့်် အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် တကကသိိုလ်မ ာားအကနမဖင့်် 

ကျွန်ကတာ်တိို့် ကက ားရ ာနှင့်် ကက ားလက်လူထို၏ တိက ကသာလိိုအြ်ခ က်မ ာားအာားသိရှိလာမခင်ားက ကာင့်် 

ကျွန်ကတာ်တိို့် ကက ားရ ာနှင့််ဆိိုင်ကသာ ၎င်ားတိို့်၏သိုကတသနလိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုစ စဉ်ကဆာင်ရ က် လာနိိုင် 

မည်မဖစ်သည်။ 

  မ ဒ ယာမ ာား၊ မြန် ကာားဆက်သ ယ်ကရားနှင့််မြညသူ်ူ့အကရား ရြတ်ညမ်ှုကြားသည့်် အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား 

အကနမဖင့်် ယ ို ကညရ်ကလာက်သည့်် သတင်ားအခ က်အလက် မ ာားကိိုရရိှနိိုင်မည်။ 

နိိုင်င တကာဖ  ြို့မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်မ ာားမဖစ်သည့်် ကိုလသမဂဂအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား၊ နိိုင်င တကာ 

ကင က ကားဆိိုင်ရာအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား  (ကမ္ာ့်ဘဏ်၊ အာရှဖ  ြို့မဖိ ားကရားဘဏ်)၊ နိိုင်င တကာ အစိိုားရ မဟိုတက်သာ 

အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် အလှြူရှင်အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားအကနမဖင့်် ၎င်ားတိို့်အခ င်ားခ င်ားကြါင်ားစည်ားကဆာင်ရ က်မှု 

ြိိုမိိုကကာင်ားမ နက်စမြ ား ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်မ ာားကိို မမိ ြို့နယ်အဆင့််တ င် ကြါင်ားစြ်ညိှနိှုင်ား 

စ စဉ်မှုမ ာားမြ လာနိိုင်ြါမည်။  

၁.၂ စီမကံ န ်း၏လ မ ်းခခံ သက ကရွာက မှု   

ယခင်ကဖ  ြို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကရားဆ ဲရာတ င် အခ နိ်ကာလတစ်ခိုအတ င်ား ကျွန်ိုြ်တိို့်ကိိုယတ်ိိုင် တတန်ိိုင် 

ကသာ ကင က ကား၊ အစိိုားရနှင့်် အမခာားအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားထ မှ ရနိိုင်မည့်် အကူအည မ ာားကိို အကမခခ ကာ 

ဦားစာားကြားစ မ ကိန်ားမ ာားခ မှတ်ခဲ့်ြါသည။် ယခိုအခါ ယင်ားသိို့်မဟိုတဘဲ်က ယ်မြန့််သည့်် ဖ  ြို့မဖိ ားကရား 

အမမင်မဖင့်် ကရားဆ ဲထာားြါ သည။် 

  လူထိုဦားကဆာင်ြါဝင်သည့်် လိုြ်ကိိုင်နညာ်းမဖစ်ကသာက ကာင့်် လူတိိုင်ားြါဝင်ခ င့်် ရရှိမြ ား 

အမမင်ရှင်ားလင်ားမှုရကစကာ ဖ  ြို့မဖိ ားမှုမဖစ်စဉ်တ င် လူထိုကိိုအဓိကကနရာတ င် ထာားရှိမခင်ားမဖစ်ြါသည။် 

ဤသိို့်မဖင့်် လိုြ်ငန်ားမ ာားကိို လူထိုြါဝင်၍ စိုစည်ားမခင်ား၊ ဦားစာားကြားကရ ားခ ယ် ကဆာင်ရ က်မခင်ားအာားမဖင့်် 

ကက ားရ ာလူထို၏ ဖ  ြို့မဖိ ားမှုကိိုတိတိက က  ြ ့်ြိိုားကြားရာကရာက်ြါသည။် 

  ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ဖ  ြို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိိုအကကာင်အထညက်ဖာ်ရာတ င်  ြစစညာ်းအခက်အခဲ၊ 

ကင က ကားအခက်အခဲ၊ နည်ားြညာအခက်အခဲမ ာားရှိနိိုင်ြါသည။် သိို့်မဖစ်၍ လက်ကတ ြို့ အကကာင်အထည် 

ကဖာ်ရာတ င် ကျွန်ိုြ်တိို့် ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားလိိုအြ်ခ က်မ ာားအာားအမ ာားဆ ိုားနှင့်် အထိကရာက်ဆ ိုား 

မဖည့််ဆည်ားနိိုင်မည့်် စ မ ကိန်ားမ ာားကိိုဦားစာားကြားကရ ားခ ယ်ကဆာင်ရ က်ြါမည်။ ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ စ မာ်းရည်နှင့်် 

လိိုအြ်ကသာအရင်ားအနှ ားမ ာား မြည့််စ ိုမှုကြေါ်မတူည်၍ ကနှာင်တ င် တမဖည်ားမဖညာ်း တိိုားခ ဲြို့ကဆာင်ရ က် 

သ ာားမည့်် အစ အစဉ်မ  ိား မဖစ်ြါသည်။ 

 
၂။   ဝအီကနအ ွာ်းနှင ့် သဘွာဝသယံဇွာတအရင ်းအပမစ မ ွာ်း 

(က) တည ကနရွာ၊ရွာသီဥတုနှင ့်ကပမမ က နှောသ င ပ င အကနအ ွာ်း  
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ကက ားရ ာသည် ကခ င်မြည်နယ် မြည်ကထာင်စိုလမ်ားကြေါ်တညရ်ှိမြ ား အိုြခ်  ြ်ကရားမှြူားရ ိုားဆိိုင်ရာ 

မိိုားညင်ှားမမိ ြို့နှင့််ဆက်သ ယ်သ ာားလာရလ ယ်ကူသည။်ကက ားရ ာသည် ကမမမြန့််ကဒသတ င်တည်ရှိမြ ား 

အဓိကသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ားလိုြ်ငန်ားမ ာားမှာ စိိုက်ြ  ိားကရားနှင့််ကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားမဖစ် ကသည။် 

ကဒသ၏ တစ်နှစ် ြျှမ်ားမျှမိိုားကရခ နိ်နှင့််လက်မ ၈၀မှ၁၀၀ ဝန်ားက င်တ င်ရှိမြ ား စိိုက်ြ  ိားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာား 

အတ က် အင့််အတင့်် အကထာက်အကူမြ သည်။ကက ားရ ာတည်ရှိရာသည် ကတာင်ကိုန်ားကြေါ်တ င်တည်ရှိ 

ရာသည ် ကတာင်ကိုန်ားကြေါ်တ င်တည်ရှိမြ ား ဆာားငန်ကရဝင်ကရာက်မှုမှ ကင်ားလ တ်သည။်ကက ားရ ာအန ား 

တ င် ကတာကတာင်မမစ်ကခ ာင်မ ာားရှိရာ ကမမမြင်အကနအထာားမှာ ကိုန်ားနှင့််ကမမမြန့််မဖစ်သည။်လယ်ယာ 

ကမမမ ာားသည ် စြါား၊ြဲမ  ိားစ ိုထိုတ်လိုြ်ရန်နှင့််သက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ားရန်တိို့်အတ က် အဓိကအာားထာားရာ 

မဖစ်သည။်၂၀၁၅-၁၆ ဇူလိှုင်လက မိိုားညှင်ားမမိ ြို့ ကမမာက်မခမ်ားရှိ အနိမ့််ြိိုင်ားမှ ကက ားရ ာအခ  ိားနှင့််နမ္ာား 

အ.ထ.က ကက ာင်ား ကရလွှမ်ားဒဏ်က ကာင့်် ထိခိိုက်ြ က်စ ားဆ ိုားရ ှုားမှုမ ာား ခ စာားခဲ့်ရကသာ်လည်ား 

ဤကက ားရ ာမှာကင်ားလ တ်ခဲ့်သည။်သိို့်ကသာ်မငာားလည်ားကရကက ားကရလွှမာ်းမိိုားမှုအနတရာယ်ရှကိနဆဲ မဖစ်သည။် 

(ခ) သဘွာဝအရင ်းအပမစ  

 လယ်ယာကမမအသင့််အတင့််ရှိ ကမြ ား ကမမမြန့််ကဒသမဖစ်ကာ ကမမဆ အသင့််အတင့်် 

ကကာင်ားမ န်သည။်ကက ားရ ာ တ င် သဲ၊ကက ာက် သဘာဝသယ ဇာတမ ာားရှိမြ ား အြင်စိိုက်ရန်ကိုန်ားမ ာား 

ရှိသည။်ကတာင်သူအခ  ိြို့မာှ ကဝကခ ာငာ်း ၊ကရကလှာင်တမ မဆှညက်ရမဖင့်် လယ်ကမမဧက(၈၀)ခန့််ကိိုသာ 

ကရသ င်ားစိိုက်ြ  ိားနိိုင်သည်။ကမမကအာက်ကရကလှာင်တမ မ ာားကကာမှုက ကာင့်် စိိုက်ြ  ိားခ နိ်ကနှာက်က  က 

ရသည။်ထ န်ယက်စိိုက်ြ  ိားနိိုင်သည့််ဧက(၆၅၆.၈၁)ဧကရှိမြ ား စြါားနှင့််မိုန့််ညင်ှားမ ာားကိိုအဓိကစိိုက်ြ  ိား 

 ကသည်။ 

၃။ ကက ်းရ ွာလူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ်ုးတက ကရ်းအကပခအကန 

(က) လူဦ်းကရဆ ုင ရွာအခ က အလက မ ွာ်း 

 အိမက်ထာင်စိုကြါင်ား(၂၀၇)စိုနှင့််က ာား(၄၆၀)၊မ(၄၉၅)ဦားမဖင့််လူဦားကရကြါင်ား(၉၅၅) ဦားရှိြါသည်။ 

ကက ားရ ာတ င် တိိုင်ားလိိုင်(ရှမ်ား)လူမ  ိားမ ာား ကနထိိုင် ကမြ ား အလိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ အရ ယ်သညက်က ားရ ာရှိ 

လူဦားကရကြါင်ား၏(၅၈၁)ခန့််ရှိသမဖင့်် လူသာားအရင်ားအမမစ်ကကာင်ားတစ်ရြ်မဖစ်ကာ လူငယ်မ ာားကိို 

ကလ့်က င့််သင် ကာားကြားမြ ား ကဒသ စ ားြ ာား ကရားတိိုားတက်ကအာင်စ မ်ားကဆာင်နိိုင်သည။် အလိုြ်လိုြန်ိိုင် 

ကသာအရ ယ်ရှိ အမ  ိားသမ ားဦားကရသည် အမ  ိားသာားဦားကရထက်(၃၀)ကက ာ်မျှြိိုမ ာားသည။် 

(ခ)   စီ်း  ွာ်းကရ်းအကပခအကန - ဝင ကင ၊   ငု ဆ ုင မှုနှင ့် မမျှတမှု 

 အဓိကဝင်ကင ရလိုြ်ငန်ားသည် စိိုက်ြ  ိားကရားမဖစ်မြ ား တစ်ရ ာလ ိုား၏ ဝင်ကင အကနအထာားမှာ 

သာမန်အာားမဖင့်် ကလ ာ့်နညာ်းသည်။ဆင်ားရဲခ မ်ားသာ အဆင့််သတ်မှတမ်ှုတ င် အိမက်ထာင်စိုအာားလ ိုား၏      

(၃၀%)သညဆ်င်ားရဲြါသည်။ကက ားရ ာတ င် လယ်ယာ ကမမြိိုင်ဆိိုင်မှု လက်လှမ်ားမ မှု၊လယ်ယာသ ိုား 

ကရိယာမ ာား ြိိုင်ဆိိုင်မှုနှင့််ဆညက်ရသ င်ားစိိုက်ြ  ိားနိိုင်မှုတိို့် က ကာင့် ် ကက ားရ ာစ ားြ ာားကရား အကနအထာားမှာ 

အသင့််အတင့််ကကာင်ားသည်ဟို ကမြာနိိုင်သည။်ခ မ်ားသာ ကသာလယ်သမာား အိမက်ထာင်စိုမ ာားအမြင် 

အမခာားလယ်သမာားအိမက်ထာင်စိုအခ  ိြို့မာှလည်ား လက်သမာား၊ြန်ားရ ၊ဆန်ကကိတ်စက်အကသားစာား 

အိမတ် င်ား လိုြ်ငန်ားမ ာားတ င်လည်ား ြါဝင်ကဆာင်ရ က် က သည်။ကင ကခ ားကသာ အိမက်ထာင်စိုအခ  ိြို့နှင့်် 

အစိိုားရဝန်ထမ်ားအခ  ိြို့လည်ား ကင ကရားက ကားကရား အသင့်် အတင့် ်အဆင်ကမြ ကသည်။ 
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 ယင်ားတိို့်အနက် ဆင်ားရဲအဆင့််သည် ကက ားရ ာတ င်အမ ာားဆ ိုားမဖစ်မြ ား ကမမယာအနည်ားငယ် 

ြိိုင်ကသာလယ်သမာားမ ာား၊လက်လိုြလ်က်စာား၊ကဆာက်လိုြက်ရားလိုြ်ငန်ားခ င်လိုြ်သာားမ ာားနှင့််ကမမယာမဲ့် 

အိမက်ထာင်စိုြါဝငသ်ည။်  

(ဂ) ဆင ်းရွဲန မ ်း ါ်းမှုနငှ ့်   ခ ုက လ ယ မှု 

 ကက ားရ ာတ င် ကမမယာမဲ့် အိမက်ထာင်စိုမ ာားမြာားကသာ်လည်ား ရာသ အလိိုက် လယ်ယာလိုြ်ငန်ား၊ 

ကဆာက်လိုြက်ရားလိုြ်ငန်ား၊လက်လ ၊စိိုက်ြ  ိားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာား ဆန်ကကိတစ်က်၊တနိိုင်တြိိုင်ကမ ားမမြူကရား 

လိုြ်ငန်ားမ ာားတ င် အလိုြ်အကိိုင်ရှာကဖ ရရှနိိိုင် ကသည။်ကက ားရ ာမှ ဆင်ားရဲနှင့််အလ န်ဆငာ်းရဲ 

အိမက်ထာင်စိုမ ာား၏( ၂% )မဖစ်ကသာ(  ၄    )စိုကိို ကလ့်လာဆန်ားစစ်မှုအရ သူတြါားထ မ ှကခ ားငှာားမြ ားမှ 

စာားသ ိုား ကသညအ်လာားတူ အိမက်ထာင်စိုဦားစ ားက လယ်ယာစိိုက်ြ  ိားကရားနှင့်် အငှာားအလိုြ်လိုြ ်ကကသာ 

အိမက်ထာင်စိုစိုနှင့််အာားကိိုယာမဲ့် အိမက်ထာင်စို (၄)စိုသည ် ဆင်ားရဲသည့်် ထိခိိုက်လ ယ်ကသာ 

အိမက်ထာင်စိုမ ာားမဖစ် ကသည။်အမခာားထိခိိုက်လ ယ်ကသာ အိမက်ထာင်စိုမ ာား မသန်စ မာ်း(၁)ဦားနှင့်် 

မိသာားစို(၄)ဦားရှိ ကသည။်ရ ာမြင်ြသိို့် သ ာားကရာက်မြ ား ဝင်ကင  ရရှိကရားအတ က် အလိုြ်သ ာား 

ကရာက်လိုြကိ်ိုင်  ကသည်။လူရ ယ်လူငယ်မ ာားသည် လိင်မတှဆင့်် ကူားစက်တတ်သည့်် ကရာဂါမ ာား 

အရက်နှင့််မူားယစ်ကဆားဝါား သ ိုားစ ဲမှု အနတရာယ်တိို့်ရှိတတ် ကသည။် 

 ယခိုနှစ်ြိိုင်ားမ ာားတ င် မြည်ကထာင်စိုလမ်ားမကက ားကတတရာခ ဲြို့မှုက ကာင့်် ကက ားရ ာ လယ်သမာားမ ာား 

လှည်ားမ ာားသ ာားလာရာလမ်ား ကြ ာက်က ယ်ကနသည။်ယာဉ်လမ်ား ကြ ာက်က ယ်မှုက ကာင့်် လှည်ားမ ာား 

မ ကာခဏတိမ်ားကမှာက်လ က်ရှိသည။် 

 (ဃ) က န ်းမွာကရ်းနှင ့် အွာဟွာရ 

 ကက ားရ ာတ င် ရ ာသာားအမ ာားစိုသည် သာမန်အာားမဖင့််က န်ားမာားကရားထိခိိုက်လ ယ်မြ ား အာဟာရ 

မြည့််ဝမှုမရိှ ကြါ။ကကလားငယ်အမ ာားစိုလည်ား တိုြ်ကက ား အမဖစ်မ ာားသည်။ကသ ားလ န်တိုြ်ကက ား ကရာဂါ 

မှာ ယခိုနှစ်ြိိုင်ားတ င် ြိိုမိိုမဖစ်ြ ာားမှုရိှက ကာင်ားကတ ြို့ရသည။်အမ  ိားသမ ား လူငယ်လူရ ယ် သက်ကက ားြိိုင်ား 

တိို့်သညလ်ည်ား တစ်ကိိုယ်ရည် သန့််ရှင်ားကရားနှင့်် က န်ားမာကရားအသိအမမင်မ ာား အာားနည်ားကသာက ကာင့်် 

ကက ားရ ာသာားမ ာားအကနမဖင့်် အကမခခ  က န်ားမာကရားကစာင့််ကရှာက်မှုမ ာားကိို လိိုလာားကန ကသည။်အိုြစ်ို 

ကဆားခန်ားမဖင့် ် တစ်မိိုင်ကက ာ်က ာကဝားမြ ား တိိုက်နယ်ကဆားရ ိုနှင့််(၃)မိိုင်က ာကဝားကသာက ကာင့်် ညကရား 

ညတာ သ ာားလာရာတ င် ကတာလမ်ားမ ာား သ ာားရကသာက ကာင့်် ရ ာသူရ ာသာားမ ာားအခက်ကတ ြို့ရသည။် 

 ကက ားရ ာတ င် စိမ့််စမ်ားကရတ င်ားရှိကသာ်လည်ား လ ိုကလာက်မှုမရှိသ ိုားြ ိုနှစ်ြ ိုသာရရှိမြ ား က န်တစ်ြ ို 

မှာ ကိုန်ားမဖစ်ကန၍ အခက်အခဲမ ာားရှိ ကသည။်ကမမနိမ့််ရာသိို့် သ ာားမြ ား ဆိိုင်ကယ်မဖင့်် သယ်ယူ ကရ 

သည။်အခ  ိြို့ကနရာမ ာားတ င် တ ိုကင်ကရသ ိုား ကမြ ား ကရတ င်ားမ ာားလည်ား သ ိုား ကသည။်ကမမကအာက်ကရကိို 

အလ ယ်တကူ ရနိိုင် ကမြ ား ဝမ်ားြ က်၊ဝမ်ားကလျှာ၊တိိုက်ဖ ိ က်၊အစာအိမက်ရာင်စကသာ ကရာဂါမဖစ်ြ ာားမှု 

မ ာားနည်ားြါားက ကာင်ားကတ ြို့ရသည။် 

  

(င)  ညွာကရ်းနှင ့် ကျွမ ်းက င မှုမ ွာ်း 

 ကက ားရ ာ၏ ြညာကရားအဆင့််အတန်ားသည် အကတာ်အသင့််ရှကိ ကာင်ားကတ ြို့ရှိရြါသည။်ရ ာသာား 

အမ ာားစိုသည ် အကမခခ  အကရားအဖတ်၊အတ က်တိို့်ကိို တတက်မမာက် ကမြ ား ဘ ဲြို့ရအကရအတ က် အသင့်် 
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အတင့် ် မ ာားရှိ ကသည။်ကက ားရ ာတ င် အကမခခ ြညာကရားကိိုရ ာထဲရှိ မူလတန်ားတ င် တက်ကရာက်သင် 

 ကာားနိိုင် ကသည။်သိို့်ကသာ် သက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ား ကျွမ်ားက င်မှုမ ာားမှာ နိမ့််က ဆဲမဖစ်မြ ား လူငယ ် လူ 

ရ ယ်မ ာားအတ က် အလိုြ်အကိိုင်အခ င့််အလမ်ားမ ာား နည်ားြါားဆဲမဖစ်သည။် 

(စ) က ွာ်းမဆ ုင ရွာဆက န ယ မှု 

ကက ားရ ာတ င် က ာားမကရားရာကိစစဆိိုင်ရာ အကနအထာားမှာ လ တ်လြ်မှုရှိသည။်က ာား-မ ကရားရာ 

ဆိိုင်ရာ တာဝန်ယူမှုအြိိုင်ားတ င်လည်ား ကက ားရ ာလူမှုအဖ ဲြို့အစည်ား၏ စ နှုန်ားမ ာားအရကကာင်ားစ ာ 

သတ်မှတထ်ာား ကသည။်ကက ားရ ာတ င် က ာားနှင့််မ အ ကာားမြင်ားထန်ကသာ အိမတ် င်ားအ ကမ်ားဖက်မှုနှင့်် 

ခ ဲမခာား ဆက်ဆ မခင်ားကိစစမ ာားမကတ ြို့ရြါ။ 

ကက ားရ ာတ င် အမ  ိားသာား၊အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် သာမန်အာားမဖင့်် ြညာကရားနှင့််အမခာားနယ်ြယ် 

မ ာားတ င် အခ င့််အကရားတူည စ ာ ရရှိသညဟ်ို ကယဘိုယ အာားမဖင့်် ကမြာနိိုင်ြါသည။်ြညာကရားနှင့််ဆိိုင် 

ကသာ ကိန်ားဂဏာန်ားမ ာားတ င် မူလတန်ားအဆင့််၌ ကယာက်က ာားကလားအတ က်သည် နည်ားကနကသာ် 

လည်ား အလယ်တန်ားနှင့််အထက်တန်ားမ ာားတ င်မူ မိနာ်းကကလားမ ာားနှင့််အကရအတ က်တညူ ကနသည်။ 

အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် ြညာကရားဆိိုင်ရာအခ င့််အကရားမှာ အမ  ိားသာားမ ာားနှင့််အတူတူြင်မဖစ်သည။် 

သိို့်ကသာ် ကက ားရ ာတ င် ကန့်တ က်လိုြအ်ာားခသ င်ားကစမြ ား အမ  ိားသမ ားမ ာားထက် ြိိုမိိုရ ကသည်။ ဥြမာ 

အာားမဖင့်် လိုြ်အာားသဘာဝနှင့််အင်အာား စိိုက်ထိုတ်ရမှ တူည ကသာ်လည်ား အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် 

အမ  ိားသာားမ ာားထက်လိုြအ်ာားကလ ာ့်နညာ်းမြ ားရ ကသည်။အိုြခ်  ြ်ကရားအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားတ င်မူ အမ  ိား 

သမ ားြါဝင်မှုတိို့်မှာ အလ န်ကလ ာ့်နညာ်းလ က်ရှိသည်။က ာား-မတန်ားတူည မျှမှုနငှ့််ြါတ်သက်၍ အသိ 

ြညာ ကြားမခင်ားမ ာား မမှင့််တင်ကဆာင်ရ က်ကြားမခင်ားမဖင့်် က ာား-မ တန်ားတူ ည မျှမှု ၊ဖ  ြို့မဖိ ားမှုတိို့်အတ က် ြိိုမိို 

အကထာက်အြ ့်မဖစ်လာနိိုင်ြါသည။် 

၄၊၊ကဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လက ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းမှုအကပခအကနမ ွာ်း 

(က)  ဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းဆ ုင ရွာစီမအံု  ခ    မှု 

 ကက ားရ ာတ င် လူမှုကရားဆိိုင်ရာ အဖ ြဲို့အစည်ား(၂)ဖ ြဲို့၊က န်ားမာကရားဆိိုင်ရာ(၁)ဖ ြဲို့နှင့််အမ  ိားသမ ား 

ကရားရာအဖ ြဲို့တိို့်မဖစ်ြါသည။်နှာကရားကူည မှုဟို ကမြာရလျှင် ကက ားရ ာအတ င်ားတစ်အိမက်ထာင်လျှင် ဆန် 

၁မြည်ကင တစ်ကထာင်ထင်ားဆယ်ကခ ာင်ားအြါအဝင် လူမှုကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိို ကဆာင်ရ က်လ က်ရှိမြ ား 

လှုြ်ရာှားကဆာင်ရ က်မှုအာားကကာင်ားသည။်ကက ားရ ာရှိ အဆိိုြါ အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားမှာ တစ်ဖ ဲြို့နှင့််တစ်ဖ ဲြို့ 

အ ကာား ခ တိ်ဆက်ကဆာင်ရ က်မှု ၊အဖ ြဲို့အစည်ားဆိိုင်ရာ သကဘာတရာားတိို့်နှင့််ြတ်သက်၍ အာားနည်ား 

 ကမြ ား အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား စ မ်ားကဆာင်ရညမ်မှင့််တင်ကရားသင်တန်ားမ ာားရရှိနိိုင်ြါက ဖ  ြို့မဖိ ားကရားဆိိုင်ရာ စ မ  

အိုြခ်  ြ်ကရား ြိိုမိိုကကာင်ားမ န်လာနိိုင်ြါသည။် 

(ခ)    သီ်းနှံ၊ သွာ်းငါ်း  ုတ လု  ကရ်းကဏ္ဍ 

 ကက ားရ ာတ င်ားစြါားနှင့််ြဲမ  ိားစ ိုကိို အဓိကထာားစိိုက်ြ  ိား ကသည။် မိိုားစြါားြျှမ်ားမျှအထ က်မာှ 

တစ်ဧက(၁၂၀)တင်ား၊ြဲြိုတ် တစ်ဧက(၂၀)တင်ား၊ကမမြဲ(၆၀) တင်ားနှုန်ားတိို့်ထ က်ရှိ ကသည။် 

 စိိုက်ြ  ိားကရားဦားစ ားဌာနမှ နညာ်းြညာ ဝန်ကဆာင်မှုမ ာားရရှိနိိုင် ကမြ ား စိိုက်ြ  ိားကရား ြစစည်ား ကိုမပဏ  

မ ာားမှလညာ်း ကတာင်သူမ ာားအတ က် ဝန်ကဆာင်မှုမ ာားကြားသည်။ကတာင်သူအမ ာားစိုသည် လယ်ယာ 

လိုြ်ငန်ားခ င်မ ာား အတ က် အလိုြ်သမာား မလ ိုကလာက်မှုမြဿနှာကိို ရင်ဆိိုင်ရတတ်မြ ား လိုြ်အာားခ ြိိုမိို 
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ကြားမှ အလိုြ်သမာားမ ာားကိို ငှာားရမ်ားရရှိနိိုင် ကကာ ကိုန်က စရိတ်မမင့််မာားရသည်။အခ  ိြို့ကတာင်သူမ ာား 

မှာ အလိုြ်သမာား ရှာားြါားမှုနငှ့််ကိုန်က စရိတ်မမင့််တက်မှုတိို့်ကိို ကက ာ်လွှာားနိိုင်ရန်စြါားစိိုက်ရာတ င် 

စိိုက်ြ  ိားကရားကခ ားကင မဖင့်် လ ိုကလာက်မှုမရှိ၍ ကနှာင်ကြားစြါားြါ ကရာင်ားရသည်။ကတာင်သူမ ာားသည် 

တစ်ခါတရ တ င် မိိုားရ ာသ န်ားမှု မည မျှမှု ရင်ဆိိုင်ရတတ်သည။်မိိုားစြါားစိိုက်ခင်ားမ ာားတ င် စစ်ြိိုားမ ာားနှင့်် 

ဖ က်ြိိုားက ကရာက်မှုကိို ြိိုမိို ကတ ြို့ရမြ ား ယင်ားဖ က်ြိိုားမ ာားသည် ြိိုားသတ်ကဆားတစ်ခ  ိြို့ကိိုခ နိိုင်စ မ်ားရှိ က 

သမဖင့်် ကတာင်သူမ ာားအကနမဖင့်် ထိကရာက်ကသာဖ က်ြိိုားနှိမ်နှင်ားကရားနည်ားစနစ်ကိို လိိုလာားကန ကသည်။  

 ကက ားရ ာတ င် ဝက်ကမ ားသူ အိမက်ထာင်စိုအကရအတ က်မာှတစ်ရ ာလ ိုား၏ အနည်ားငယ်သာ ရှိမြ ား 

ကဒသမ ှ ဝက်မ  ိားမ ာားကိိုကမ ားမမြူ ကသည။်ကဒသ ကက်ကမ ားသည့်် အိမက်ထာင်စိုလည်ားတစ်ရ ာလ ိုား၏  

အနည်ားငယ်ခန့််ရှိမြ ား က ားက က်တ င် ဝယ်လိိုအာားရှိသည။်ရာသ အလိိုက်မဖစ်ြ ာားတတက်သာ တိရစဆာန် 

ကရာဂါမ ာား အထူားသမဖင့််  ကက်လည်လိမက်ရာဂါသည် အမဖစ်မ ာားမြ ား ကရာဂါက ကာင့်် ကသဆ ိုား ြ က်စ ား 

မှုမ ာားရှိတတ်သည်။နည်ားြညာ ဝန်ကဆာင်မှုကိို မမိ ြို့နယ်ကမ ားကိုဦားစ ားဌာနမှ ရရှိနိိုင်ကသာ်လည်ား ဝန်ထမ်ား 

မလ ိုကလာက်မှုက ကာင့်် လွှမ်ားခခ  ကဆာင်ရ က်ကြားနိိုင်မှု အာားနည်ားသည။်ကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ားြိိုင်ား ဆိိုင်ရာ 

အဟန့််အတာားမ ာားအကနမဖင့်် ဆင်ားရဲကသာ အိမက်ထာင်စိုမ ာားက ကမ ားမမြူ ကရားလိုြ်ငန်ားတညက်ထာင် 

တိိုားခ ဲြို့ကဆာင်ရ က်ရန် ကခ ားကင ကိို အလ ယ်တကူ မရရှိနိိုင် ကကခ ။ရ ာထဲမှ ကင ကခ ားသူမ ာားထ မှ ကခ ားငှာား 

လျှင်လည်ား အတိိုားနှုန်ားမှာ မမင့််မာားတတသ်ည်။ကက ားရ ာတ င် ကမ ားမမြူရန် ကရကမမကနရာ အနည်ားငယ် 

ရှိကသာက ကာင့််ငါားကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားရှိသည်။ 

(ဂ)စ ုက     ်းကရ်းကမ ်းပမြူကရ်းမဟုတ ကသွာ အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ွာင ်းလု  ငန ်းမ ွာ်း 

 ကက ားရ ာတ င် အိမတ် င်ားမှု ကိုန်ထိုတ်လိုြ်ငန်ားမရှိြါ။အမခာားဝင်ကင ရလိုြ်ငန်ားမ ာားမှာ ကန့်စာား 

အလိုြ်မ ာား၊သယ်ယူြိို့်ကဆာင်ကရား ဝန်ကဆာင်မှုမ ာား၊က ားကရာင်ား ၊စိိုက်ြ  ိား၊ကြါင်ားထိိုား ကန့်စာား အစိိုားရ 

ဝန်ထမ်ား လိုြ်ငန်ားတိို့်မဖစ် ကသည။်အမခာားလိုြ်ငန်ားအမ ာားစိုမာှ ရာသ ဥတိုနှင့််အမ  ိားအစာား အလိိုက် 

တ က်ကမခကိိုက်မှု အနည်ားအြါားမှ အသင့််အတင့််အကနအထာားတ င်ရှိသည။်လက်လိုြ်လက်စာား အလိုြ် 

မ ာားမှာ စိိုက်ြ  ိားရာသ မ ာားတ င်သာ အလိုြ်အကိိုင်မ ာားမြ ား က န်အခ နိ်မ ာားတ င် အလိုြ်အကိိုင်နှင့််ဝင်ကင  

မမှန်မခင်ားက ကာင့်် တ က်ကမခကိိုက်မှု နည်ားြါားသည်။မိိုားစြါားသ ားနှ  ရိတသိ်မ်ားမြ ားက အမ ာားစိုလူငယ်မ ာား 

ခရ ားသ ာား ကသည်။ 

 ကက ားရ ာတ င် အလိုြ်လိုြ်နိိုင်ကသာ ဦားကရားမ ာားမြာားမြ ားထိိုအကမခအကနမာှ ကက ားရ ာ၏ အလာား 

အလာကကာင်ားတစ်ရြ်မဖစ်သည်။မမိ ြို့ကြေါ်တ င် သက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ား သင်တန်ားအခ  ိြို့ကိို ဝန်ကဆာင်မှု 

ကြားနိိုင်ကသာ လိုြ်ငန်ားမ ာားရှိသည။်မမိ ြို့ကြေါ်တ င် သက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ား သင်တန်ားအခ  ိြို့ကိို ဝန်ကဆာင်မှု 

ကြားနိိုင်ကသာ လိုြ်ငန်ားမ ာားရှိ ကသည်။အြ်ခ  ြ်၊ဇာထိိုား၊ြန်ားထိိုား၊ဆ ြင်အလှမြင်၊မိုန့််လိုြန်ည်ား ၊ကမာ် 

ကတာ်ဆိိုင်ကယ်မြင်၊မိိုဘိိုင်ားဖိုနာ်းမြ မြင်ကရား၊ကာားကမာင်ား ၊ဝြ်ကလ ာ့် က န်ြ ြူတာ စသည်တိို့်သည် 

သက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ား သင်တန်ားမ ာားမဖစ် ကကသာ်လည်ား ရ ာသာားအမ ာားစိုသည် အဆိိုြါ သင်တန်ားမ ာား 

နှင့််အထိအကတ ြို့ နည်ားြါား ကသည။်လိုြ်ငန်ားခ င်သ ိုားြညာအရညအ်ခ င်ားြိိုင်ားတ င်လည်ား အနည်ားငယ် 

နိမ့််က  ကမြ ား သင်တန်ားစရိတ် အကိုန်အက ခ ရန်နှင့််လိုြ်ငန်ားထူကထာင်ရန်လည်ား မတတ်နိိုင် ကကခ ။ 

ကင က ကားအဆင်ကမြကသာ အိမက်ထာင်စိုအခ  ိြို့ကသာ အြ်ခ  ြ်၊စကမ်ြင် စကသာ သင်တန်ားမ ာားသိို့် 

အခက ကားကင  အကိုန်အက ခ ကာ ြိို့်လွှတ်သင် ကာား ကသည။် 
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(ဃ) သဘွာဝ ါတ ဝန ်းက င နှင ့်သယံဇွာတစီမံခန ့်ခ ွဲမှု 

 ကက ားရ ာတ င်ား ြဲြိုတ် စိိုက်ခင်ားမ ာားတ င် ဖ က်ြိိုားမ ာား က ကရာက်တတ်မခင်ားက ကာင့်် 

ြိိုားသတ်ကဆား နှင့််ဓါတိုကမမဩဇာ သ ိုားစ ဲမှုမ ာားမြာားသမဖင့်် ကမမဆ လွှာ အရညအ်ကသ ား က ဆင်ားလာ 

နိိုင်သည။်ကတာင်သူမ ာားအကနမဖင့်် ဘက်စ ို ြိိုားမွှာားနှမိ်နှင်ားကရားစနစ်အစာား ဓါတိုြိိုားသတ်ကဆားမ ာားကိိုသာ 

အသ ိုားမြ မှု မ ာားမြာားသည။်စ န့််ြစြ်စစည်ား စ မ ခန့််ခ မဲှုတ င်လည်ား ြလတ်စတတ်အိတ်ခ  ၊ြိုလင်ားခ  ၊ဗူားခ   

မ ာားကိို စနစ်တက  မစ န့််ြစ် ကသမဖင့်် သဘာဝ ြတ်ဝန်ားက င် ဆိိုင်ရာ အသိြညာကြားလိုြ်ငန်ားမ ာား 

မမှင့််တင်ကဆာင်ရ က်ကြားသင့််သည။်သိို့်ရာတ င် နမ္ာားမှ အမိှုက်မ ာားကိို ကျွန်ားကိုန်ားကက ားရ ာ အန ားတ င် 

ကာားမ ာားမဖင့်် သယ်ယူြစ်လာ ကသမဖင့်် တခ  ိြို့ကသာလူမ ာားက ကခ ာင်ားကမမာင်ားထဲသိို့်ြစ် ကသည။် ဤ 

လိုြ်ရြ်သည ်မကကာင်ားသမဖင့်် အသိြညာကြားမှုမ ာား အထူားလိိုအြ်ကနသည်။ 

 မိိုားညင်ှားမမိ ြို့နဘ် ကမမာက်မခမ်ားတ င် ၂၀၁၅-၁၆ မိိုားတ င်ားက ကရကက ားကရလွှမာ်းမှု မဖစ်ြ ာားခဲ့်ကသာ် 

လည်ား ဤ ကက ားရ ာ၏အကရြှို့တ င် ရထာားသ လမ်ားကရကြါက် က ဉ်ားကမမာင်ား၍ လည်ားကကာင်ား 

သက်ဆိိုင်ရာ အာဏာြိိုင်မ ာား၏ မတရာားလမ်ားမ ာား ကဖာက်လိုြမ်ခင်ားက ကာင့်် ကရကက ာ် တ တာားမ ာား 

လိုြ်ရန ် လိိုအြ်ကနမှုမ ာား ရှိကနမခင်ားက ကာင့််မဖစ်သည။်ဆညက်မမာင်ားမ ာားမြ မြင်ထိန်ားသိမာ်းရန်အထူား 

လိိုအြ်လျှက်ရှိသည။်အာားကြ ာ့်ကသာ မိုနတ်ိိုင်ားဝင်ကရာက်မှုသာ တစ်ခါတစ်ရ ကက  ကတ ြို့ရတတ်သည်။ 

အခါအာားကလ ာ်စ ာ က ကရာက်တတ်ကသသာ မိိုားကခါင်မခင်ားက သဘာဝအနတရာယ်တစ်ရြ်အကနမဖင့်် 

ရှိကနဆဲမဖစ်ြါသည။် 

 

(င)  ဘဏ နှင ့်ကင က က်းဆ ုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှု 

 ကက ားရ ာမှကတာင်သူမ ာားသည် မမန်မာ့်လယ်ယာဖ  ြို့မဖိ ားကရားဘဏ်မှ ထိုတ်ကခ ားကသာ ကခ ားကင ကိို 

ကမခာက်လအတိိုားနှုန်ား၁၀၀ မှာ ၇၅ မြာားတိိုား၊တစ်ဧက တစ်သိန်ားခ ဲက ြ်နှုန်ားမဖင့်် အမ ာားဆ ိုား ဆယ်ဧက 

အတ က် ကခ ားယူနိိုင် ကသည။်ကက ားရ ာအတ င်ားရှိ တစ်ခ  ိြို့အိမက်ထာင်စိုမ ာားမှာ ရ ာထဲမ ှ ကင တိိုားကခ ားစာား 

သူမ ာားထ မ ှ တစ်လအတိိုားနှုန်ား ၁၀၀ မှာ ၂၀က ြ်နှုန်ားတိိုားမြ ား ကက ားရ ာအတ င်ား ဖ ြဲို့စညာ်းထာားကသာ 

အကသားစာား ကင တိိုားကြားသူကတ က၁၀၀မှာ ၁၅က ြ်တိိုားမဖင့်် ကခ ားယူနိိုင် ကသည။်ကက ားရ ာတ င် 

သမဝါယမအသင်ားကိို ဖ ြဲို့စညထ်ာားမခင်ားမရှိကသားြါ။ 

 ရ ာသာားအမ ာားစိုသည် ကခ ားကင ကိိုအက ကာင်ားအရင်ားမ  ိားစ ို(ရိကခာ၊က န်ားမာကရား၊ြညာကရား)အခ  ိြို့ 

ကသာသူမ ာားမှာ အကကက ားလည်နိိုင်ရန်အတ က်ကခ ားယူ ကသည်။အထူားသမဖင့်် စာားနြ်ရကိခာ အတ က် 

ကခ ားယူ ကမြ ား ကက ားရ ာတ င် အတိိုားနည်ား ကခ ားကင လိိုအြ်ခ က်မ ာားမြာားက ကာင်ားကတ ြို့ရှိရြါသည။် 

 ကက ားရ ာတ င်ား အကကက ားထာားရှိမှုအကနအထာားကိိုကလ့်လာဆန်ားစစ်ခ က်အရ ြါဝင်ကသာဆင်ားရဲ 

နှင့််အလ န်ဆငာ်းရဲအိမက်ထာင်စိုမ ာားအာားလ ိုားသည် အကကက ားယူထာား ကမြ ား အကကက ားကင ၃၀၀၀၀က ြ်မှ 

တစ်ဆယ့််ငါားသိန်ားအထိ ကခ ားယူထာားက ကာင်ား ကတ ြို့ရှိရသည။်ထိိုအိမက်ထာင်စိုမ ာား၏ ၇၀% သည် 

အခက ကားကင  ကမခာက်သိန်ားကအာက်ကခ ားယူထာားမြ ား ၃၀% သည ် ငါားသိန်ားအထက်ကခ ားယူထာားက ကာင်ား 

ကတ ြို့ရှခိဲ့်ြါသည။် 
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(စ)   ညွာကရ်း၊ က န ်းမွာကရ်း၊ ကရနှင ့် တ ဝန ်းက င သန ့်ရှင ်းကရ်း 

 ကက ားရ ာတ င် မူလတန်ားကိို (အလ ာား ကြ၁၀၀၊အန ကြ၄၀၊အမမင့််၁၆ကြ)ရှိ 

သ ြမ်ိိုား၊ြ ဉ်ကထာင်၊ြ ဉ်ခင်ားကက ာင်ားကဆာင် နှင့််ယခို မမန်မာ့် ဩဘာလိုြ်ငန်ားစိုမှ ကင သိန်ား ၃၀၀ 

ခ ထာားကြားကသာကက ာင်ားမ ာား ရြရ် ာမ ှ ဦားစ ားမြ ား စတင်ကဆာက်လိုြလ် က်ရှိက ကာင်ား အိုတလ်ိှုင်ားမ ာား 

ကမြားဆ ဲမြ ားစ ားကနက ကာင်ား၊အကြေါ်ကဆာင်မ ာားကိို အငှာားလက်သမာား၊ြန်ားရ မ ာားနှင့််ရြ်သူရ ာသာားမ ာားရဲြို့ 

လိုြ်အာားမဖင့် ် ဆက်လက်ကဆာက်လိုြလ် က်ရှိ ြါသည။်၎င်ားကက ာင်ား၏ အလ ာားမှာ ၁၀၀ကြ အန မာှ 

၃၀ကြမဖစ်သည်။ကက ားရ ာတ င် မူလတန်ား ကအာင်မြ ားသူအမ ာားစိုမာှ အလိုြ်လိုြ ်ကရသည။် 

အလယ်တန်ားကက ာင်ားတက်ရန် အခ  ိြို့ကသာ ကက ာင်ားသူကက ာင်ားသာားမ ာားက တစ်မိိုင်ကက ာ် 

ကဝားက ာကသာ အင်ားကိုန်ား အလယ်တန်ားကက ာင်ားတ င် တက်ကရာက် ကမြ ား အမ ာားစိုမာှ သ ိုားမိိုင် 

ကဝားက ာကသာ နမ္ာားသိို့်သ ာားကရာက်ြညာသင် ကာားကန က သည။်အင်ားကိုန်ားသိို့် သ ာားရာလမ်ားမှာ 

မြည်ကထာင်စိုလမ်ားမကက ားမဖစ်၍ ကာား/ဆိိုင်ကယ်မ ာားမြာားလ က် ရှိကသာက ကာင့်် ကကလားငယ် 

မ ာားအတ က် စိတ်ြူ ကရက ကာင်ားကက ာင်ားသာား/သူ မိဘမ ာားကဆိိုသည။် နမ္ာားသိို့်သ ာားရန်လမ်ားက 

ကျွန်ားကိုန်ား၏ အကရြှို့ဘက်ကျွန်ားကိုန်ားနှင့််ခရိုကခ ာင်ား ရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားမ ာား အတိိုင်ားသ ာား ကကာ 

လမ်ားမှာ လယ်က င်ားလမ်ားမဖစ်၍ သ ိုားမိိုင် က ာကဝားသည။်နမ္ာားမှာ မမိ ြို့နယ်မဖစ်မြ ား အထက်တန်ားအထိ 

တက်ကရာက်နိိုင်ြါသည။်အလယ်တန်ား အထက်တန်ား ကက ာင်ားသာား/သူမ ာားမ ှ နမ္ာားသိို့် 

သ ာားကရာက်ြညာသင် ကာားကန ကသည။်ကက ားရ ာတ င် အလယ်တန်ားကက ာင်ားရရှိကစလိို က ကာင်ား 

ရ ာသူ၊ရ ာသာားအမ ာားစိုကကတာင်ားခ ကန ကြါသည။်တကယ်လည်ားလိိုအြ်ြါသည်။သိို့်မဖစ်၍ ြညာ 

အရညအ်ခ င်ားမမင့််မာားကသာ ရ ာသူရ ာသာားမ ာားမဖစ်လာနိိုင်မည်။လက်ရှိရ ာသာားအာားလ ိုားမှာ ကရားတတ် 

ဖတ်တတ် ကမြ ား လူဦားကရအာားလ ိုား၏ ၃% မှာ ဘိုန်ားကက ားကက ာင်ား ြညာကရားကိို ရရှိထာား က 

သည။်မူလတန်ားကအာင်ရာခိိုင်နှုန်ားလည်ားမမင့််မာားသည။်ယခိုနှစ်ကက ာင်ားအြ်နှ သည့်် နှုန်ားထာားသည် 

ကက ားရ ာရှ ိ မူလတန်ားကက ာင်ားမှာ လ န်ခဲ့်ကသာ နှစ်ထက်မ ာားကနသည်။အလယ်တန်ားအရ ယ် 

ကက ာင်ားသာား မ ာားသည် လ န်ခဲ့်ကသာ နှစ်ထက်ြိိုကနက ကာင်ားကတ ြို့ရှရိကာ ၎င်ားမှာ မူလတန်ားတ င် ၉ 

နှစ်အလဘ်တန်ားတ င် ၁၃ နှစ် ကက ာင်ားသာားမ ာားြါရှိမခင်ား၊အန ားနှာားရှိ ကက ားရ ာမှ ကက ာင်ားသာားမ ာား 

တက်ကရာက်ကနမခင်ားက ကာင့််မဖစ်သည်။ 

 ကက ာင်ားတ င် ြရကိဘာဂတိို့်လ ိုကလာက်မြ ား မူလတန်ားမြဆရာ/မ(၆)ဦား ရှိသည။်ကက ာင်ား 

တ င် တြည့််ဆရာအခ  ိားသည် မူလတန်ားတ င်(  ၁:၁၈  )ရှိသမဖင့်် ကက ာင်ားဆရာ/မမ ာား အင်အာား 

လ ိုကလာက် မှုရိှကသာ်လည်ား ခ င့််ယကူသာ ဆရာမမ ာားရှိသမဖင့်် ရြရ် ာထဲမှ လိုြ်အာားကြား ဆရာမ 

တစ်ကယာက် ကူည ကြားကနရသည။်လ န်ခဲ့်ကသာ ကက ာင်ားဖ င့််ရာသ က မူလတန်ား ကက ာင်ားသာား 

မ ာားအတ က် မြဌာန်ား စာအိုြမ် ာားနှင့််ကလ့်က င့််ခန်ားစာအိုြမ် ာားကိို အခမဲ့်ြ ့်ြိိုားကြားခဲ့်သည။် 

 ကက ားရ ာတ င် ကက ားလက်က န်ားမာကရားကဆားကြားခန်ားမရှိြါ။တိိုင်ားရင်ားကဆားဆရာမ ာားနှင့်် 

သာားဖ ာားလက်ကထာက်မ ာားရှိသည။်က န်ားမာကရားဝန်ကဆာင်မှုတိို့်နှင့်် လက်လှမ်ားကဝားကနသည်။ကသာက် 

ကရအတ က် ကရတ င်ားနှင့််ကရတ ိုကင်မ ာားကိို သ ိုားစ ဲ ကမြ ား လ ိုကလာက်မှုရှိသည။်ခ မ်ားသာကသာ 

အိမက်ထာင်စိုမ ာားက အိမ်သာက င်ားကိို အိုတ်မဖင့််ကဆာက်လိုြထ်ာား ကမြ ား ဆင်ားရဲကသာ အိမက်ထာင်စို 

မ ာားက ြ ဉ်ကာ သ ြမ်ိိုား၊ကရကလာင်ားအိမသ်ာရှိ ကမြ ား အလ န်ဆင်ားရဲကသာသူမာှ ဝါားရိိုင်ြတ်မဖင့်် 
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သက်ကယ်မိိုား၊ကရကလာင်ားအိမသ်ာ ကဆာက်လိုြသ် ိုားစ ဲ ကသည်။ဤသိို့် သ ိုားစ ဲ ကမခင်ားက ကာင့်် 

ကရက ကာင့် ် ဆက်စြမ်ဖစ်ြ ာားတတက်သာ ကရာဂါမဖစ်ြ ာားမှုနှုန်ားနည်ားြါားသည်။စာသင်ကက ာင်ားတ င် 

လည်ား ကက ာင်ားအိမသ်ာမှာ စနစ်တက  ကဆာက်လိုြ်ထာားမြ ား ကက ာင်ားသူ/သာားမ ာားအတ က် အသ ိုားမြ  

ရန်လ ယ်ကူသည။် 

(ဆ)လူငယ နှင ့် ယဉ ကက ်းမှု 

 လူငယ်မ ာား အြန်ားကမဖ အနှာားယူနိိုင်မည့်် အကနအထာား သ ားသန့်် မရှိကြ။သူတိို့်သည် ကက ားရ ာ ရှိ 

လူမှုကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားတ င် တက်ကက စ ာ ြါဝင်ကဆာင်ရ က် ကမြ ား ဘာသာကရားြ ဲကတာ်မ ာားတ င်လည်ား 

ရိိုားရာ အကမ ာားမဖင့်် တင်ဆကြ်ါဝင် ကသည်။ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားအတ က် ကဆာင်ရ က် 

သည့််ဖ  ြို့မဖိ ားကရားလိုြ်ငန်ား သ ားသန့််ကဖာ်ကဆာင်မခင်ားမရှိကသားကခ ။ကက ားရ ာတ င် လူငယ်မ ာားသည် ရြရ် ာ 

ြ ဆဲင်ားရာတ င် သတ်မှတ်ထာားကသာ တူည ဝတ်စ ိုမ ာားရှိမခင်ားက ကာင့််ဆင်ားရဲခ မ်ားသာ မြိ ငဆ်ိိုင်မှုကိို 

ထိန်ားညှိထာားသည။် 

(ဇ) အကပခခံအကဆွာက အဦ်း လမ ်းတံတွာ်း၊ လျှ  စစ စ မ ်းအွာ်း သတင ်းနှင ့်ဆက သ ယ ကရ်း 

 ၂၀၁၅ ခိုနှစ်က ကြ ၁၁၂၀၀ အရှညရ်ှ ိ ကက ာက်ခင်ားလမ်ားကိို ကက ား/လက်ဦားစ ားဌာနကခင်ားကြား 

ခဲ့်သည။်ကက ားရ ာရှိ ရ ာတ င်ားလမ်ားမှာ ကမမသာားလမ်ားမဖစ်မြ ားကထာ်လာဂ   လှည်ားမ ာားကိို အသ ိုားမြ  

ကမာင်ားနှင် ကသည။်ကရလမ်ားခရ ားအသ ိုားမြ မှုမရှိဘဲလမ်ားြန်ားဆက်သ ယ်ကရားအတ က် ကမာ်ကတာ် 

ဆိိုင်ကယ်( ၂၁၈ )စ ားနှင့််စက်ဘ ား(၁၂၁) ၊ကထာ်လာဂ  ( ၁၄ )စ ားနှင့််လှည်ား( ၁၀၄ ) စ ားတိို့်ကိို 

အသ ိုားမြ လ က်ရှိ က သည။် 

 ကက ားရ ာတ င် လျှြ်စစ်မ ားကိို ၂၀၁၅ ခိုနှစ်မစှ၍ ဆက်သ ယ်ထာားရှိမြ ား ကက ားရ ာရှိ အိမက်ထာင်စို 

အာားလ ိုား၏(၃၀%)ခန့််သည် သ ယ်တန်ားအသ ိုားမြ ကန ကမြ ားမဖစ်သည။်မ ားမရရှိကသားကသာ ရြ်က က် 

မ ာားသိို့် လက်ရှ ိ စာတမ်ားကရားဆ ဲကနကသာ အခ နိ်၌ မ ားတိိုင်မ ာား စိိုက်ထူကနက ကာင်ား 

ကတ ြို့ရသည။်ကက ားရ ာတ င် မိိုဘိိုင်ားဖိုနာ်းဆက်သ ယ်ကရားကိို က ားက က်နှင့််အမခာားလူမှုဝန်ကဆာင်မှု 

လိုြ်ငန်ားမ ာားအတ က် လက်လှမ်ားမ  အသ ိုားမြ နိိုင် ကသည။် 

 ကက ားရ ာတ င် အင်တာနက်အသ ိုားမြ နိိုင်မှုမှာ အသင့််အတင့််မျှသာ ကကာင်ားမ နမ်ြ ားအမခာား 

သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားအတ က် ခ တိ်ဆက်အသ ိုားမြ နိိုင်သည။်ကက ားရ ာတ င် စာ ကည့််တိိုက် 

ရှိကသာ်လည်ား စာအိုြမ် ာားမြည့််စ ိုခဲ့်မခင်ားမရှိ၍ မြင်ြစာ ကည့််တိိုက်မ ာားနှင့်် ဆက်သ ယ်မှုအာားနည်ား ကန 

သည။်ရ ာသာားမ ာားသည် သတင်ားစာ ဂ ာနယ်တိို့်ကိိုလည်ား အသင့််အတင့််ဝယ်ယူဖတ်ရှု ကမြ ား တစ်ရ ာ 

လ ိုားအတိိုင်ားအတာမဖင့်် တယ်လ ဖိုန်ားနှင့််သတင်ားဆက်သ ယ်ကရားမှာ အကတာ်အသင့်် ကကာင်ားမ န် 

က ကာင်ားကတ ြို့ရှရိြါသည်။ 

(စ ) တည မင မ ကအ်းခ မ ်းမှုနှင ့် ပ ည သူူ့လံုခခံ ကရ်း 

 ကက ားရ ာတ င် ရာဇဝတ်မှုမဖစ်ြ ာားမှုနည်ားြါားမြ ား တည်မငိမ်ကအားခ မာ်းမှုက ကာင့်် ကိုန်စည်ကူားသန်ား 

ကရာင်ားဝယ်ကရားကိိုကခ ာကမ ြို့ကစသည။်သိို့်ကသာ် ရ ာသာားမ ာားသည် မိိုဘိိုင်ားတယ်လ ဖိုန်ား ဆက်သ ယ်ကရား 

ကိို အသ ိုားမြ နိိုင် ကမြ ား လိိုအြ်သလိို ဆက်သ ယ်ရရှိနိိုင်သည။်အာမခ စနစ်ကိို ခ တိ်ဆက်အသ ိုားမြ  

နိိုင်ကသာ်လည်ား ခ တိ်ဆက်ကဆာင်ရ က်ထာားသူမရိှသကလာက်ြင်မဖစ်သည။်ကက ားရ ာတ င် သဘာဝ 

ကဘားအနတရာယ်ကလ ာ့်ြါားကရားအတ က်ကကိ တင်ကရားဆ ဲထာားမခင်ားမရှိြါ။ 
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၅၊၊ ဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းအတ က  အက ွာက  ံ့်ပဖစ ကစမည ့် အကပခကနကကွာင ်းမ ွာ်း၊ အဟန ့်အတွာ်းနှင ့် 

စ န ကခေါ်မှုမ ွာ်း 

(က) ဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်း အတ က  အက ွာက  ံ့်ပဖစ ကစမည ့် အကပခကနမ ွာ်း 

 ကက ားရ ာတ င် လျှြ်စစ်မ ားကိို မဟာဓါတ်အာားလိိုင်ားမှ ခ တိ်ဆက်သ ိုားစ ဲနိိုင် ကသမဖင့်် 

မ ားမ ာားအခ နိ်မနှ်ကန်မခင်ားမရှိသမဖင့်် အခ  ိြို့ကသာ မိသာားစိုတ င် လျှြ်စစ်မ ားဖိိုအမြင် ထင်ားမ ာားကိို အသ ိုား 

မြ  ကသည်။အမ ာားစိုမာှ ထင်ားမ ားမ ာားကိို အသ ိုားမြ ခ က်မြ တ် ကသည။်ရ ာထဲတ င် အရင်ားအနှ ား ရှိသူမ ာား 

မှ ကြားကသာ မ ားအာားထက် လျှြ်စစ်ဓါတ်အာားလိိုင်ားက ၁ % မ ားစက်မဖင့််ကြားကသာရ ာတ င် ၅%ရှိမြ ား 

လျှြ်စစ်ဓါတ်အာားလိိုင်ားကအဆင်ကမြကခ ာကမ ြို့လ က်ရှိသည။်ကက ာင်ားသူကက ာင်ားသာားမ ာား စာ ကည့််ရာ 

တ င် အကထာက်အြ ့်မဖစ်မခင်ား စကသာ လူကနမှုအဆင့််အတန်ားမမင့််မာားလာကရားအတ က် အကထာက်အကူ 

မြ ကနသည။် 

 လူငယ်ြညာတတမ် ာားရှိမြ ား လူဦားကရအာားလ ိုားန ားြါားသည် အလိုြ်လိုြန်ိိုင်သည့်် အရ ယ်မ ာား 

မဖစ် ကသည။်ဘ ဲြို့ရအကရအတ က်အသင့််အတင့််ရှိမြ ား ကျွမ်ားက င်မှုနငှ့််သက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ား သင်တန်ား 

မ ာားကိို လူငယ်မ ာားသိို့် ကလ့်က င့််သင် ကာားကြားမခင်ားမဖင့်် လူသာားအရင်ားအမမစ်မ ာားကိို တိိုားတက် 

ကကာင်ားမ နက်စြါသည။်ကက ားရ ာလူထို၏ က န်ားမာကရားအကမခအကနမာှကကာင်ားမ န်မြ ား တိိုက်နယ်မှ 

ဆရာဝန်ကက ားနှင့််ဆရာ/မ မ ာားလာကရာက် ကည့််ရှု ကမြ ား လိိုအြ်ကသာ က န်ားမာကရားကစာင့််ကရှာက်မှု 

မ ာားလာကရာက် ကိုသမှုကြားလ က်တစ်နှစ်မှာတစ်ကကိမ်လာကရာက်ြါသည။် 

 လိိုအြ်ကသာကဆားဝါားမ ာားကိို ရြရ် ာမှ ဝယ်ယူကြားရသည်။ရ ာသူရ ာသာားမ ာားကလည်ား 

က န်ားမာကရား ကစာင့််ကရှာက်မှုမ ာားလာကရာက်သမဖင့််ဝမ်ားသာ ကသည။်ကက ားရ ာသာားမ ာားအကနမဖင့်် 

စိိုားရိမ်ရကသာ ကဆားဝါားကိုသလိိုမှုအတ က်လည်ား မိိုားညင်ှားမမိ ြို့နယ်ကဆားရ ိုသိို့် သ ာားကရာက်မြ ား ကဆားကိုသ 

မှုမ ာား ခ ယူ ကသည။်ကက ားရ ာနှင့််မမိ ြို့နယ်မှာ၉)မိိုင်က ာကဝားသည်။ကက ားရ ာတ င်က န်ားမာကရား ကစာင့်် 

ကရာှက်မှုလိိုသညမ်ှာ အမှနြ်င်မဖစ်သည။်လူငယ်မ ာား၏ က န်ားမာကရား ကဏ္ဍမ ာားအတ က် အာားကစာား 

ကလ့်က င့််ရန်အတ က် ကစာားက င်ားရှိကသာ်လည်ား ကစာားက င်ားမှာည ညာမှုမရှိြါ။၎င်ားကိို လည်ား မြ မြင် 

ကစလိိုသည။်ကက ားရ ာတ င် ကရကလှာင်တမ  ၃ ခိုရှိမြ ား မြ မြင်ထိန်ားသိမ်ားရန် လိိုအြ်ကန သမဖင့်် န ားစြ်ရာ 

ကတာင်သူကက ားမ ာားမှ မြ မြင်ကသာ်လည်ား ကင လ ိုားကင ရင်ားမရှိသမဖင့်် ကအာင်မမင်မှု မရှိခဲ့် ြါ။၎င်ား၏ 

ကန်ကအာက်တ င် လယ်ဧက( ၅၀  )ဧကရှိကရသ င်ားစိိုက်ြ  ိားနိိုင်သည။် 

 ကက ားရ ာရှိကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားမှာ  ကက်၊ဝက်၊န ှာား၊ ဘဲ၊ဆိတတ်ိို့်ကမ ားမမြူ ကသည။်သိို့်ကသာ် 

ကမ ား/ကို ဦားစ ားဌာနမှ လိိုအြ်ကသာ နည်ားြညာြိိုင်ားဆိိုင်ရာ ြ ့်ြိိုားမှုကိိုလည်ား တိိုားမမင့််ကဆာင်ရ က်ကြားရန် 

လိိုအြ်သည။် 

 ကက ားရ ာတ င် ရာဇဝတ်မှုခင်ားမဖင့််ြ ာားမှုနညာ်းြါားကသာ်လည်ား ခိိုားမှုမ ာားမှာ မ ကာမ ကာ 

မဖစ်ြ ာားကနသည်။ကက ားရ ာတ င် မိိုဘိိုင်ားဖိုနာ်းဆက်သ ယ်ကရားမ ာားကကာင်ားမ နက်သာ်လည်ား ကက ားရ ာ၏ 

အကနှာက်ဘက်မခမ်ားမှာ မိိုဘိိုင်ားဖိုနာ်းလိိုင်ားမ ာားမြတ်ကတာက်တတ်သည။်ကက ားရ ာတ င် အင်တာနက် 

အသ ိုားမြ နိိုင်မှုမှာ အသင့််အတင့််မျှသာကကာင်ားမ န်မြ ား အမခာားသတင်ားအခ က်အလက်မ ာား အတ က် 

ခ တိ်ဆက်အသ ိုားမြ နိိုင်သည။် 

(ခ) အဟန ့်အတွာ်းနှင ့် စ န ကခေါ်မှု 
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 ကက ားရ ာရှိ လယ်ယာကမမမ ာားမှာ ကမမဆ လွှာ အသင့််အတင့်က်ကာင်ားမ နသ်ညမ်ှအြ လယ်ယာ 

ကမမမ ာားကိို ထြ်မ  တိိုားခ ဲြို့ရန်ကမမမ ာား အနည်ားငယ်ရှ ိကသည။်လယ်သမာားမ ာားအတ က် အထ က်နှုန်ား 

ကကာင်ားကသာ စြါားမ  ိားကိို စိိုက်ြ  ိား ကသည။်မမိ ြို့နယ်စိိုက်ြ  ိားကရားဦားစ ားဌာနမှ နညာ်းြညာ ြိိုင်ားဆိိုင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်မှုကိိုရရှိနိိုင်ကသာ်လည်ား ဖ က်ြိိုားနှိမ်နှင်ားကရားနှင့််ြတ်သက်၍ ထိကရာက်စ ာ အကကာင် 

အထည်ကဖာ်ကြားကသာ အစ အစဉ်မရိှကသားြါ။ကတာင်သူမ ာားအကနမဖင့်် ဘက်စ ိုြိိုားမွှာား နှိမ်နှင်ား ကရား 

က င့််သ ိုားနိိုင်ကရား အကထာက်အြ ့်မ ာားရရှိရန် လိိုအြ်ြါသည။် 

 ကက ားရ ာတ င် အိမတ် င်ားမှု ထိုတ်ကိုန်လိုြ်ငန်ား မရှိသမဖင့်် အလိုြ်အကိိုင်နှင့််ဝင်ကင  ြ ိုမှန် ရရှိရန် 

အခက်အခဲ ရှိသမဖင့််ကက ာင်ား ကရ ကမှာ် သိို့် သ ာားကရာက်လိုြ်ကိိုင် ကသည်။ 

၆၊၊  န ်းတ ုင နှင ့် မဟွာဗ ြူဟွာ 

(က) ဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်း န ်းတ ငု  

 ကက ားလက်ကဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနမှအဖ ဲြို့နှင့်် တိိုင်ြင်ညှိနိှုင်ားမြ ား လာမည့််ငါားနှစ် 

တာကာလအတ က်  ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားြန်ားတိိုင်မ ာားကိို ကအာက်ြါအတိိုင်ား ခ မှတ်ထာားြါသည။်  

က.၁) ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားရ ာလူထိုသည ်အမမင်က ယမ်ြ ား ကိုန်ထိုတ်လိုြ်မှုမမင့််တင်မခင်ား၊ဆက်သ ယ်ကရားနှင့်် 

နည်ားြညာကကာင်ားမ နမ်ခင်ား၊အလိုြ်အကိိုင်မ ာားရရှိနိိုင်မခင်ား၊သက်ကမ ားြညာသင်တန်ားမ ာားရရှိမခင်ား၊ 

ဝင်ကင နှင့််စ မ်ားအင်မမင့််မာားနိိုင်စ မ်ားနှင့််စ ားြ ာားကရားအကနအထာားတိို့်ကိို တိိုားတက်ကစရမည။် 

က.၂) ကျွန်ိုြ်တိို့်ရ ာလူထိုသည ် စာတတက်မမာက်မှုနှုန်ားမမင့််မာားမြ ား ြိိုမိိုကကာင်ားမ နက်သာ 

ြညာကရားမှတဆင့်် ကကလားမ ာားအတ က် လူသာားမခင်ား ဆိိုင်ရာစ မာ်းရညမ် ာား က ယ်ဝန်ားလာကစရမည်။ 

က.၃) ကျွန်ိုြ်တိို့်ရ ာလူထိုသည ် သက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ားနှင့််စ ားြ ာားကရားအိုြစ်ိုကိိုဖ ဲြို့စည်ားမြ ားကက ားရ ာ 

အကမခမြ အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့််အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား၏ စ မာ်းကဆာင်ရည်မမင့််တက်လာနိိုင်ရန်ဖ  ြို့မဖိ ားကရား 

စ မ ကိန်ား ယနတရာားတိိုားတက်လာနိိုင်ရမည။်  

(ခ) အကကွာင အ ည ကဖွာ နည ်းဗ ြူဟွာ 

 ကျွန်ိုြ်တိို့်သည် အထက်တ င်ကဖာ်မြထာားကသာ ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားြန်ားတိိုင်မ ာားကိို ကရာက်ရှိရန် 

ကအာက်ြါအကကာင်အထညက်ဖာ်မှုမ ာားကိို ကဆာင်ရ က်သ ာား ကမည်။ 

ခ.၁) ကက ားရ ာတ င်အရင်ားအနှ ားကခ ားကင ၊ နည်ားြညာအသ ိုားခ နိိုင်စ မ်ား ရရှိကရားတိို့်ကိို ကဆာင်ရ က်မြ ား 

စိိုက်ြ  ိားကရားနှင့်် ကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိို တိိုားခ ဲြို့ကဆာင်ရ က်သ ာားမည်။ အကသားစာားကင က ကားလိုြ် 

ငန်ားနှင့်် ကခ ားကင မ ာားအတ က် မမိ ြို့နယ်ရှိဘဏ်မ ာား၊ ရင်ားနှ ားရရှိနိိုင်ရာ အမခာားကနရာမ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက် 

ကြားမည်။ အရင်ားအနှ ားကင မ ာားရရှိြါက စိိုက်ြ  ိားကရားနှင့်် ကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားအမြင် အမခာားလိုြ် 

ငန်ားလိုြ်ကိိုင်သူမ ာားကိိုြါ ခ ဲကဝခ ထာားကြားမည်။ စိိုက်ြ  ိားကရားနှင့်် ကမ ားမမြူကရားနည်ားြညာသင်တန်ားမ ာား 

တက်ကရာက်နိိုင်ကရားအတ က် သက်ဆိိုင်ရာနည်ားြညာဌာနမ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက်ကဆာင်ရ က်သ ာားမည်။ 

သင်တန်ားတက်ကရာက်မြ ားသမူ ာားမ  တဖန်ကက ားရ ာတ င်ားရှိ ရရှိထာားကသာ နည်ားြညာမျှကဝမြ ား ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ားမ ာားတ င် အသ ိုားခ ကာ ထိုတ်လိုြ်မှုတိိုားတက်ကစမည။်  

ခ.၂) ကျွန်ိုြ်တိို့်သည် ြန်ားရ ၊လက်သမာား၊အြ်ခ  ြ်၊ဇာထိိုား၊ြန်ားထိိုား၊စက်မြင်၊ဆ ြင်ညှြ၊်ကမာ်ကတာ် 

ဆိိုင်ကယ်မြင်၊မိိုဘိိုင်ားဖိုနာ်းမြင်၊က န်ြ ြူတာသင်တန်ား စကသာ သင်တန်ားမ ာား တက်ကရာက်နိိုင်ရန် စ စဉ် 

ကြားမည်။ထိိုသင်တန်ားမ ာားသည် သင်တန်ားသာားမ ာားအတ က် ကျွမ်ားက င်မှုကိို တိိုားြ ာားရရိှကစမြ ား ဝင်ကင  
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ရလိုြ်ငန်ားမ ာား ထူကထာင်တိိုားခ ဲြို့ နိိုင်ရန ် အရင်ားအနှ ား လိုြ်ငန်ားမ ာားကိို စဉ်ဆက်မမြတ် ခ တိ်ဆက်ကြား 

မည်။ 

ခ.၃) ကက ားရ ာ၏ စာသင်ကက ာင်ားသည် ရ ာ၏ အကရြှို့ဘက်တ င်တည်ရှိမြ ား ခခ စည်ားရိိုားကာရ မြ ားစ ား 

ကသာ်လည်ား မြ မြင်ရန်လိိုအြ်လ က်ရှိသည။်မူကကိ ကက ာင်ားမှာ ရ ာ၏ အလယ်တ င်တည်ရှိကနမြ ား မူကကိ  

ကက ာင်ား၏ ြ ိုသဏ္ဍာန်မာှ ၆ကြခန်ား ၃ ခန်ား အလ ာား ၂ ခန်ား၊အန  ြ ဉ်ခင်ား ဝါားထရ  သ ြမ် ာား မိိုားကာထာား 

ကသာ်လည်ား ကက ာင်ားမှာ အလှြူရှင်မ ှ ကဆာက်လိုြထ်ာားမြ ား ကရြှို့သိို့်ဆက်သ ာားရန် ရန်ြ ိုကင  အာားနည်ား 

ကနသည။်ကရြှို့လိုြ်ငန်ားမ ာားမှာ ကကလားငယ်မ ာား၏ အရညအ်ခ င်ားတိိုားမမင့််လာကရားအတ က်ကဆာင်ရ က် 

မည်။ြညာကရားဌာနနှင့််ခ တိ်ဆက်မြ ား အလယ်တန်ားကက ာင်ားခ ဲတ င် ဘာသာရြ် အလိိုက် ကျွမ်ားက င်မှု 

မြည့််ဝကသာ ဆရာ/မ ခန့််ထာားရရှိနိိုင်ကရားအတ က် ကဆာင်ရ က်သ ာားမည်။ 

ခ.၄) ကက ားရ ာတ င် ရာသ က ားမ ာားရှိမြ ား သ ားနှ စ ိုကရာင်ားခ ကာ ကက ားရ ာလမ်ားနှင့််ကက ားရ ာက ား 

ကဆာက်လိုြက်ာ ကက ားရ ာ၏ အကမခခ  အကဆာက်အဦားမ ာား တိိုားတက်ကကာင်ားမ နက်ရားအတ က် 

ကဆာင်ရ က်သ ာားမည်။ကက ားရ ာ၏ လမ်ားဧရယိာအက ယန်ှင့်် တစ်ခ နိ်တည်ားတ င် ကက ားရ ာ အကဆာက် 

အအ ိုမ ာားကိို အသ ိုားမြ စ မ ခန့််ခ ဲမြ ား ထိန်ားသိမ်ားကရားအတ က် စ မ ခန့််ခ နဲိိုင်စ မ်ားကိိုလညာ်း တိိုားတက်ကအာင် 

ကဆာင်ရ က်သ ာား ကမည်။ကက ားရ ာလူမှုအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားကိိုလည်ား အကကာင်အထည်ကဖာ် စ မ ခန့််ခ နဲိိုင် 

ရန် ကခါင်ားကဆာင်မှု စ မ်ားရညမ် ာား ြိိုမိိုရရှိကအာင် ကဆာင်ရ က်ရန် တိိုက်တ န်ားအာားကြား ကဆာင်ရ က်မည။် 

၇။ ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းစီမံက န ်းမ ွာ်းအကကွာင အ ည ကဖွာ ရွာတ င မမ  ြို့နယ နှင့် အ က အဆင့် မှ 

ကူညီကပဖရှင ်းရမည့်  က စစမ ွာ်း 

 အစိိုားရ၏မူဝါဒနှင့်် လိုြ်ငန်ားအစ အစဉ်တိို့်ကိို ရင်ားနှ ားကျွမ်ားဝင်မြ ားကသာ အစိိုားရဌာန 

ဆိိုင်ရာမ ာားနှင့်် ကက ားလက်ကဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာန၏ နည်ားြညာအကက ကြားအဖ ြဲို့တိို့်၏ 

အကက မြ ခ က်အရ မြ စိုကဖာ်မြထာားြါသည။် ဤအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားအကနမဖင့်် နိိုင်င ကတာ်အဆင့််မှသည် 

ကဒသဆိိုင်ရာအဆင့််၊ ထိိုမတှစ်ဆင့်် ကျွန်ိုြ်တိို့် ကက ားရ ာအဆင့််ထိ ြ ့်ြိိုားမှုကြားနိိုင်မည့််အစိိုားရဌာနမ ာားနှင့်် 

အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားကိို ရှာကဖ ကဖာ်ထိုတ်ကြားနိိုင် ကြါမည်။ 

 (က) ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းရည မနှ ်းခ က ကရ်းဆ ွဲပခင ်းနှင ့်  ံမုှန စ စစ ပခင ်း 

ဤကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရား အစ အစဉ်လိုြင်န်ားအာား နည်ားြညာအကထာက်အြ ့်မ ာား ြ ့်ြိိုားကြားမှုသည် 

အလ န်အကရားြါြါသည်။ အနှာဂတ်တ င်လည်ား ကရရညှတ်ည်တ ့်မည့် ် အကထာက်အြ ့်မ ာားကိို နိိုင်င  

ကတာ်အစိိုားရထ မှ ရရှိမညဟ်ို ကမျှာ်လင့််ြါသည်။ ကျွန်ကတာ်တိို့် ကက ားရ ာသာားမ ာားကိိုယ်တိိုင် 

အာားထိုတ်လိုြ်ကိိုင်ရရှခိဲ့်မှုမ ာားကိို မြန်လညစ်ိစစ်မခင်ား၊ ကနှာက်ဆ ိုားအတည်မြ ထာားသည့်် ဖ  ြို့မဖိ ားကရား 

အစ အစဉ်မ ာားကိိုလည်ား သတ်မှတက်ာလအတိိုင်ား ြ ိုမှနစ်ိစစ်သ ာားနိိုင်ြါမည။် အကရားကက ားသည့်် 

အခ က်မာှ ဦားစာားကြားစ မ ခ က်မ ာားနှင့်် ဘတ်ဂ တ်ြမာဏြါဝင်သည့်် နှစ်ြါတ်လည်ဖ  ြို့မဖိ ားကရားစ မ  

ခ က်မြင်ဆငရ်န်မဖစ်သည။် 

(ခ) စ ုက     ်းကပမမ ွာ်း  ကရွာက စ ွာ အသုံ်းခ န ငု ကရ်း 

 ကက ားရ ာတ င် မိိုားစြါား သ ားသန့််စိိုက်ြ  ိား ကသည်။မိိုားစြါားမြ ားဆ ိုားခ နိ်ကာလမှာမူ ြဲြိုတန်ှင့််ကမမြဲ 

မ ာားစိိုက်ြ  ိား ကသည။်အခ  ိြို့ကသာကနရာတ င်ကမမမ ာား ကမခာက်လ န်ား၍ ကျွဲ၊န ှာား စာားက က်က င်ားအမဖစ် 

ထာားရှိ ကသည်။ကတာင်သူမ ာားအတ က် သ ားနှ ြ က်စ ားမှုနှင့်် ဝင်ကင ကလ ာ့်နညာ်းမှုမဖစ်ကစကသာ နည်ားြညာ 
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အသ ိုားမြ ြ ိုမ ာား အြါအဝင် ြိိုားမွှာားနှမိ်နင်ှားကရား နည်ားြညာမ ာားရရှိကရားအတ က် စိိုက်ြ  ိားကရားဦားစ ားဌာန က 

ဦားစ ားဦားရ က်မြ သင့််ြါသည။်ကတာင်သူအမ ာားစိုမာှ ကမမဩဇာ သ ိုားစ ဲနည်ားမ ာား မမှနက်န်မခင်ားက ကာင့်် 

လယ်ယာကမမြ က်စ ားမခင်ား၊ြိိုားမွှာားမ ာားက ကရာက်မခင်ား၊အခ နိ်မ ကဆားမသ ိုားစ ဲမခင်ားတိို့်က ကာင့်် စိိုက်ြ  ိားကရား 

ဦားစ ားဌာနမ ှကူည က င်ားဆင်ားကြားရန်လိိုအြ်ြါသည။် 

 (ဂ) ကင ကရ်းက က်းကရ်းနှင ့် ဘဏ လု  ငန ်းမ ွာ်း 

 ဘဏ်လိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုလည်ား ဆင်ားရဲကတာင်သူ၊ အလယ်အလတ်ကတာင်သူနှင့်် ကတာင်သူကက ား 

မ ာားအတ က် လိိုအြ်ကသာကခ ားကင ရရှရိန် စနစ်မ ာား ကမြာင်ားလဲခ မတှ်သင့််သည။် ဌာကနတိိုင်ားရင်ားသာား 

မ ာားကိိုကက ားရ ာနယ်နမိတ်တ င် လ တ်လြ်စ ာ ဝမ်ားကရားအတ က် လိုြ်စာားြိိုင်ခ င့််ကိိုလည်ား နိိုင်င ကတာ် 

အကနမဖင့် ် ဥြဒကရားဆ ဲမြဌာန်ားသင့််သည။်အထူားသမဖင့်် လယ်သမာားနှင့််အကသားစာားလိုြ်ငန်ားရှင်မ ာား 

သည ် စိိုက်ြ  ိားကရားနှင့််အကသားစာားစ ားြ ာားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားအတ က် အထိိုက်အကလ ာက်မ ာားမြာားသည့်် 

ကခ ားကင (မမစိမ်ားကရာင်ကခ ားကင )လိိုအြ်ြါသည။်ကက ားရ ာတ င် သမဝါယမ အသင်ားအဖ ြဲို့အစည်ားဖ ြဲို့ထာား 

မခင်ားမရှိကသားသမဖင့်် မမိ ြို့နယ်သမဝါယမ အသင်ား၏ ကခ ားကင  လိိုအြ်သူရ ာသာားမ ာားအတ က် ကခ ားကင  

အစ အစဉ်ကိိုကဆာင်ရ က်သင့််သည။် 

(ဃ) ကက ်းလက အကသ်းစွာ်း စက မှုလု  ငန ်းမ ွာ်းဆ ုင ရွာအက ွာက အ ံ့် 

ကက ားရ ာတ င် အကသားစာားစက်မှုလက်မှုလိုြ်ငန်ားမ ာား ဖ  ြို့မဖိ ားလာနိိုင်မည့်် အလာားအလာရှိမြ ား 

အလိုြ်အကိိုင်နှင့်် အမမတ်အစ န်ားမ ာားရရှိရန် အထူားသမဖင့်် လူငယ်နှင့်် အမ  ိားသမ ားမ ာားအတ က် 

အခ င့််အလမ်ားရှိြါသည။် ရ ာသူရ ာသာားတိို့်မှာ လိုြ်ငန်ားဆိိုင်ရာ စ မ အိုြခ်  ြ်မှု နညာ်းြညာ က ားက က်၊ 

သတင်ား၊အခ က်အလက်မ ာား လက်လှမာ်းမ မှုတ င်အာားနည်ားြါသည်။ကျွန်ကတာ်တိို့်ကက ားရ ာမှာ 

အကသားစာား လိုြ်ငန်ားမ ာားအတ က်အက  ိားမဖစ်ထ န်ားကစမည့်် လိုြ်ငန်ားသစ်မ ာား ယခိုအခါ 

အဆင်သင့််ရှ ိကနက ကာင်ားကတ ြို့ရသည။်နိိုင်င ကတာ်အကနမဖင့်် 

စ ားြ ာားကရားလိုြ်ငန်ားဖ  ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကရားကအာက်တ င် ထာားရှိကာ နှစ်စဉ်ဝန်ကဆာင်မှုရရှိကအာင် 

ကဆာင်ရ က်ကြားရန်လိိုအြ်ြါသည။် 

(င) ကက ်းလက က ်းကဆွာက လ ု ကရ်း 

 ကက ားရ ာတ င် ကဆာင်ားရာသ က ားရှိမြ ား မိုန့််ညှင်ားမ ာားအဓိကထ က်ရှိသည်။က ားကနရာမှာ 

မြည်ကထာင်စိုလမ်ားမကဘားတ င်တည်ရှိမြ ား အနတရာယ်မ ာားလ န်ားကနသည်။ကက ားရ ာအကနမဖင့််ကမြာင်ားလဲ 

ကြားရန် ကကိ ားစာားကသာ်လည်ား ကကာင်ားမ နလ်ာမခင်ား မရှိခဲ့်ြါ။၎င်ားယာယ က ားကိို မမိ ြို့နယ်အာဏာြိိုင် အဖ ဲြို့ 

အစည်ားမ ာားက ကရ၊သန့််ရှင်ားကရားစနစ်နှင့််လမာ်းတိို့်စနစ်တက  ြါဝင်သည့်် က ားအကဆာက်အဦား 

တစ်ခိုတည်ကဆာက်ကြားရန်ြါဝင်ကဆာင်ရ က်ကြားသင့််ြါသည။်ကျွန်ကတာ်တိို့်ကက ားရ ာအမြင် အန ားြတ် 

ဝန်ားက င်မလှည်ား လာကရာက်ကရာင်ားခ  ကသည်။ရ ာသူရ ာသာားအခ  ိြို့လည်ား အက  ိားခ စာားမှုရရှိကစနိိုင် 

ြါသည။် 

၈။ စီမံက န ်း၊ စီမံခ က မ ွာ်းနှင ့် အကကွာင အ ည ကဖွာ ကဆွာင ရ က မှု အခ  န ကွာလ 

စ မ ခ က်မ ာားကိို အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့််ဗ ြူဟာမ ာားကိို လိုြ်ငန်ားကဆာင်ရ က်မှုမ ာားအမဖစ် 

စ မ ခ က်ကာလအတ င်ား ခ မှတ်ထာားကသာ ြန်ားတိိုင်မ ာားကိို ကရာက်ရိှကအာင်ြါဝင်ကြားမည့််ဖ  ြို့မဖိ ားကရား 
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လိုြ်ငန်ားအကကာင်အထည်ကဖာ်မှုဆိိုင်ရာ အဓိကကသာ့်ခ က်မ ာားမဖစ်သည်။အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာ တ င် 

မှန်ကန်ကသာ ကူည ကဆာင်ရ က်ခ က်မ ာားကိို အဓိက ကူည ကဆာင်ရ က်ကြားရမည်။ 

(က) နှစ  တ လည ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းစီမံက န ်းကရ်းဆ ွဲပခင ်း 

ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားရ ာမှ ကရားဆ ဲထာားသည့််ငါားနှစ်တာစ မ ခ က်သည် မြင်ားထန်ကသာသဘာဝ 

ကဘားအနတရာယ် ကဲ့်သိို့်ထိခိိုက်စရာမ ာား မကြေါ်ကြါက်ြါ။၎င်ားစ မ ကိန်ားမဖစ်နိိုင်ကမခမ ာားကသာ စ မ ကိန်ား 

မဖစ်ကသာက ကာင့်် ကမြာင်ားလဲနိိုင်ရန်လိုြ်ငန်ားစ မ ခ က်မ ာားကိို ြါဝင်ကရားဆ ဲထာားသည်။ထိို့်က ကာင့်် ငါား 

နှစ်တာကာလအတ က် ကက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားကရားစ မ ခ က်၏ ဗ ြူဟာကမမာက်မှုကဘာင်အတ င်ား နှစ်ြတ်လည် 

ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရား အစ အစဉ်ကိို ကဆာင်ရ က်သ ာား ကြါမည်။ 

(ခ) ကဏ္ဍနှင့် ရင ်းနှီ်းပမှ   နှံမှုအမ   ်းအစွာ်းက ုအကပခခံ၍စီမခံ က က ု အု  စုခ ွဲပခွာ်းပခင ်း 

 စ မ ကိန်ားစ မ ခ က်မ ာားကိို စ မ ခ က်ဆိိုင်ရာအခ က်အလက်မ ာားကိို စိစစ်နိိုင်ရန်လိုြ်ငန်ားဆိိုင်ရာ 

တ င် ရင်ားနှ ားမမှ ြ်နှ မှုကိို အကမခခ မြ ားအိုြစ်ိုခ ဲသည။်လိုြ်ငန်ားကဏ္ဍကိိုအကမခခ ၍စ မ ကိန်ားအိုြစ်ို သတ်မှတ် 

မခင်ားမဖင့်် ဝန်ကက ားဌာနမ ာား ဦားစ ားဌာနမ ာားအတ က်သက်ဆိိုင်ရာ လိုြ်ငန်ားမ ာားအလိိုက်ကဆာင်ရ က်ဖ ယ် 

ရာမ ာားကိိုသိရှိနှာားလည်ကစနိိုင်သည။်ရင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုအမ  ိားအစာားကိိုအကမခခ ၍ စ မ ကိန်ား အိုြစ်ိုသတ် 

မှတ်ရာတ င် သာမန်အသ ိုားစရိတ်ကင လ ိုားကင ရင်ားအသ ိုားစရိတ်၊စ မာ်းကဆာင်ရညမ်မှင့််တင်ကရားအသ ိုားစရိတ် 

လူသာားခ င်ားစာနှာမှုဆိိုင်ရာအကထာက်အြ ့်တိို့်ြါဝင်သည။် 

ဦ်းစွာ်းက ်းစီမခံ က မ ွာ်း 

 စ မ ခ က်မ ာားအလိိုက် ဦားစာားကြားအစ အစဉ်မ ာားကိိုဇယာားမဖင့််ကဖာ်မြထာားြါသည။်ကက ားရ ာ 

အမ ာားစိုနှစ်သက်ရာအမှတ်ကြားအဆင့််ခ ဲမခာားမခင်ားစနစ်မဖင့်် ရ ာလ ိုားကျွတ်အစညာ်းအကဝားတ င် စ မ ခ က် 

မ ာားဦားစာားကြားအစ အစဉ်ကိို ကဖာ်ထိုတ်ထာားြါသည။်ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားအစည်ားအကဝားတ င်သကဘာတူ 

သတ်မှတထ်ာားကသာ ဦားစာားကြားစ မ ခ က်လိုြ်ငန်ားမ ာားမှာကအာက်ြါအတိိုင်ားမဖစ်ြါသည။် 
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ဦ်းစွာ်းက ်းစီမံခ က မ ွာ်း 

 

ကဏ္ဍ/ကဏ္ဍခ  ဲ စ မ ခ က ်

ရမှတ် 

ကြါင်ား 

ဦားစာား 

ကြား 

အဆင့်် 

ကဖာ်မြခ က ် မှတ်ခ က ်

၁။ ကရက ်းကရ်း  

 
ကက ားရ ာအတ င်ားကသာက်သ ိုားကရ 

လ ိုကလာက်မှုရရှကိစကရား 

၁၀၀ ၁ ကက ားရ ာတ င်ား ကသာက်သ ိုားကရ လ ိုကလာက်စ ာ ရရိှကစရန။်  

၂။ လမ ်းတံတွာ်း  

 
ကက ားရ ာအတ င်ား လမ်ားတ တာား 

ခင်ားက င်ားကြားရန် 

၉၁ ၂ ကက ားရ ာအတ င်ားလမ်ားခင်ားကြားရနလိ်ိုအြ်မခင်ား။ 

၃။ အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ွာင ်း   

 
ကက ားရ ာ၏ရင်ားနှ ားကင လိိုအြ်မခင်ား 

(မမစမ်ိားကရာင်စ မ ကိန်ားရရိှရန်) 

၈၆ ၃ ကက ားရ ာတ င် အရင်ားအနှ ားမြ လိုြ်ရန်လိိုအြ်မခင်ား၊ မမစမ်ိားကရာင ်

ကက ားရ ာကဲ့်သိို့်ကသာ စ မ ကိနာ်း ရရိှရန်လိိုအြ်ြါသည်။ 

− 

၄။  က န ်းမွာကရ်း 

 ကက ားရ ာအတ င်ားကဆားကြားခန်ားရရိှကရား ၇၈ ၄ ကက ားလက်က န်ားမာကရားကဆားကြားခန်ားနှင့််က န်ားမာကရားဝနထ်မ်ားမ ာား 

ရရိှရန်၊မမိ ြို့နယ်က န်ားမာကရားဦားစ ားဌာနနှင့််ခ တိ်ဆက်မခင်ား၊ 

ယင်လ ိုအိမ်သာမ ာားကဆာကလ်ိုြ်ရန်တိိုကတ် န်ားမခင်ား၊ 

က န်ားမာကရားကဟာကမြာြ ဲမ ာားမြ လိုြ်မခင်ား 

 

၅။  လူငယ ကဏ္ဍ     

 မူားယစ်ကဆားဝါားတိိုက်ဖ က်ရန ် ၆၈ ၅ မမ ိြို့နယ်အာား/ကာဝနက်က ားမ ာားနှင့််ခ တိ်ဆက်မခင်ား၊ြညာကြားကဟာ 

ကမြာမခင်ား၊လူငယက်တ အတ က ်မူားယစ်ကဆားနဲ့်မြဿနှာမ ာားကိို အသိ 

ြညာရရိှကအာင်မြ လိုြ်မခင်ား 
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၆။  အကပခခံအကဆွာက အဦ်းကဏ္ဍ     

 ရြ်ရ ာအတ င်ားအစည်ားအကဝားခန်ားမ 

လိိုအြ်မခင်ား 

၅၉ ၆ ကက ားရ ာအတ င်ား အစည်ားအကဝားခန်ားမ လိိုအြ်မခင်ား၊  

၇။  စ ုက     ်းကရ်း     

 ကတာင်သလူိုြ်ငန်ားမှလ ဲ၍အမခာား 

လိုြ်ငန်ားမ ာား လိုြ်ကိိုငရ်နအ်ခ င့်် 

အလမ်ား မရှ ိ

၅၃ ၇ အမခာားအလိုြ်အကိိုင်မ ာား ဝငက်င ရလိုြ်ငန်ားမ ာားရရိှကစရန၊်  

၈။  အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ွာင ်း     

 အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ားနှင့််ြတ်သက် 

ကသာနည်ားြညာမ ာားအာားနညာ်းမခင်ား 

၅၂ ၈ အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ားနှင့််ြတ်သက်၍ လိုြ်ငန်ားမ ာားရရိှကစရန၊် 

 

 

၉။ စ ုက     ်းကရ်းကဏ္ဍ     

 စိိုကြ်  ိားကရားနငှ့််ြတ်သကက်သာ စက ်

ကရယိာမ ာားအာားနည်ားမခင်ား 

၄၃ ၉ ကက ားလကက်ဒသဖ  ြို့မဖ ိားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနနှင့််ခ တိ်၍စိိုက်ြ  ိား 

ကရားနည်ားြညာရရိှကအာင်ကဆာင်ရ ကက်ရား၊ 

စိိုကြ်  ိားကရားသ င်ားအာားစိုမ ာားဆက်သ ယ်မှုရရှိရန်၊ 

မ  ိားကကာင်ားမ  ိားသန့််ထိုတ်လိုြ်ကရားနည်ားြညာသငတ်န်ား၊ 

စြါားအထ က်တိိုားနည်ားြညာသင်တန်ား၊ 

ရတိ်သိမ်ားက ခ ကလှ့်စက်မ ာားငာှားရမ်ားနိိုင်ရန ်ြိုဂဂလိကလိုြ်ငန်ားရငှ်မ ာား 

နှင့််ခ တိ်ဆကက်ဆာင်ရ က်မခင်ား။ 

 

 

၁၀။  အပခွာ်းဝင ကင ရလု  ငန ်းကဏ္ဍ     

 အမ  ိားသမ ားမ ာား စက်ခ  ြလ်ိုြ်ငန်ား ၃၅ ၁၀ အလိုြ်အကိိုင်ရာှကဖ ကရားနည်ားြညာသငတ်န်ားမ ာားနငှ့််က ားက က် 

ဆိိုင်ရာနည်ားြညာသင်တန်ားကြားမခင်ား 

 

၁၁။  စ ုက     ်းကရ်းကဏ္ဍ     

 စိိုကြ်  ိားကရားအတ က်မ  ိားကကာင်ား ၂၈ ၁၁ ကက ားလကက်ဒသဖ  ြို့မဖ ိားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနနှင့််ခ တိ်၍စိိုက်ြ  ိား  
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မ  ိားသန့််မ ာားရရိှရန ် ကရားနည်ားြညာရရိှကအာင်ကဆာင်ရ ကက်ရား၊ 

စိိုကြ်  ိားကရားသ င်ားအာားစိုမ ာားဆက်သ ယ်မှုရရှိရန်၊ 

မ  ိားကကာင်ားမ  ိားသန့််ထိုတ်လိုြ်ကရားနည်ားြညာသငတ်န်ား၊ 

စြါားအထ က်တိိုားနည်ားြညာသင်တန်ား၊ 

ရတိ်သိမ်ားက ခ ကလှ့်စက်မ ာားငာှားရမ်ားနိိုင်ရန် ြိုဂဂလိကလိုြ်ငန်ားရငှ်မ ာား 

နှင့််ခ တိ်ဆကက်ဆာင်ရ က်မခင်ား။ 

 

၁၂။   ညွာကရ်းကဏ္ဍ     

 စာသငက်က ာင်ားအသစက်ဆာက်ရာ 

စာကရားခ ိုမ ာားမ ာားလိိုအြ် 

၂၅ ၁၂ စာကရားခ ိုမ ာားြညာကရားမှခ ထာားကြားရနလိ်ိုအြ်က ကာင်ား 
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(ဂ) အကကွာင အ ည ကဖွာ မည ့် အခ  န ကွာလ 

ကအာက်ြါဇယာားတ င် လိုြ်ငန်ားစတင်ရန်၊ မြ ားဆ ိုားရန် ခန့််မှန်ားကဖာ်မြထာားသည့််ဦားစာားကြားစ မ ခ က်မ ာား၏ 

အခ နိ်ဇယာားကိို ကဖာ်မြထာားြါသည။် ဤအစ အစဉ်ကိို နှစ်အလိိုက် လိိုအြ်သလိို မဖည့််စ က်မြင်ဆငမ်ြ ား 

နှစ်ြတ်လည်ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရား စ မ ခ က်ကရားဆ ဲရာတ င်လည်ား ထည့််သ င်ားကြားမည်။ 

စ မ ခ က် အဆင့်် ၂၀၁၆ ၂၀၁၇ ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ 

၁။  ကက ားရ ာအတ င်ား ကသာက်သ ိုားကရလ ိုကလာက်မှု 

ရရိှကစကရား 
၁ ⎯⎯ ⎯⎯ 

   

၂။  ကက ားရ ာအတ င်ားလမ်ားတ တာားခင်ားကြားရန် 

(က န်ကရစ်) 
၂ ⎯⎯ ⎯⎯    

၃။  ကက ားရ ာ၏ ရင်ားနှ ားလိိုအြ်မခင်ား 

(မမစိမ်ားကရာင်စ မ ကိန်ားရရှိရန်) 
၃ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ 

၄။  ကက ားရ ာအတ င်ား ကဆားကြားခန်ားကဆာက်လိုြ်ကြား 

ရန ်
၄ ⎯⎯ ⎯⎯    

၅။   မူားယစ်ကဆားဝါားတိိုကဖ် က်ရန် ၅ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ 

၆။   ရြရ် ာအတ င်ားအစည်ားအကဝားခန်ားမ လိိုအြ် 

မခင်ား 
၆ ⎯⎯ ⎯⎯    

၇။   ကတာင်သူလိုြင်န်ားမှလ ဲ၍ အမခာားလိုြ်ငန်ား 

မ ာားလိုြ်ကိိုင်ရန်အခ င့််အလမ်ားမရှိမခင်ား 
၇ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ 

၈။   အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ားြတ်သက်ကသာ 

နည်ားြညာမ ာားအာားနည်ားမခင်ား 
၈ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ 

၉။   စိိုက်ြ  ိားကရားနှင့််ြတ်သက်ကသာစက်ကရိ 

ယာမ ာားအာားနည်ားမခင်ား 
၉ ⎯⎯ ⎯⎯    

၁၀။  အမ  ိားသမ ားမ ာားအသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ား 

အတ က်စက်ခ  ြ်သင်တန်ားမ ာားဖ င့််လှစ်ကြားရန် 
၁၀ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ 

၁၁။   စိိုက်ြ  ိားကရားအတ က်မ  ိားကကာင်ားမ  ိားသန့်် 

မ ာားရရှိရန ်
၁၁ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ 

၁၂။   ြညာကရား(စာသင်ကက ာင်ားအသစ်ကဆာက် 

ရာခ ိုမ ာားလိိုအြ်) 
၁၂ ⎯⎯ ⎯⎯    
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၉။   ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းလု  ငန ်းမ ွာ်းအကကွာင အ ည ကဖွာ မည ့် နည ်းလမ ်းနှင ့် အစီအစဉ မ ွာ်း 

ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိိုကက ားရ ာလူထိုကဦားကဆာင်အကကာင်ထည်ကဖာ်မည်မဖစ်သမဖင့််လိုြ်

ငန်ားကအာင်မမင်ကရားနှင့်် ရည်မှနာ်းခ က်မ ာားသိို့် ကရာက်ရှိကရားမှာကက ားရ ာတ င်တာဝန်ရှိြါသည။် 

(၉-၁) ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းကကွာ မတီ၏ အခန ်းကဏ္ဍ 

 ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်တ င် ြါဝင်ကသာစ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုအထိကရာက် ဆ ိုားအကကာင်အထည် 

ကဖာ်ရန်တာဝန်မှာ ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားရ ာလူထို၏တာဝန ် မဖစ်ြါသည်။ ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရား 

ကကာ်မတ သည ် ကြါင်ားစြ်ညှိနိှုင်ားကရားနှင့်် စ မ ခန့််ခ ဲကရားတာဝန်ကိိုအဓိကယူြါမည်။ အဖ ဲြို့အစည်ားအသ ားသ ား၊ 

ကကာ်မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန်မ ာားခ ဲကဝအြ်နှင်ား၍ သက်ဆိိုင်ရာစ မ ကိန်ားမ ာားကဆာင်ရ က်နိိုင်ရန် 

ဦားကဆာင်ြါမည်။ ဥြမာ-မိဘဆရာအသင်ားသည်ကက ားရ ာမူလတန်ားကက ာင်ား၏ ြညာကရားအရညအ်ကသ ား 

ကကာင်ားမ နတ်ိိုားတက်ရန် တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကစ၍ လယ်သမာားအဖ ြဲို့က ကက ားရ ာလယ်ယာကိုန်ထိုတ် 

လမ်ားအဆင့််မမှင့််မခင်ားလိုြ်ငန်ားကိို တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကစမခင်ားမဖစ်ြါသည။် 

  

(၉-၂) ဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းမ တ ဖက အဖ ွဲြို့အစည ်း 

 ကျွန်ိုြ်တိို့် ကက ားရ ာကကာ်မတ အဖ ြဲို့မ ာားကဖ  ြို့မဖိ ားကရားစ မ ကိန်ားမ ာားအကကာင် အထည်ကဖာ်ရာတ င် 

ဦားကဆာင်စ မ ခန့််ခ ဲမှုတာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကသာ်လည်ားအမခာား ကသာ ဖ  ြို့မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်အဖ ြဲို့မ ာားကိိုလည်ား 

ရှာကဖ ဆကသ် ယ ် ြူားကြါင်ားရန်လိိုြါမည်။ ကျွန်ိုြ်တိို့် ကိိုယတ်ိိုင်မတတ်နိိုင်ကသာအကူအည မ ာားရယူကဆာင် 

ရ က်ရန်မဖစ်ြါသည်။ ဥြမာ-မိဘဆရာအသင်ားသည် မူလတန်ားြညာကရားသင် ကာားမှု အရညအ်ကသ ား 

တိိုားတက်ကရားကဆာင်ရ က်ရန် မမိ ြို့နယ်ြညာကရားဌာနနှင့်် ခ တိ်ဆက်ညိှနိှုင်ားကဆာင်ရ က်ရြါမည်။ 

လယ်သမာားအဖ ြဲို့အစည်ားကလည်ား လယ်ယာကိုန်ထိုတ်လိုြ်ငန်ားအကထာက် အကူမြ လမ်ားအဆင့််မမှင့်် 

တင်ရန် ၊ မမိ ြို့နယ်ကဆာက်လိုြက်ရားဌာနနှင့််ဆက်သ ယ်၍ 

အင်ဂ င်န ယာဒ ဇိိုင်ားြ ိုစ နှင့်် တ က်ခ က်မှုဆိိုင်ရာ အကူအည မ ာားရယူရြါမည်။ 

(၉-၃)  ကန  ရ ုက နှင ့် ဝန ကဆွာင မှုက ်းသည ့် အဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်း 

 စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာား၏ အကသားစိြလ်ိုြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားကဖာ်မြခ က်တ င် တင်ဒါကခေါ်ယူ 

ကဆာင်ရ က်ရမည့်် ကိစစမ ာားကိိုလည်ားကတ ြို့ရြါမည်။ ဤလိုြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားမ ာားအတ က် ကအာက်ြါအဖ ြဲို့ 

အစည်ား/ြိုဂဂ ိလ်မ ာား၏ ြါဝင်မှုမှာအမှနြ်င် လိိုအြ်ြါမည။် 

• ကဆာက်လိုြက်ရား၊ ကက ား ကြ်ကရားစသည့်် လိုြ်ငန်ားမ ာားအတ က် ကန်ထရိိုက်မ ာား 

• စိိုက်ြ  ိားကရား၊ ကမ ားမမြူကရားစသည့်် သင်တန်ားမ ာားအတ က် နည်ားြညာဆိိုင်ရာနှင့်် စ မ ခန့််ခ မဲှုဆိိုင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်မှုကြားသည့််အဖ ြဲို့မ ာား(နိိုင်င တကာဖ  ြို့မဖိ ားမှုအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ကဒသဖ  ြို့မဖိ ားကရားအဖ ြဲို့ အစည်ား 

မ ာား၊ ြိုဂဂလိကအဖ ြဲို့အစည်မ ာား၊ လူထိုအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား) 
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 ကန်ထရိိုက်နှင့််ဝန်ကဆာင်မှုကြားသည့်် အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားကစ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားတ င် ကဖေါ်မြထာားကသာ 

သတ်သတ်မှတ်မှတ်ကိစစမ ာားကိိုသာ ကက ား ကြ်မှုကြားမည်မဖစ်မြ ားလိုြ်ငန်ားတစ်ခိုလ ိုား လွှမ်ားခခ  ကက ား ကြ်ရန် 

တာဝန်မှာ ကျွန်ိုြ်တိို့် ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားကကာ်မတ ကတာဝန်ကြားထာားကသာအဖ ဲြို့၏ တာဝန်သာမဖစ်ြါသည်။ 

အခ  ိြို့ကိစစမ ာားတ င် ကက ား ကြ်ကရားတာဝန်မှာ မမိ ြို့နယ်သက်ဆိိုင်ရာဦားစ ားဌာနက တာဝန်ယူြါမည်။ 

ဤကိစစမ  ိားတ င် ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားကကာ်မတ သည် တာဝန်ကြားထာားကသာကကာ်မတ ကိိုဦားကဆာင်၍ 

မမိ ြို့နယ်ဌာနဆိိုင်ရာအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် န ားန ားကြ်ကြ် ြူားကြါင်ားကဆာင်ရ က်ြါမည်။ 

၉.၄ ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းလု  ငန ်းမ ွာ်းလည  တ ရန နှင့်  ပ  ပ င   န ်းသ မ ်းရန အတ က  

အဖ ွဲြို့အစည ်းဆ ုင ရွာ အစီအစဉ မ ွာ်းနှင့်  ကင က က်းဆ ုင ရွာအစီအမံမ ွာ်း 

ကျွန်ိုြ်တိို့်ကကာ်မတ အကနမဖင့်် လိုြ်ငန်ားတစ်ခိုခ င်ားစ အတ က် ကရရညှတ်ညတ် ့်ကရားအစ အစဉ်မ ာား 

ထာားရှိမည။် ဥြမာအာားမဖင့်် တ တာားကဆာက်လိုြမ်ခင်ားလိုြ်ငန်ားတ င် အသ ိုားမြ သူမ ာားထ မှ 

အသ ိုားမြ ခကကာက်ခ မခင်ား၊ ကစတနှာအကလ ာကထ်ည့််ဝင်လိိုသူမ ာားထ မှ အလှြူကင ကကာက်ခ မခင်ားတိို့်ကိို 

ကဆာင်ရ က်မည်။ ထိို့်အမြင် တ တာားကြေါ်မဖတ်သန်ားသ ာားလာသယ်ယူမည့်် ြစစည်ားမ ာား၏ြမာဏကိို 

ကန့််သတ်မခင်ားကဲ့်သိို့်ကသာစည်ားကမ်ားမ ာားသတ်မှတမ်ည်။  

ဖ  ြို့မဖိ ားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားကရရှညတ်ည်တ ့်ကရားအတ က် လိုြ်ငန်ားအလိိုက် သက်ဆိိုင်ရာကကာ်မတ ၊ 

အဖ ြဲို့အာားတာဝန်အြ်နင်ှားကဆာင်ရ က်မည် မဖစ်ြါသည။် ဥြမာအာားမဖင့်် တ တာားမြ မြင် ထိန်ားသိမာ်းကရား 

အတ က် လမ်ားကကာ်မတ ၊ စာသင်ကက ာင်ားမြ မြင်ထိန်ားသိမ်ားကရားအတ က် မိဘဆရာအသင်ားစသည်မဖင့်် 

ကဆာင်ရ က်ြါမည်။ 

၁၀။ စီမကံ န ်းအွာ်းစဉ ဆက မပ တ ကလ့်လွာဆန ်းစစ ပခင ်းနှင့်  အကွဲပဖတ သုံ်းသ  ပခင ်း 

ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ် အကကာင်အထည်ကဖေါ်ရာတ င် တိိုားတက်မှု အကမခအကန 

မ ာားအာား စနစ်တက ကက ား ကြ်စစ်ကဆားအကဲမဖတ် ကြါမည်။ အစကနဦား၌ ကက ား ကြ်စစ်ကဆား 

အကဲမဖတ်မခင်ားလိုြ်ငန်ားကိို ရိိုားရှင်ားလ ယ်ကူကသာနည်ားလမ်ားမ ာားမဖင့်် ကဆာင်ရ က်ြါမည်။ သိို့်မှသာ 

ရညရ် ယ်သည့််အတိိုင်ား ကက ား ကြ်စစ်ကဆားအကဲမဖတ်သည့်် လိုြ်ငန်ားကိိုမြ ားကမမာက်ကအာင် ကဆာင်ရ က်နိိုင် 

ြါလိမ့််မည်။ 

လူထိုဗဟိိုမြ ၍ အာားလ ိုားြူားကြါင်ားြါဝင်ကသာကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ် အကကာင်အထည် 

ကဖေါ်ကသာနည်ားလမ်ားကိိုလက်ကိိုင်က င့််သ ိုားသည့််အကလ ာက် ကျွန်ိုြ်တိို့်သည် ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရား လိုြ်ငန်ားမ ာား 

ကိိုကက ား ကြ်စစ်ကဆားသ ိုားသြ်ရာတ င် ကက ားရ ာအတ င်ားရှိအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား ၊ အိမက်ထာင်စိုမ ာား တက်ကက စ ာ 

အတူြူားကြါင်ားကဆာင်ရ က်ရန် ကဆာင်ရ က်ြါမည်။ ဤသိို့်ကဆာင်ရ က်နိိုင်ရန် သင့််ကတာ်ကသာ 

အဖ ြဲို့အစည်ားစနစ်၊ လိုြ်ထ ိုားလိုြ်ငန်ားမ ာားတညက်ဆာက်ြါမည်။ 

(၁၀-၁) ကကီ်း က  စစ ကဆ်းပခင ်း(Monitoring) 

အထူားသမဖင့်် ကျွန်ိုြ်တိို့်သည် ကျွန်ိုြ်တိို့် ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်၏ လိုြ်ငန်ားြိိုင်; 

ဆိိုင်ရာတိိုားတက်မှု (physical progress) နှင့်် ကင က ကားဆိိုင်ရာတိိုားတက်မှု(financial progress) 

တိို့်ကိိုစနစ်တက  ကက ား ကြ်စစ်ကဆားြါမည်။ ၄င်ားစစ်ကဆားမခင်ားကိို (၃)လြတ ် အစ အစဉ်မဖင့်် 
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ကဆာင်ရ က်ြါမည်။ ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမခင်ားလိုြ်ငန်ားကိိုကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားကကာ်မတ ၏ စ စဉ်မှုမဖင့်် 

သက်ဆိိုင်ရာစ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားအလိိုက် တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကနကသာအဖ ြဲို့အသ ားသ ား၊ ကကာ်မတ  

အသ ားသ ား တိို့်က မိမိတိို့် တာဝန်က ရာကဏ္ဍအလိိုက် စစ်ကဆားသ ိုားသြ်ြါမည်။ 

 အဖ ြဲို့အသ ားသ ား၊ကကာ်မတ အသ ားသ ားသည် မိမိတိို့်၏ စ မ ကိန်ားဆိိုင်ရာ ကနဦားသတင်ားအခ က် 

အလက်မ ာား (Baseline) ရရိှကအာင် ကဆာင်ရ က် ကြါမည်။ ယင်ားအကမခခ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားကြေါ် 

မူတည်၍ တိိုားတက်မှုကိိုတိိုင်ားတာသည့်် အညွှန်ားကိန်ား (indicator)ကိိုတညက်ဆာက်ရ ြါမည်။ (၃)လြတ် 

ကိုန်ဆ ိုားခ နိ်တိိုင်ားတ င် ကကာ်မတ နှင့်် အဖ ြဲို့အသ ားသ ားသည် ၄င်ားတိို့်၏ ကက ား ကြ်စစ်ကဆားကတ ြို့ရှမိှု အစ  

ရင်ခ စာ(monitoring report)ကိိုရ ာလထူိုအစည်ားအကဝား၌ အစ ရင်ခ တင်မြြါမည်။ ဆက်လက် 

ညှိနိှုင်ားကဆာင်ရ က်ရမည့်် ကိစစမ ာားကိိုကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမှုကကာ်မတ မှ ဦားကဆာင်ြါမည။် (၃)လြတ ် ကက ား ကြ် 

စစ်ကဆားမှုအစ ရင်ခ စာသည် ကအာက်ြါအခ က်မ ာားအကြေါ် ဦားတညြ်ါမည်။ 

(က) လိုြ်ငန်ားြိိုင်ားဆိိုင်ရာတိိုားတက်မှု( Physical progress) 

• စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ငန်ားြိိုင်ားတိိုားတက်မှုနှင့်် မြ ားကမမာက်မှုအတိိုင်ားအတာ 

• အကကာင်အထည်ကဖေါ်ရာတ င် ကက  ကတ ြို့ရကသာအခက်အခဲအဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် မြ မြင်သင့််ကသာ 

အဆိိုမြ ခ က်မ ာား၊ 

• မြ မြင်ကမြာင်ားလဲကဆာင်ရ က်ရန် လိိုအြ်ကသာဖ  ြို့မဖိ ားကရားဗ ြူဟာနှင့််စ မ ကိန်ားမ ာား၊ 

(ခ) ကင က ကားဆိိုင်ရာတိိုားတက်မှု(Financial progress) 

• ကင သာားနှင့််ကင သာားမဟိုတ်ကသာအရင်ားအနှ ားလိိုအြ်ခ က်မ ာားစိုစည်ားမြ ားစ ားမှု (မူလလ ာထာားခ က်နှင့်် 

နိှုင်ားယှဉ်၍)၊ 

• (၃)လြတ်ကိုန်တ င်ရှိကသာကင သာားနှင့်် အမခာားြစစည်ားလက်က န်၊ 

• ကင သာားနှင့်် ကင သာားမဟိုတက်သာအရင်ားအမမစ်မ ာားစိုကဆာင်ားရာတ င် ကက  ကတ ြို့ကနရကသာ 

အခက်အခဲမ ာား၊မြဿနှာမ ာား၊ 

• ကင က ကားစိုကဆာင်ားမြင်ဆင်မှုတိိုားတက်ရန် အဆိိုမြ နည်ားလမ်ားမ ာား၊ 

 ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားကကာ်မတ သည် (၃)လြတ်ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမှုအစ ရင်ခ စာ အနှစ်ခ  ြ်ကိို 

မြ စိုမြင်ဆငမ်ြ ား သက်ဆိိုင်ရာကက ားရ ာအိုြစ်ိုဥကကဌနှင့်် သက်ဆိိုင်ရာမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားသိို့် အစ ရင်ခ  

ကြားြိို့်ြါမည်။ အစ ရင်ခ စာသည် စာမ က်နှှာ ၂ မ က်နှှာ ၊ ၃ မ က်နှှာခန့််ြါဝင၍် ကအာက်ြါအခ က်မ ာားကိို 

အဓိကထာားကဖေါ်မြြါမည်။ ၄င်ားအစ ရင်ခ စာတ င် အခက်အခဲနှင့်် ရင်ဆိိုင်ကက ာ်လွှာမ ယင်ားအကမခခ  

သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားကြေါ်မူတည်၍ တိိုားတက်မှုကိိုတိိုင်ားတာသည့်် အညွှန်ားကိန်ား (indicator)ကိို 

တည်ကဆာက်ရ ြါမည်။ 

ကက ားရ ာသူ/သာားမ ာား မြ မြင်ကမြာင်ားလဲကဆာင်ရ က်မည့််အစ အစဉ်မ ာား၊ လိိုအြ်ကသာအကူအည  အကထာက် 

အြ ့်မ ာား စသည်တိို့် ြါဝင်ြါမည်။ 

(၁၁ ) နှစ  တ လည ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းအစီအစဉ အကွဲပဖတ   ွဲ 



 

29 

 

 စ မ ကိန်ားကာလနှစ်တစ်နှစ်ကိုန်ဆ ိုားခ နိ်တ င် စ မ ကိန်ား၏ တိိုားတက်မှုအကမခအကနကိို ဘက်စ ို 

ရှုကထာင့််မှ မြန်လည်သ ိုားသြ် အကဲမဖတ် ကြါမည။် ဤနှစ်ြတ်လည် သ ိုားသြက်တ ြို့ဆ ိုြ ဲ၏ 

ရညရ် ယ်ခ က်မာှ ကျွန်ိုတိို့် ကဆာင်ရ က်ကသာကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာား၏ တိိုားတက်မှုအကမခအကနမ ာားကိို 

ကအာက်ြါ အဖ ဲြို့အစည်ား/ ြိုဂဂိ လ်မ ာားအာား ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားရ ာက ဖိတ် ကာားအသိကြားတင်မြနိိုင်ကသာ 

အခ င့််အလမ်ားဖန်တ ားနိိုင်ရန် မဖစ်ြါသည်။ ဖိတ် ကာားမည့််အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားမှာ- 

• ကက ားရ ာအိုြစ်ိုအိုြခ်  ြ်ကရားအဖ ြဲို့၊ မမိ ြို့နယ်အိုြခ်  ြ်ကရားနှင့််အမခာားသက်ဆိိုင်ရာ အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ကင က ကားထည့််ဝင်သူမ ာား၊ြိုဂဂလိကလိုြ်ငန်ားရှင်မ ာား)၊ သတင်ားမ ဒ ယာမ ာား၊ ဖ  ြို့မဖိ ားကရားအဖ ြဲို့ 

အစည်ားမ ာား စသည်တိို့်မဖစ်ြါသည။် 

 နှစ်ြတ်လည်သ ိုားသြ်ြ ဲမှ ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ဖ  ြို့မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် အမခာားြါဝင် 

သက်ဆိိုင်သူမ ာားထ မှ အကက မြ ခ က်၊ သ ိုားသြ်ခ က်မ ာားရယူနိိုင်ကသာအခ င့််အလမ်ားကိိုလည်ားရရှိြါမည်။ 

ဤအကက မြ ခ က်မ ာားမဖင့်် ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ဖ  ြို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိိုမြန်လညမ်ြ မြင် ကဆာင်ရ က်နိိုင်မည် 

မဖစ်ြါသည။် 
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ကနောက ဆက တ ွဲ ၁ 

ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းအက ွာက အကူပ  ဇယွာ်းမ ွာ်း 

(၁)   ကက ်းရ ွာလူမှုစီ်း  ွာ်းကရ်း အကပခအကန 

(၁.၁)  လူဦ်းကရနှင ့်လူဦ်းကရဆ ုင ရွာအခ က အလက မ ွာ်း 

ဇယာား ( ၁) လူဦားကရနှင့်် လူဦားကရဆိိုင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား 

အသက အု  စ ု က ွာ်း မ စုစုက ါင ်း စုစုက ါင ်း၏%  

၁ နစှက်အာက ် နိို့်စိို့်အရ ယ ် ၁၃ ၁၀ ၂၃ ၂.၄၀၆% 

၁ နစှ်မှ ၅နှစက်အာက ် ၅နှစက်အာက်ကကလားငယ ် ၄၂ ၃၁ ၇၃ ၇.၆၃၆% 

၅ နှစ်မှ ၉နှစ်အထိ မူလတန်ားကက ာင်ားသာားအရ ယ ် ၅၂ ၅၀ ၁၀၂ ၁၀.၆၇% 

၉ နစှ်အထက်မှ 

၁၄နှစ် အထိ 

အလယတ်န်ားကက ာင်ားသာား 

အရ ယ ်
၅၃ ၆၉ ၁၂၂ 

၁၂.၇၆၁% 

၁၄ နစှ်အထက်မှ 

၆၀နှစ် အထိ 
အလိုြ်လိုြ်နိိုင်သည့််အရ ယ ် ၂၈၀ ၃၀၁ ၅၈၁ 

 

၅၀.၇၇၄% 

၆၀ နစှ်နှင့်် အထက ် သက်ကက ားရ ယ်ကက ား ၂၀ ၃၅ ၅၅ ၁.၇၅၃% 

စုစုက ါင ်း လူဦ်းကရ- ၄၆၀ ၄၉၅ ၉၅၅ ၁၀၀% 

စုစုက ါင ်း အ မ က ွာင စု - ၂၀၇ တစ အ မ က ွာင ရှ    မ ်းမျှဦ်းကရ -  ၅ ဦ်း  

ရင်ားမမစ…် (၁) အိမ်ကထာငစ်ိုစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကက ားရ ာအိုြ်စို အိုြ်ခ  ြက်ရားမှြူားရ ိုား။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် လူဦားကရကြါင်ား ၉၅၆ ဦားရှိြါသည။်လူလတ်ြိိုင်ားမ ာားနှင့်် 

လူငယ်ြိိုင်ားမ ာား အမ ာားဆ ိုားမဖစ်မြ ားလူအိိုြိိုင်ားနှင့််နိို့််စိို့်အရ ယ်ကကလားတိို့်မှာ ရ ာ၏ သ ိုားြ ိုတစ်ြ ိုမ ာားကလာက်ြင် 

မရှိြါက ကာင်ားကတ ြို့ရှရိြါသည။်ကက ားရ ာလူမှုစ ားြ ာားကရားအကမခအကနမာှ အကကာင်ားနှင့််အဆိိုား တစ်ဝက်စ  

ရှိကနြါသည်။အမ  ိားသာားလူဦားကရမှာ ၄၆၀ရှိမြ ား အမ  ိားသမ ားလူဦားကရမှာ ၄၉၆ရှြိါသည။်တစ်နှစ်ကအာက် 

ကကလားငယ်မ ာားမှာ က ာား ၁၃နှင့်် မ ၁၀ ဦားရှိမြ ားတစ်နှစ်မငှါားနှစ်ထိကကလားမ ာားမှာ က ာား ၄၂ နှင့်် မ ၃၁ 

ရှိက ကာင်ားကတ ြို့ရမြ ား ငါားနှစ်မကိှိုားနှစ်အထိ မူလတန်ား ကက ာင်ားသာားအရ ယ်မှာက ာား ၅၂နှင့််မ ၅၀ ရှိမြ ား 

ကိိုားနှစ်အထက်မတှစ်ဆယ့််ငါားအထိ အလယ်တန်ားကက ာင်ားသာားအရ ယ်မှာ က ာား ၅၃နှင့််မ ၆၉ ရှိက ကာင်ား 

ကတ ြို့ရှရိြါသည။်၁၅နှစ်အထက်မကှမခာက်ဆယ်နှစ်အထိ အလိုြ်လိုြန်ိိုင်သည့််အရ ယ်မှာ က ာား ၂၈၀နငှ့်် မ 

၃၀၁ ရှိမြ ား ကမခာက်ဆယ်နှစ်အထက်သက်ကက ားရ ယ်အိိုမ ာားမှာ က ာား ၂၀နငှ့််မ ၃၅ ရှိြါက ကာင်ား ကတ ြို့ရှရိြါ 

သည။်ကက ားရ ာ၏ စိုစိုကြါင်ား အိမက်ထာင်စိုမှာ ၂၀၇ အိမက်ထာင်စိုရှ မြ ား တစ်အိမ်ကထာင်ရှိ ြျှမ်ားမျှဦားကရမှာ 

နိိုင်င ကတာ်၏ စ နှုန်ား ၅ ဦားရှိြါက ကာင်ားကတ ြို့ရမြ ား ကက ားရ ာတ င်အိုြခ်  ြ်ကရားမှြူားရ ိုားမရှိြါက ကာင်ားကတ ြို့ရှရိြါ 

သည။် 
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(၁.၂)   အလု  လု  န ုင သူ အင အွာ်း 

(၁.၂.၁) လု  သွာ်းအင အွာ်းနှင ့် ဝင ကင ရလု  ငန ်း အမ   ်းအစွာ်း 

ဇယာား (၂) လိုြ်သာားအင်အာားနှင့်် ဝင်ကင ရလိုြင်န်ား အမ  ိားအစာား 

စဉ  လု  ငန ်းမ ွာ်း 

အဓ က အလု  အက ငု  
တ ွဲဖက  

လု  က ငု 

သူဦ်းကရ 

မှတ ခ က  အ မ 

က ွာင စ ု
% 

မ သွာ်းစု

ဝင လု  

အွာ်း 

၁ စ ုက     ်းကရ်း (သီ်းနှံ  ုတ လု  ကရ်း) 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား ၁၂၂  ၆၃ ၁၉၄ ဝင်ကင ရအလိုြ်ရှာားြါား 

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ အငာှား 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
၁၉  ၄၆ ၅၆ 

အလိုြ်ရှာားြါားကသာ 

က ကာင့်တ်စ်နယ်ဆ သိို့် 

သ ာားကရာက်လိုြ်ရ 

မခင်ား 

၂ တ ရစဆွာန  ကမ ်းပမြူကရ်း  

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
 

 
   

၃ ငါ်းဖမ ်း လု  ငန ်း  

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
 

 
   

၄ သတတ တူ်းကဖွာ ကရ်း၊ ကက ွာက  ုတ လု  ကရ်း နငှ ့် သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း  ုတ လု  ပခင ်း 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
 

 
   

၅  ုတ ကုန လု  ငန ်း 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား ၄  ၃ ၆ 
ကိိုယ်ြိိုင်လိုြ်ငန်ား 

လိုြ်လိိုသူရိှ 

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
 

 
   

၆ လျှ  စစ ၊ ဓွာတ ကင ြို့ နငှ ့် ကရက ်းကဝကရ်း 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
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စဉ  လု  ငန ်းမ ွာ်း 

အဓ က အလု  အက ငု  
တ ွဲဖက  

လု  က ငု 

သူဦ်းကရ 

မှတ ခ က  အ မ 

က ွာင စ ု
% 

မ သွာ်းစု

ဝင လု  

အွာ်း 

၇ ကဆွာက လု  ကရ်း၊ လက သမွာ်း၊  န ်းရံ လု  ငန ်း 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
 

 
   

၈ ယွာဉ ၊ စက က ရ ယွာ၊ အ မ သုံ်း  စစည ်းမ ွာ်း ပ င ဆင ကရ်း  

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
 

 
   

၉ ကျွမ ်းက င  ညွာရှင မ ွာ်း (ဆံ င ၊ အလှပ င ၊ အ  ခ    ၊ အင ဂ င နီယွာ၊ သင တန ်းက ်းသူ စသည ) 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
 

 
   

၁၀ လက လီ-လက ကွာ်း ကရွာင ်းဝယ ကရ်း 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား ၂၆    
ရင်ားနှ ားကင လိိုအြခ် က် 

ရှ ိ

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
     

၁၁ ဟ ုတယ  နှင ့် စွာ်းကသွာက ဆ ုင  လု  ငန ်း 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
 

 
   

၁၂   ု့်ကဆွာင ကရ်း၊ သ ုကလှွာင ကရ်း နငှ ့် ဆက သ ယ ကရ်း 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
     

၁၃ ကင ကခ ်း ဝန ကဆွာင မှု လု  ငန ်း (ဘဏ  နှင ့် ကင ကခ ်းပခင ်း အ ါအဝင  ကင က က်းဝန ကဆွာင မှု လု  ငန ်း) 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
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စဉ  လု  ငန ်းမ ွာ်း 

အဓ က အလု  အက ငု  
တ ွဲဖက  

လု  က ငု 

သူဦ်းကရ 

မှတ ခ က  အ မ 

က ွာင စ ု
% 

မ သွာ်းစု

ဝင လု  

အွာ်း 

၁၄ အ မ ခခံကပမ ကရွာင ်းဝယ  ငှွာ်းရမ ်းပခင ်းနှင ့် ဆက စ  ကသွာ လု  ငန ်းမ ွာ်း 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
 

 
   

၁၅ ပ ည သူဝန ကဆွာင မှုလု  ငန ်းမ ွာ်း ( အု  ခ    ကရ်း၊ ကွာက ယ ကရ်းနှင့်  ကဘ်းကင ်းလုံခခ ံကရ်း) 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
     

၁၆  ညွာကရ်း  

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
     

၁၇ က န ်းမွာကရ်း 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား ၁     

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ အငာှား 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
 

 
   

၁၈ လူမှုကရ်း လု  ငန ်းမ ွာ်း 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
 

 
   

၁၉ အ မ မ ွာ်းတ င  အငွှာ်းလ ုက လု  သူမ ွာ်းနှင ့် အမ   ်းအမည  မကဖွာ ပ န ုင ကသွာ လု  ငန ်းမ ွာ်း 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား ၃၅ 

 

၃၀ ၆၃ 

စက်မှု၊လက်မှုလိုြ်ငန်ား 

ငှာားရမ်ားသူနည်ားြါား 

မခင်ား 

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
     

၂၀ ပ င  အဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်းနှင ့် ကမုပဏီမ ွာ်းတ င  လု  က ငု သမူ ွာ်း (ဥ မွာ - UN, INGOs, Companies, etc.,) 

 ကိိုယ်ြိိုင် လိုြ်ငန်ား      

 
အလိုြ်သမာား၊ က ြန်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ်အလိုြ်သမာား 
 

 
   



 

34 

 

စဉ  လု  ငန ်းမ ွာ်း 

အဓ က အလု  အက ငု  
တ ွဲဖက  

လု  က ငု 

သူဦ်းကရ 

မှတ ခ က  အ မ 

က ွာင စ ု
% 

မ သွာ်းစု

ဝင လု  

အွာ်း 

  စုစုက ါင ်း ၂၀၇     

ရင်ားမမစ…် (၁) အိမ်ကထာငစ်ိုစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကက ားရ ာအိုြ်စို အိုြ်ခ  ြက်ရားမှြူားရ ိုား။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ ကက ားရ ာတ င် ကတာင်သူလယ်သမာားမ ာားသည် အမ ာားဆ ိုားမဖစ်ြါသည။်က ြန်ားနှင့်် 

က ားကရာင်ားမှာ မရှိသကလာက်နညာ်းြါားက ကာင်ားကတ ြို့ရြါသည။်ကက ားရ ာတ င် ဝန်ထမ်ားဦားကရမှာလည်ား 

နည်ားြါားကနြါကသားသည။်မမိ ြို့နှင့််ကဝားကသာကဒသမဖစ်၍ အမခာား စာားကသာက်ကိုန်လိုြ်ငန်ားမ ာားမရှိြါ။အမခာား 

လက်မှုလိုြ်ငန်ားမဖစ်ကသာ ြန်ားရ ၊ြန်ားြို ြညာမ ာားတတ်သူရှိကသာ်လည်ား နည်ားြညာမ ာား လိိုအြ်ကနကသား 

က ကာင်ားကတ ြို့ရှရိြါသည်။ထိို့်က ကာင့််ထိိုလိုြင်န်ားမဖင့််အသက်ကမ ားဝမ်ားက ကာင်ားလိုြ်ကိိုင်သူနညာ်းြါားက ကာင်ား 

လည်ား ကတ ြို့ရသည။်ကက ားရ ာတ င် ကိုန်ထိုတ်လိုြ်မှုလိုြ်ငန်ားမ ာားမရှိကသားကြ။ကိုန်ထိုတ်လိုြ်ငန်ားနည်ားြညာ 

မ ာားလိိုအြ်လ က်ရှိသည။်ကက ားရ ာတ င်ားလမ်ားမ ာားမကကာင်ားကသားကမခ။ကမမသာားလမ်ားသာ မဖစ်ကနမြ ား မိိုား 

မ ာားကသာရာသ တ င် လမ်ားမ ာား ြ က်စ ားလ က်ရှိသည။်ကက ားရ ာသည် မြည်ကထာင်စိုလမ်ားမကက ားအကရြှို့ဘက် 

ကဘားတ င်တည်ရှိမြ ား နမ္ာားသိို့် ကက ားရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားမ ာားရှိမြ ား ဤလမ်ားမှာ ၂၀၁၅ ခိုနှစ် နှစ်ဆန်ားြိိုင်ား 

တ င်ကဖာက်လိုြခ်ဲ့်မြ ား ကက ာက်ခင်ားလမ်ားသာ မဖစ်ကန၍ ၎င်ားမှာ လမ်ားတ တာားမ ာားမကကာင်ား၍ 

လည်ားကကာင်ားသ ာားလာကရားမှာ အခက်အခဲမ ာားရှိကနက ကာင်ား၊ကက ားရ ာ၏ ကိုန်သ ယ်မှုမာှ ကိုန်ားလမ်ားသာ 

ရှိြါသည။် 

(၁.၂.၂) လု  ငန ်းနှင ့် က ွာ်း၊ မအလ ုက  အနည ်းဆံု်းနှင ့် အမ ွာ်းဆံု်း လု  အွာ်းခနှုန ်း ွာ်း  

ဇယာား (၃)  လိုြ်ငန်ားနှင့်် က ာား၊ မအလိိုက် အနည်ားဆ ိုားနှင့်် အမ ာားဆ ိုား လိုြ်အာားခနှုန်ားထာား  

# အလု  အက ငု  
ကရတ 

က  ုံ 

အမ ွာ်းဆုံ်း (က   ) အနည ်းဆုံ်း (က   ) 
မှတ ခ က  

က ွာ်း မ က ွာ်း မ 

၁ လယ်ယာလိုြ်ငန်ား ကန့်စာား  ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၂၀၀၀ တစ်ရက်ဝင်ကင  

၂ တိရစဆာန်ကမ ားမမြူကရား ကန့်စာား      

၃ 

ငါားလိုြ်ငန်ား - ကရခ  ိ/ကရငန် 

ငါားဖမ်ားမခင်ား၊ ငါားြိ၊ 

ငါားကမခာက်လိုြ်ငန်ား 

ကန့်စာား      

၄ 

သတတ တူားကဖာက်ရား၊ 

ကက ာက်ထိုတ်လိုြ်ကရား နငှ့်် 

သဘာဝရင်ားမမစ်မ ာား 

ထိုတ်လိုြ်မခင်ား 

ကန့်စာား ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၁၀၀၀ တစ်ရက်ဝင်ကင  

၅ ထိုတ်ကိုနလ်ိုြ်ငန်ား ကန့်စာား      

၆ ကဆာက်လိုြ်ကရား၊ လက်သ ကန့်စာား ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၁၅၀၀ တစ်ရက်ဝင်ကင  
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# အလု  အက ငု  
ကရတ 

က  ုံ 

အမ ွာ်းဆုံ်း (က   ) အနည ်းဆုံ်း (က   ) 
မှတ ခ က  

က ွာ်း မ က ွာ်း မ 

မာား၊ ြန်ားရ လိုြ်ငန်ား 

၇ 

ယာဉ်၊ စက်ကရိယိာ၊ 

အိမ်သ ိုား ြစစည်ားမ ာား 

မြင်ဆငက်ရား 

ကန့်စာား ၁၀၀၀၀  ၃၀၀၀  တစ်ရက်ဝင်ကင  

၈ 
လက်လ -လက်ကာား 

ကရာင်ားဝယက်ရား 
ကန့်စာား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၀၀၀ တစ်ရက်ဝင်ကင  

၉ 

ကျွမာ်းက င်ြညာရငှ်မ ာား 

(ဆ ြင်၊ အလှမြင်၊ အြခ်  ြ်၊ 

အင်ဂ င်န ယာ၊ 

သင်တန်ားကြားသူ စသည်) 

ကန့်စာား      

၁၀ 
ဟိိုတယ်နငှ့်် စာားကသာက် 

ဆိိုင်လိုြ်ငန်ား 
ကန့်စာား      

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမ  ိားသမ ား အိုြ်စို၊ လယသ်မာား အိုြ်စို။ 

မှတ ခ က  

(၁) လခစာား အလိုြ်သမာားမ ာား၏ တစ်ရက်ဝငက်င  = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

(၂) နှာရ တ က်မဖင့်် ရကသာ အလိုြ်သမာားမ ာား၏ တစ်ရက်ဝင်ကင  = (တစန်ှာရ ဝငက်င  × ၈) 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ကက ားရ ာ၏ အဓိကစ ားြ ာားကရားမှာ လယ်ယာစိိုက်ြ  ိားကရားလိုြ်ငန်ားမဖစ်ကသာ 

က ကာင့််ကန့်စာားလိုြ်ငန်ားမှာ စြါားရိတန်ှင့််ကကာက်စိိုက်လိုြင်န်ားမဖစ်သည်။ထိိုလိုြ်ငန်ား၏ အငှာားကန့်စာား 

ဝင်ကင  မနည်ားကသာ်လည်ား မ ာားလှသညမ်ဟိုတ်ြါ။သတထ  တူားကဖာ်ကရားနှင့််ကက ာက်ကရ တာူးကဖာ်ကရားတိို့် 

သညက်တရာားနှင့််ဆိိုင်ကသာလိုြ်ငန်ားမဖစ်၍ သ ာားတိိုင်ားလည်ားမရ ကြါ။ 

(၁.၃)  သဘွာဝ ရင ်းပမစ မ ွာ်း 

(၁.၃.၁)  စ ုက     ်းန ုင ကသွာ ကပမဧရ ယွာ 

ဇယာား (၄) ကက ားရ ာ၏စိိုက်ြ  ိားကမမြိိုင်ဆိိုင်မှု 

ကပမအမ   ်းအစွာ်း 
ဧရ ယွာ 

(ဧက) 

ကပမဆီလ ွာ 

အရည အကသ ်း 

ကကွာင ်း/သင ့်/ညံ့် 

ဆည ကရရရှ မှု 

(ရ/မရ/အနည ်း 

အက ဉ ်း) 

ကရရင ်းပမစ  

(ကရရရှ သည ့်ကနရွာ/ 

ကရက ်းန ုင သည ့်ဧက) 

လယ်ကမမ ၆၅၉.၇၅ သင့်် မရ 
မိိုားကရကလာှင်ကနမ်ဖင့််ရ 

သည်။ 

ယာကမမ /ကတာငယ်ာ ၉.၂၅ သင့်် မရ ဆည်ကမမာင်ား၊မိိုားကရမဖင့််ရ 

ဥယ ာဉ်ခခ ကမမ     

အိမ်ခခ ဝင်ား စိိုကခ်င်ား ၂.၂၀ သင့်် မရ တ င်ားကရ 
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ကပမအမ   ်းအစွာ်း 
ဧရ ယွာ 

(ဧက) 

ကပမဆီလ ွာ 

အရည အကသ ်း 

ကကွာင ်း/သင ့်/ညံ့် 

ဆည ကရရရှ မှု 

(ရ/မရ/အနည ်း 

အက ဉ ်း) 

ကရရင ်းပမစ  

(ကရရရှ သည ့်ကနရွာ/ 

ကရက ်းန ုင သည ့်ဧက) 

နှစ်ရှည်သ ားနှ စိိုက်ခင်ား ၅ သင့်် မရ မိိုားကရ 

ကရ ြို့ကမြာင်ားကတာငယ်ာ

ကမမ 
    

ကိိုင်ား/ကျွန်ားကမမ     

စာားက ကက်မမ ၃၅ သင့််  မိိုားကရ 

ြလြ်ကမမ     

အမခာား     

စုစုက ါင ်း ၇၁၁.၂    

ရင်ားမမစ ်…(၁) အိမ်ကထာငစ်ိုစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - လယ်သမာားအိုြ်စို။ 

မှတ ခ က ။ ။ကရရိှသည့်် ကနရာအမ  ိားအစာား-ဆည်၊ မမစက်ရတင်၊ စိမ့််စမ်ားကရသ ယ်၊ ကမမကအာက်ကရ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာလူမ ာားသည် အမ ာားအာားမဖင့်် လယ်ယာစိိုကြ်  ိားကရားလိုြ်ငန်ားကိိုသာ 

လိုြ်ကိိုင် ကြါသည်။ယာကမမတ င် ြဲအမ  ိားမ  ိားနငှ့်် မိုန့််ညှငာ်း၊မိုန်လာ၊ငရိုတ်၊ခရမ်ားခ ဉ် စသည့် ် အသ ားအရ က်မ ာားကိို 

စ ားြ ာားမဖစ်စိိုက်ြ  ိား ကြါသည်။အခ  ိြို့မှာ ကတာင်ယာခိုတ်၍ ထိိုကတာငယ်ာ၌ ဒငည်င်ားနငှ့်အ်မခာား နှစ်ရှည်ခ  သ ားနှ မ ာား 

ကိိုလည်ား စိိုကြ်  ိား ကက ကာင်ား ကတ ြို့ရှိရြါသည်။ကက ားရ ာတ င် မိိုားရာသ မှသာ ကရရရှိ၍ က န်ရာသ မ ာားမှာ ကရရိှမှုနည်ား 

ြါသည်။အဓိကမှာ မိိုားစြါားမ ာားကိို အဓကိ အကလားထာားစိိုကြ်  ိား ကသည်။စြါားစိိုကြ်  ိားခ နိ်တ င် ြ  ိား ကထာင်ရန ်

ကရမ ာား အခက်အခရဲှကိ ကာင်ား ၎င်ားမှာ ကခ ာင်ားကမမာင်ားမ ာားတမ်ိကကာလာမှုက ကာင့််မဖစ်သည်။ 

(၁.၃.၂)  ဓွာတ သတတ နှင ့်အပခွာ်းသဘွာဝ ရင ်းပမစ မ ွာ်း 

ဇယာား (၅) ဓာတ်သတတ နှင့်် အမခာားသဘာဝ ရင်ားမမစ်မ ာား 

အမ   ်းအစွာ်း 
ရရှ န ုင မှု  

(မ ွာ်း/သင ့်/နည ်း/မရှ ) 

လက လှမ ်းမီန ငု မှု  

(လ ယ /ခက / လက လှမ ်းမမီ) 

ကာဗ န ်(ဓာတက်င ြို့/ကရန ) မရှ ိ လက်လှမ်ားမမ  

အမခာား ရင်ားမမစမ် ာား မရှ ိ  

အပခွာ်းသဘွာဝရင ်းပမစ  ကက ာက်၊ကရ ၊သဲမ ာားရှိက ကာင်ား ၎င်ားကိို တနိိုင်တြိိုင်လိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ကိိုင် ကသည်။ 

သဘာဝတိရစဆာန်မ  ိားစတိ်မ ာား သင့်် လက်လှမ်ားမမ  

သဘာဝအြင်မ  ိားစတိ်မ ာား (န ှာားစာ၊ 

ကဆားဘက်ဝငအ်ြင်မ ာား)  
သင့်် လက်လှမ်ားမမ  

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င်  ကက်၊ဝက်၊ဘဲ၊က ကာင်၊ကခ ား၊န ှာား၊ကျွဲ စသည့်် သဘာဝ တိရစဆာန် 

မ ာားမှလ ၍ဲ အမခာား တိရစဆာန်မ  ိားစိတ်မ ာားမှာ မရှိသကလာက်ရှာားြါားက ကာင်ားကတ ြို့ရှရိြါသည။်သဘာဝ 

အြင်မ  ိားစိတ်မ ာားအမဖစ် ြိကတာက်ြင်၊ကိုကကိ ြင်၊အင် ကင်ားြင်၊ကျွန်ားြင်၊စကာားဝါြန်ားြင်နှင့််က ့်ကကာ်ြင် 
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စသည့် ် အြင်ကက ားမ ာား ၊ြန်ားအမ  ိားမ  ိားနှင့််အမခာားကဆားဖက်ဝင် အြင်အခ  ိြို့တိို့်ရှိက ကာင်ားကတ ြို့ရှိရြါသည်။ 

န ှာားစာမမက်နှင့််အမခာားမမက်ရိိုင်ားကက ားမ ာားသညလ်ည်ား ရ ာတ င်ကြါမ ာားက ကာင်ား ကတ ြို့ရှရိြါသည။်ထိိုမမက် 

မ ာားမှာ မိိုားရာသ တ င်သာကြါမ ာားမြ ား ကန ရာသ နှင့််ကဆာင်ားရာသ တိို့်တ င်အနည်ားငဘ်သာ ကြါကက်ရာက် 

က ကာင်ားကိိုလည်ား ကလ့်လာကတ ြို့ရှရိြါသည။်                        

(၁.၄) ဥစစွာဓနအဆင့် အကပခအကန 

ဇယာား (၆) ဥစစာဓနအဆင့်် အကမခအကန 

အက ကွာင ်း အရွာ 

သတ မှတ စံနှုန ်း 

အဆင ကပ ကသွာ 

အ မ က ွာင စ ု

အလယ အလတ ရှ  

ကသွာအ မ က ွာင စ ု

ဆင ်းရွဲကသွာ 

အ မ က ွာင စ ု

အလ န ဆင ်းရွဲကသွာ 

အ မ က ွာင စ ု

ကမမယာြိိုင်ဆိိုင်မှု ၁၅ ဧက ၈ ဧက ၄ ဧက ကမမယာမဲ့် 

အိမ်အကမခအကန  နှစ်ထြ်အိမ် ြ ဉ်ကထာင်အိမ ် သ ြ်၊ ကမ်ားခင်ား ကမမကြ်၊ထရ ကာ 

လိုြ်ငန်ားသ ိုားကိရိယာ 

ြိိုင်ဆိိုင်မှု 

လက်တ န်ား 

ထ န်စက်၊ကာား 

လက်တ န်ား 

ထ န်စက်၊န ှာား 
န ှာားလှည်ား မရှ ိ

ကိုန်ထိုတ်လိုြ်မှုနှင့် ်

မဆိိုင်ကသာ 

ြိိုင်ဆိိုင်မှု 

    

အဓိကစ ားြ ာားကရား 

လိုြ်ငန်ား 
    

အမခာားြိိုင်ဆိိုင်မှု     

အိမ်ကထာင်စို -  ၄၉(၂၄%) ၅၄(၂၆%) ၁၀၀(၄၈%) ၄(၂%) 

ရင်ားမမစ ်… (၁) ကက ားရ ာလ ိုားကျွတ် အစည်ားအကဝားမြ လိုြ်မခင်ား။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာ၏ စ ားြ ာားကရားအကမခအကနမှာ အသင့််အတင့်က်ကာင်ားမ န်မြ ား အလ န်ဆင်ားရဲ 

ကသာအိမ်ကမခမ ာားသည်လည်ား ရှိကနြါကသားသည်။အမ ာားစိုမှာ လယ်ယာကမမြိိုင်ဆိိုင်သမူ ာားမဖစ ်ကမြ ား ကမမယာမဲ့်သူ 

မ ာားလည်ားရှိြါသည်။ကက ားရ ာ၏ အဆင့််အကမခအကနမှာ အဆိိုားကက ားမဟိုတ်ကသာ်လည်ားအကကာင်ားလည်ားမဟိုတ် 

က ကာင်ားကိိုကလ့်လာကတ ြို့ရှိရြါသည်။ကက ားရ ာ၏ ထက်ဝကက်က ာ်မှာ ဆင်ားရဲသူမ ာားမဖစက် ကာင်ား ကလ့်လာကတ ြို့ရှိရ 

ြါသည်။ကက ားရ ာ၏ စ ားြ ာားကရားဖ  ြို့မဖိ ားကစကရားအတ က် စိိုကြ်  ိားကရား နည်ားြညာနှင့်က်မမဩဇာသ ိုားစ ဲနည်ားမ ာားကိို လာ 

ကရာက ်ကဟာကမြာ ကြားရန် အထူားလိိုကနြါသည်။ကက ားရ ာ၏ အကရြှို့ဘက်မခမ်ားတ င်၂၀၁၆ ခိုနှစ် စြါားရာသ တ င် လယ ်

မ ာားြိိုက မခင်ားကိိုကတာင်သအူမ ာားစိုက ခ စာား ကရသည်။ကဆားမ ာားဝယယ်ူသ ိုားစ ကဲသာ်လည်ား ထိကရာက်မှုမရှိမခင်ား 

က ကာင့်် ကတာင်သအူမ ာားစိုမှာ အခက်အခမဲ ာားကတ ြို့ ကရသည်။ 

(၁.၅)    ခ ုက လ ယ မှု  

(၁.၅.၁)   ဝမ ်းစွာဖူလံမုှု 

ဇယာား (၇) ကခ ားငှာားမခင်ားမရှိဘဲ တစ်ကန့်လျှင် အနည်ားဆ ိုား နှစ်နြ်စာားနိိုင်သည့်် အိမက်ထာင်စိုမ ာား 

(ဥစစာဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အိမက်ထာင်စိုကြါင်ား၏ ၃၀ ရာခိိုင်နှုန်ား) 
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အခ  န ကွာလ 
အ မ က ွာင စ ု

အကရအတ က  

အ မ က ွာင စု

% 
ကပဖရှင ်းသည ့်နည ်းဗ ြူဟွာ 

၃ လကအာက ် ၁၈ ၆၂.၀၆% ကခ ားယစူာားကသာက ်

၃ လနှင့်် ၅ လ အထိ ၁၀ ၃၄.၅% ကခ ားယစူာားကသာက ်

၆လ မှ ၁၂ လ အထိ ၁ ၃.၄၅% ကခ ားယစူာားကသာက ်

ရင်ားမမစ ်.. ဥစစာဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အိမ်ကထာင်စိုကြါင်ား၏ ၃၀ ရာခိိုင်နှုန်ားအာားစစတ်မ်ားကကာက်ယူမခင်ား။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။   ။ ကက ားရ ာအတ င်ားရိှ ဝမ်ားစာဖလူ ိုမှုမရှိကသာသူမ ာားသည ် ကဆ မ  ိား၊မိတ်ကဆ နှင့််ြိုဂဂလိက 

ကင ကခ ားလိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ကိိုငက်သာသူမ ာားထ ၌ ကခ ားယ၍ူ ဝမ်ားစာကိိုကမဖရှင်ား ကြါသည်။မြနက်ခ ားလိိုကမ်ြနဆ်ြ် 

လိိုကမ်ဖင့် ် ကကက ားကဟာင်ားက ကကာ ကကက ားသစယ်ူလိိုက် နှင့်သ် သရာလည်ကနက ကာင်ားကိို ကတ ြို့ရှိရြါသည်။က ြန်ား 

အလိုြ်အကိိုင်မ ာားကိိုလိုြ်ကိိုငရ်င်ား ကကက ားတင်ရှိမှု လညြ်တ်နိိုင်ရန ် ကကက ားကဟာင်ားမ ာားကိို ကကက ားသစ်မ ာားမဖင့်် 

လှည့််ယကူြားကခ လ ိုားရာှလှည့်က်န ကသည်။၎င်ားမ ာားအာား ကမဖရငှ်ားကြားနိိုင်ရန ် အတိိုားနှုန်ားနည်ား ကခ ားကင မ ာားခ ကြားမခင်ား၊ 

သမအသင်ားမ ာားလာကရာက်မခင်ား၊ြိုဂဂလိက ကခ ားဘဏ်မ ာားထာားရှိမခင်ား၊အတိိုားနည်ားအသငာ်းအဖ ဲြို့မ ာားရှိမခင်ား၊နိိုင်င ကတာ် 

ကင က ကားသ ိုားစ ဲက ာဟမှုစစ်တမ်ားဝင်မခင်ားမ ာား ကဆာင်ရ က်ကြားရနလိ်ိုြါက ကာင်ားတင်မြြါသည်။ 

 

ဇယာား (၈) ကူည ကစာင့််ကရှာက်မှုအထူားလိိုအြ်ကသာ အိုြစ်ိုမ ာား၏ထိခိိုက်လ ယ်မှုအကမခအကန 

အက ကွာင ်းအရွာ က ွာ်း မ က ါင ်း 

မိသာားစိုကစာင့််ကရာှက်မှုမရှိကသာသက်ကက ားရ ယ်အိို ၆၀ နှစန်ှင့််အထက ် ၁ ၄ ၅ 

မိသာားစို/ရြ်ရ ာ၏ကစာင့််ကရာှက်မှုမရှိကသာ မသန်စ မ်ားသည့် ်ြိုဂဂိ လ် ၂ - ၂ 

 အ မ က ွာင စု အကရအတ က  

ဆင်ားရဲ၍မိသာားစိုဦားကရမ ာားသည့််အမ  ိားသမ ားဦားကဆာင် အိမ်ကထာင်စို   ၃ 

ဆင်ားရဲ၍မိသာားစိုဦားကရမ ာားသည့်် မိုဆိိုားဖိို/ တစ်ခိုလြ်အိမ်ကထာင်စို ၂ 

အမခာားကဒသသိို့် ကာမမင့််စ ာသ ာားကရာက် ကနထိိုင်လိုြ်ကိိုငက်နသည့်် 

ဆင်ားရဲသည့်် အိမ်ကထာငစ်ို 
၄ 

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ကက ားရ ာတ င် ဆင်ားရဲသာားမြညသူ်မ ာားအခ  ိြို့တ င် သာား၊သမ ားကမမားမမစ်မ ာားရှိကသာ် 

လည်ား အခ  ိြို့မာှ တူည ကစာင့််ကရှာက်မည့််သူမ ာားမရှိြါ။အမ  ိားသမ ားဦားကဆာင်သည့်် အိမမ် ာားနှင့််ဆင်ားရဲ၍ 

မိုဆိိုားဖိို/မ တစ်ခိုလြ်အိမ်ကထာင်စိုမ ာားလည်ားရှိက ကာင်ား ကတ ြို့ရှရိြါသည။်၎င်ားအိမက်ထာင်စိုမှာ အလ န် 

ဆင်ားရဲမြ ား ကန့်ဖိို့်ညစာ ရှာစာားကနရကသာ အိမက်ထာင်စိုမ ာားမဖစ် ကသည်။က ြန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာားမဖင့်် အသက် 

ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ား မြ ကန ကမြ ား အလိုြ်ရာှားြါားမှု ရှိကသာအခါတ င် ကကက ားတင်မှုမ ာားရှိက ကာင်ား ကတ ြို့ရြါ 

သည။်အမခာားကဒသတိို့် ကာမမင့််စ ာသ ာားကရာက် ကနထိိုင်လိုြကိ်ိုင်ကနသည့််သူမ ာားရှိက ကာင်ား မိသာားစိုမှ 

ကမြာသည။်ကင လည်ားမကရာက်လူလည်ားမကရာက်ရှိခဲ့်ြါဟို၎င်ားကကမြာသည်။ 

(၁.၅.၃)   ကက ်းရ ွာ၏   ခ ုက သက ကရွာက လ ယ မှု အကပခအကန 

ဇယာား (၉) ကက ားရ ာ၏ ထိခိိုက်သက်ကရာက်လ ယ်မှု အကမခအကန 
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စဉ    ခ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစွာ်း 
  ခ ုက လ ယ မှု 

(န မ့် /လတ /ပမင့် ) 
မှတ ခ က  

၁ စာားနြ်ရိကခာမဖူလ ိုမှု လတ ် ဆင်ားရဲသာမြည်သူမ ာား 

၂ 
သဘာဝရင်ားမမစ် 

ရာှားြါားမှု(ကမမ၊စိိုက်ြ  ိားကရ) 
လတ ်

လိိုအြ်ခ နိ်မှာ စိိုကြ်  ိားကရလ ိုကလာက်မှုမရှ ိ

၃ ကရကက ားမခင်ား နိမ့်် ကမမကက ား၊ကခ ာင်ားကက ားမ ာားနငှ့််ကဝား 

၄ မိိုားကခါင်မခင်ား လတ ် တစ်ခါတစ်ရ မဖစတ်တ ်

၅ အကအားလ နက်ဲမခင်ား နိ််မ့် တစ်ခါတစ်ရ မဖစတ်တ ်

၆ မိုန်တိိုင်ား နိမ့်် တစ်ခါတစ်ရ အကသားစာားမိုနတ်ိိုင်ားမဖစ ်

၇ ငလ င ် နိမ့်် တစ်ခါတစ်ရ မဖစတ်တ(်အကသားစာား) 

၈ မ ားကဘား နိမ့်် မရှ ိ

၉ ဆာားငနက်ရဝငက်မမ နိမ့်် မရှ ိ

၁၀ 
ကမမမြိ မခင်ား၊ 

ကမမဆ လွှာြ ကယ် င်ားမှု 
လတ ်

သစ်ကတာမ ာားမြ န်ားတ ားမှုမ ာားလာကသာ 

က ကာင့် ်

၁၁ သစ်ကတာမြ နာ်းတ ားမခင်ား မမင့်် သစ်ခိုတ်သူမ ာားအတာားအဆ ားမဲ့် 

၁၂ ငှက်ဖ ာားကရာဂါ လတ ် မိိုားရာသ အတ င်ား ငှက်ဖ ာားကာက ယ်MCC ရှ ိ

၁၃ တ ဘ ကရာဂါ လတ ် အသက်ကက ားြိိုင်ား၊လူငယ်လူလတ ်

၁၄ ကိိုယ်ခ အာားက ဆင်ားမှုကရာဂါ နိမ့်် အာဟာရခ  ိြို့တဲ့်သူမ ာားရှိ 

၁၅ မြည်တ င်ား ြဋိြကခ နိမ့်် မရှ ိ

၁၆ 
တိရစဆာန် ကူားစကက်ရာဂါ 

က ကရာက်မှု 
လတ ်

န ှာား၊ဝက ် တစ်ခါတစရ် မဖစ၊်န ှာားခ ာနှာ၊ 

ဝကန်ှာားရ က်မြာ၊ ကကတ်ိုြ်ကက ား 

၁၇ လူကိုနက်ူားမခင်ား နိမ့်် မရှ ိ

၁၈ 
ကဝားလ ကခါင်သ /လမ်ားြန်ား 

ဆက်သ ယက်ရားခက်ခဲ စသည ်

နိမ့်် 
မရှ ိ

၁၉ အမခာား   

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာ၏ သစ်ကတာမှာ တစ်နှစ်ထက်တစ်ကန့် မြ န်ားတ ားလာက ကာင်ား 

ကတ ြို့ရြါသည။်ထင်ားခိုတ်သူမ ာား၊သစ်ထိုတ်သူမ ာား မ ာားလာကသာက ကာင့််မဖစ်သည။်မမစ်ခ  ိားသူမ ာားလည်ား 

မ ာားလာကသာက ကာင့််မဖစ်သည။်သစ်ကတာမြ န်ားတ ားမှုမ ာားလာကသာက ကာင့်် ကမမဆ လွှာ ြ က်ယ င်ားမှုမဖစ် 

လာက ကာင်ားကိိုလည်ား ကလ့်လာကတ ြို့ရှရိြါသည။်တရာားမဝင်ကသာလိုြ်ငန်ားမ ာားကိို တာားဆ ားကြားနိိုင်ရန် 

လိိုအြ်ြါသည။်၎င်ားသစ်ကတာမ ာားကိို ဆညမ်ြ မြင်ထိန်ားသိမ်ားမခင်ားမဖင့််လည်ား ကာက ယ်နိိုင်သည်။၎င်ားဆည် 

၏ကကာင်ားက  ိားမှာ ကရမလ ိုကလာက်သူ၊ကရမရရှိသူ၊ကရယူရန်ခက်ခဲကသာ ကနရာတိို့်ကိိုလည်ား အဆင်ကမြကစ 

နိိုင်က ကာင်ားကတ ြို့ရသည။် 
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(၁.၅.၄)     ခ ုက သက ကရွာက မှု ခံရန ုင သည ့်သူမ ွာ်း 

ဇယာား (၁၀) ထိခိိုက်သက်ကရာက်မှုခ ရနိိုင်သည့််သူမ ာား 

စဉ  
  ခ ုက သက ကရွာက မှု  

ခံရန ုင သည့် သူမ ွာ်း 

  ခ ုက မှု 

(န မ့် /လတ /ပမင့် ) 
မှတ ခ က  

၁ လူငယ ် မမင့် ် မူားယစ်ကဆားသ ိုားစ ဲမှု 

၂ 
အမ  ိားသမ ား ဦားကဆာင်သည့်် ဆင်ားရဲသည့်် 

အိမ်ကထာင်စို  
လတ ် ြ ိုမှန်ဝင်ကင ရလိုြ်ငန်ားမရှ ိ

၃ ကမမယာမဲ့်၊ ဆင်ားရဲသာားကတာငသူ် လတ ် ြ ိုမှန်ဝင်ကင ရလိုြ်ငန်ားမရှ ိ

၄ 

သဘာဝကဘားဒဏ် ဆိိုားရ ာားစ ာ 

က ကရာက်နိိုငက်သာ အိမ်ကထာင်စို/ 

ကူားစက်ကရာဂါ ထူကမြာကသာကဒသတ င် 

ကနထိိုင်သူ 

နိမ့်် မရှိ 

၅ မမစက်မ်ားကဘား ကနထိိုင်သူမ ာား နိမ့််  

၆ 
မကတာတ်ဆမှုမဖစ်နိိုငက်မခမ ာားကသာကနရာ 

(Prone to accident) တ င် ကနထိိုင်သူမ ာား 

  လတ ် ကက ားရ ာသည်ကိုနာ်းမမင့််ကြေါ် 

တ ငတ်ည်ရှမိြ ားကလက ကာင်ား 

တည့်က်သာကနရာတ င် မကတာ် 

တဆ အိမ်မ ာားြ ကစ် ားမခင်ား 

၇ 
မြည်တ င်ားကနရြ်စ န့််ခ ာကရ ြို့ကမြာင်ားခ ရသူ 

မ ာား (IDP) 

နိမ့် ်
မရှိ 

၈ ကမမနမ်ိ့်ြိိုင်ားကနထိိုင်သူမ ာား 
လတ ် ကိုန်ားမမင့််ကနထိိုင်သူထကက်မမ 

နိမ့််ကနထိိုင်သမူ ာားမြာား 

၉ ငါားကန်ြိိုင်ရငှ ် လတ ် ရင်ားနှ ားကင လက်လှမ်ားမမှ  

၁၀ လက်လိုြ်လက်စာားမ ာား၊ က ြန်ား လတ ် အလိုြ်အခ င့််အလမ်ားမရှ ိ

၁၁ လူနည်ားစိုလူမ  ိားမ ာား နိမ့် ် ရခိိုင်၊ကရင်၊ဗမာရှ ိ

၁၂ 
ကဒသတ င်ားြဋိြကခဧရယိာတ င် 

ကနထိိုင်သူမ ာား 

နိမ့် ်
မရှိ 

၁၃ နယ်စြ်ကဒသတ င် ကနထိိုင်သူမ ာား နိမ့် ် မရှိ 

၁၄ ကရ တ င်ားလိုြ်သာား နိမ့် ် လိုြ်သူနည်ားြါား 

၁၅ ကဆားစ ဲသူမ ာား မမင့် ် လူငယ်မ ာားကဆားစ ဲသူမ ာားမြာား 

၁၆ 
ကူားစက်ကရာဂါရနိိုင်ကမခရှိကသာ 

သူမ ာား 
လတ ် ရာသ ဥတိုကဖာက်မြန်၍ 

၁၇ လှည့််လည်သ ာားလာ၍ကစ ားကရာင်ားသူမ ာား နိမ့် ် ရှိကသာ်လည်ားနည်ားြါား 

၁၈ ကနရြ်မြန် အကမခခ သူမ ာား နိမ့် ် အလိုြ်အကိိုင်နည်ားြါား 
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စဉ  
  ခ ုက သက ကရွာက မှု  

ခံရန ုင သည့် သူမ ွာ်း 

  ခ ုက မှု 

(န မ့် /လတ /ပမင့် ) 
မှတ ခ က  

၁၉ ကရ ြို့ကမြာင်ားလိုြ်သာားမ ာား လတ ် လိုြ်ငန်ားအခ င့်အ်လမ်ားနည်ားြါား 

၂၀ ကာားသမာား နိမ့် ် ရှိကသာ်လည်ားနည်ားြါား 

၂၁  အမခာား   

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် ရ ာသာားကတာ်ကတာ်မ ာားမ ာားမှာ ကိိုယ်ြိိုင်အလိုြ်အကိိုင်မရိှထာား 

ကသာက ကာင့်် ရြရ် ာထဲတ င် အကြါင်ားအသင်ားမ ာားနှင့််လှည့််လညသ် ာားလာမြ ား ကဆားသ ိုားစ ဲမှုမ ာားမဖစ်ကြေါ်ကန 

ြါသည။်ကက ားရ ာတ င် ထိိုသိို့်ကဆားသ ိုားစ ဲသူမ ာားမှာ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်ြိိုမိို မ ာားမြာားလာခဲ့်ရြါသည။်ထိိုသိို့် 

မ ာားမြာားလာမခင်ားမှာကိိုယြ်ိိုင်အလိုြ်အကိိုင်မ ာားမရှိ၍ စိတ်ကလသ ာားမခင်ားသာမဖစ်ြါသည။်ကက ားရ ာတ င် 

အလိုြ်အကိိုင်မရိှ၍ ကမှာ်ထဲသ ာား၍ ကက ာက်ရှာသူမ ာားလည်ားရှိြါသည်။ထိိုသိို့်ကမှာ်ထဲသ ာား၍ အလိုြ်မ ာား 

လိုြ်ကနရသူမ ာားသညလ်ည်ား ရြရ် ာထဲတ င် မ ာားမြာားကနက ကာင်ားကတ ြို့ရှရိြါသည်။ 

(၂)   ကက ်းရ ွာ၏ လက ရှ  ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း အကပခအကန 

(၂.၁) ဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်း အကပခအကန 

(၂.၁.၁) ကက ်းရ ွာတ င ်းရှ  လူ ုအကပခပ  အဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်း 

ဇယာား (၁၁) ကက ားရ ာတ င်ားရှိ လူထိုအကမခမြ  အဖ ြဲို့အစညာ်းမ ာား 

စဉ  
အဖ ွဲြို့အစည ်း 

အမည  

အမ   ်း 

အစွာ်း 

(၁/၂/၃

) 

အဖ ွဲြို့ဝင ဦ်းကရ 

လု  ငန ်း တွာဝန  

ဦ်းကဆွာင           

ဖ ွဲြို့စည ်း 

သူမ ွာ်း  

(၄/၅) 

စ မ ်း 

ကဆွာင  

န ုင မှု 

(၆/၇/၈) 
က ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ လူမှုကရားအဖ ဲြို့ ၂ ၁၀ ၁၀ ၂၀ ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖ ိား ၄ ၆ 

၂ 
ဘာသာကရား 

အဖ ဲြို့ 
၃ ၁ ၃၀ ၃၁ 

ကက ားရ ာသာသ 

နှာကရား 
၄ ၆ 

၃ မိခင်နှင့််ကကလား ၂  ၁၀ ၁၀ 
က န်ားမာကရား 

ကစာင့််ကရာှက ်
၄ ၆ 

၄ 
က န်ားမာကရား 

လက်ကထာက ်
၂ ၁ ၁ ၂ အကူအည  ၄ ၆ 

         

         

         

         

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမ  ိားသမ ား အိုြ်စို။ 

အု  စုအမ   ်းအစွာ်း 
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(၁) စ ားြ ာားကရားအကမခခ ကသာအိုြ်စို- လယ်သမာားအဖ ဲြို့၊ ကင စိုကင ကခ ားအဖ ဲြို့ စသည့််။ 

(၂) လူမှုကရားအဖ ဲြို့ - ဥြမာ - အမ  ိားသမ ားအဖ ဲြို့၊ လူငယ်အဖ ဲြို့၊ ကိိုယထူ်ကိိုယ်ထအဖ ြဲို့။ 

(၃) ဘာသာကရားနှင့်် ယဉ်ကက ားမှုအဖ ဲြို့။ 

ဦ်းကဆွာင ဖ ွဲြို့စည ်းသူမ ွာ်း 

(၄) ကက ားရ ာလူထိုကိိုယတ်ိိုင ်

(၅) မြင်ြအဖ ဲြို့အစည်ား 

အဖ ွဲြို့စ မ ်းကဆွာင န ုင မှုအကပခအကန 

(၆) ကကာင်ား - လ န်ခဲ့်ကသာနှစ်က ဖ  ြို့မဖိ ားကရားရည်မှန်ားခ က် (၁-၂) ခို ကအာင်မမင်မှု ရရိှခဲ့်။ ြ ိုမှန်အစည်ားအကဝား 

က င်ားြမခင်ားနငှ့်် တကက်ရာက်မှုကကာင်ား၊  မှတတ်မ်ားမ ာားကိို စနစတ်က  ထိန်ားသိမ်ားထာားရှိမခင်ား၊ 

ကက ားရ ာတ င်ားရိှ အမခာားအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် ညှိနိှုင်ားကဆာင်ရ က်မှု ရှိမခင်ား။ 

(၇) သင့်် - လ န်ခဲ့်ကသာနှစ်က ဖ  ြို့မဖိ ားကရားရည်မှန်ားခ က် (၁-၂) ခို ကအာင်မမင်မှု ရရိှခဲ့်။ ြ ိုမှန်အစည်ားအကဝား 

က င်ားြမခင်ားနငှ့််  အသင့််အတင့်် တကက်ရာက်မှုရိှ၊  မှတတ်မ်ားအခ  ိြို့ စနစတ်က  ထိန်ားသိမ်ားထာားရှိမခင်ား။ 

 (၈) ည ့် (အာားနည်ား) - ကက  သလိို အစည်ားအကဝားက င်ားြမခင်ား၊ မှတ်တမ်ားအခ  ိြို့သာ ထိန်ားသိမ်ားထာားရှိမခင်ား။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာ၏ လက်ရိှဖ  ြို့မဖိ ားကရားအကမခအကနမှာသင့််သင့််သကလာက်သာရှိ၍ လိိုအြ်ခ က် 

မ ာားရှိြါသည်။ကက ားရ ာသူကက ားရ ာသာားမ ာားသည် ကတာငယ်ာလိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုလိုြ်ကိိုငက် သူမ ာားမဖစ၍် ကက ားရ ာ 

ဖ  ြို့မဖိ ားကရားအကမခအကနမှာ လိိုအြ်ကနြါသည်။ကက ားရ ာတ င် လူထိုအလိိုက်အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားဖ ဲြို့စည်ားထာားက ကာင်ား 

ကလ့်လာကတ ြို့ရှိရြါသည်။လိိုအြက်သာအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားနငှ့်လ်ည်ား ခ တိ်ဆက်မှုအာားနည်ားြါသည်။ 

 (၂.၁.၂) ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်း ကဆွာင ရ က ကနကသွာပ င  အဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်း 

ဇယာား (၁၂) ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားကဆာင်ရ က်ကနကသာ မြင်ြအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား  

စဉ  အမည  
အဖ ွဲြို့အစည ်းအမ   ်းအစွာ်း 

(၁/၂/၃/၄/၅/၆/၇) 

အဖ ွဲြို့အစည ်း၏ လု  ငန ်းတွာဝန မ ွာ်းနှင့်  

အစီအစဉ  

၁ ငှက်ဖ ာားတိိုကဖ် က ် ၂ ငှက်ဖ ာားတိိုကဖ် ကက်ရားအစ အစဉ် 

၂ ြရဟိတ ၆ ြညာကရား 

၃ ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖ ိားကရား ၇ ကက ားရ ာစည်ြင်ဖ  ြို့မဖ ိားကရား 

၄    

၅    

၆    

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို။ 

မှတ ခ က ။ 

(၁) ဘာသာကရားနှင့််ြတ်သကက်သာအဖ ဲြို့အစည်ား (မြညတ် င်ား/ မြည်ြ) 

(၂) အစိိုားရမဟိုတက်သာအဖ ဲြို့အစည်ား (မြညတ် င်ား/ မြည်ြ) 

(၃) အရြ်ဘက်လူမှုအဖ ဲြို့အစည်ား 

(၄) ဘက်ကြါင်ားစ ိုဖ  ြို့မဖ ိားကရား အဖ ြဲို့အစည်ားမ ာား (ဥြမာ-ကိုလသမဂဂအဖ ဲြို့၊ ကမ္ာ့်ဘဏ်၊ အာရဖှ  ြို့မဖ ိားကရားဘဏ်) 

(၅) ကဏ္ဍအလိိုက် ဖ  ြို့မဖိ ားကရားအဖ ဲြို့အစည်ား (ဥြမာ - UK Aid, GIZ စသည့်)် 
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(၆) ြရဟိတအဖ ြဲို့ (မြည်တ င်ား/ မြည်ြ) 

(၇) ြိုဂဂလိကအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာား 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။    ကက ားရ ာတ င်ားရှိ ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားကရားမှာ ရ ာတ င်ားရှိ ရ ာသူရ ာသာားမ ာား အဖ ြဲို့ 

အစည်ားမ ာားဖ ြဲို့၍စညာ်းလ ိုားည ည တစ် ာ ကဆာင်ရ က် ကကသာ ကင က ကားအလ ိုအကလာက်မရိှကသာက ကာင့်် 

ဖ  ြို့မဖိ ားမှုမ ာားမှာ လ န်စ ာ ည ့်ကနြါသည်။ကက ားရ ာသူကက ားရ ာသာားမ ာားသည် ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ား တိိုားတက်ကရား 

အတ က် အလ န်ြင် အကရားကက ားက ကာင်ား ကလ့်လာကတ ြို့ရှရိြါသည။် 

 

(၂.၂)  စီ်း  ွာ်းကရ်းနှင့် အသက ကမ ်းမှု အကပခအကန  

(၂.၂.၁)  သီ်းနှံ ုတ လု  ကရ်း 

(၂.၂.၁.၁)  စ ုက     ်းကပမ  ုင ဆ ုင မှု 

ဇယာား (၁၃) ကက ားရ ာ၏စိိုက်ြ  ိားကမမြိိုင်ဆိိုင်မှု၊ကမမယာြိိုင်ဆိိုင်သည့်် အိမက်ထာင်စို 

စဉ  ကပမ  ုင ဆ ုင မှုအရ ယ အစွာ်း 

အ မ က ွာင စ ု

အကရအတ 

က  

အ မ က ွာင 

စ ု% 
ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းအပမင သတ မှတ ခ က  

၁ ကမမယာမဲ့်   ၁၁၇ ၅၇% ကမမမဲ့်ယာမဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကကအာက ် ၁၁ ၅% ဆင်ားရဲသာားကတာင်သ ူ

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧကထိ ၄၀ ၁၉% ကတာင်သငူယ ်

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာား  ၃၆ ၁၇% အလယ်အလတ်စာား ကတာငသူ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၃ ၁% ကတာင်သကူက ား 

ကက ်းရ ွာရှ အ မ က ွာင စု စုစုက ါင ်း ၂၀၇ ၁၀၀%  

ရင်ားမမစ…် (၁) အိမ်ကထာငစ်ိုစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကက ားရ ာအိုြ်စို အိုြ်ခ  ြက်ရားမှြူားရ ိုား။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် အလယ်အလတ်တန်ားစာားနှင့်် သာမန်ဆင်ားရဲသာားမ ာားသာ 

အမ ာားဆ ိုားကနထိိုင် ကြါသည။်ခ မာ်းသာကသာသူမ ာားနှင့််အလ န်ဆငာ်းရဲသည့်် အိမက်ထာင်စိုမ ာားလည်ား 

အနည်ားငယ်သာရှိကနြါသည။်ကက ားရ ာသည် လယ်ယာလိုြ်ငန်ားကိို အဓိက လိုြ်ကိိုင်ကသာရ ာမဖစ်၍ 

မခ မ်ားသာ ကကသာ်လည်ား အကမခမဲ့်အကနမဲ့် ဆင်ားရဲသူမ ာားမှာမရှိသကလာက်ရှာားြါားကနြါသည။်ရိိုားကမမက  

လိုြ်နည်ားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုသာ လိုြ်ကိိုင် ကမြ ား ထိိုားထ င်ားသိမမင်ကသာ အယူအဆအြိိုင်ားအမခာားမ ာား မရှိ 

က ကာင်ားကလ့်လာကတ ြို့ရှရိြါသည။် 

  

(၂.၂.၁.၂)  အစ ု်းရနှင ့် ုဂဂလ က ကရရင ်းပမစ မ ွာ်းမှ ကရသ င ်းန ုင သည ့်ဧရ ယွာ 

ဇယာား (၁၄) ကက ားရ ာ၏ ကရရင်ားမမစ်နှင့်် ကရသ င်ားဧရိယာ 

စဉ  ရင ်းပမစ  အစ ု်းရ ကရကသွာက ဧက ရရှ န ုင မှု 
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/ ုဂဂလ က တနှစ  တ လုံ်း/ 

ရွာသီအလ ုက  

လုံကလွာက မှု 

(ရှ /မရှ ) 

၁ ဆည် ြိုဂဂလိက ၃၀၀၀ မရရိှ မရှ ိ

၂ ကရလွှဲဆည ် ရှ ိ ၈ ကရလွှဲမမျှတ မရှ ိ

၃ မမစက်ရတင်စ မ ကိန်ား     

၄ အဝ စိတ င်ား မရှ ိ  မရှ ိ မရှ ိ

၅ လက်ငင် ကရတ င်ား     

၆ စိမ့််စမ်ားကရ     

၇ ကခ ာင်ားကရ     

၈ အမခာား     

ရင်ားမမစ ် … (၁) ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - လယသ်မာား အိုြ်စို၊ (၂) ဆည်ကမမာင်ားဦားစ ားဌာန၊ စိိုက်ြ  ိားကရား 

ဦားစ ားဌာန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င်ား၌ လယ်ယာစိိုက်ြ  ိားကရားလို််ြငန်ားကိို မိိုားကရရခ နိ် 

မိိုားတ င်ားကာလ အတ င်ားသာ စိိုက်ြ  ိား ကရြါသည။်စိိုက်ြ  ိားဧကမ ာား မ ာားကသာ်လည်ား 

မိိုားကရတစ်မ  ိားတည်ားကိိုသာ အာားထာားလိုြ်ကိိုင်ကန ကရကသာ တစ်နှစ်၌ တစ်သ ားစာားသာ 

လိုြ်ကိိုင်ကန ကရြါသည်။စိိုက်ြ  ိားကရ အမမ ဲရရန်အတ က် စိမ့််ကရထ က်ကသာ ကနရာမ ာား ထာဝရစ ားကနကသာ 

ကခ ာငာ်းကမမာင်ားမ ာားရှိကသာ်လည်ား ကရကလှာင်ထာားရှိရန် နည်ားြညာနှင့််ကင က ကားအရင်ားအနှ ားမ ာား 

လ ိုကလာက်စ ာ မရှိကသာက ကာင့်် သ ားနှ  အထ က်တိိုားနှုန်ားနှင့််အမခာားရာသ မ ာား၌ လယ်ယာကမမက က်မ ာား 

အလဟသ မဖစ်ကနြါကတာ့်သည။် 

(၂.၂.၁.၃)  အဓ ကသီ်းနှံမ ွာ်းနှင ့် အ  က နှုန ်း 

ဇယာား (၁၅) အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင့်် အထ က်နှုန်ား 

သီ်းနှ ံ

စုစုက ါ

င ်း 

စ ုက  

ဧက 

သီ်းနှံ  က မှု 

သီ်းနှ ံ

စ ုက     ်းသည ့်  

ကွာလ 

သ င ်းအွာ်းစု 

လ ုအ  ခ က  

(န မ ့်/လတ / 

ပမင ့်) 

အပမတ  

ရရှ န ုင မှု       

(န မ ့်/လ

တ / ပမင ့်) 

မှတ  

ခ က  

ယူနစ  
အနည ်း 

ဆုံ်း 

အမ ွာ်း 

ဆုံ်း 

 ျှမ ်း

မျှ 
မှ    

စြါား 
၆၅၉.၇

၅ 
တင်ား ၈၀ ၁၃၀ ၁၅ ၆လ 

၁၁လ 
လတ ် နိမ့် ်

 

ကတာ

င်ယာ 
၉.၂၅ တင်ား ၅၀ ၆၀ ၅၅ 

၁၂

လ 

၅လ 
လတ ် နိမ့် ်

 

အိမ် 

ခခ  
၂.၂၀ တင်ား ၇၀ ၉၀ ၈၀ ၆လ 

၁၂လ 
လတ ် နိမ့် ်
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ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - လယ်သမာား အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် အဓိက စိိုက်ြ  ိားကသာသ ားနှ မှာ ဆန်စြါားမဖစ်မြ ား 

ဆ ထ က်သ ားနှ နှင့််ြဲအမ  ိားမ  ိားတိို့်ကိိုလည်ားစ ားြ ာားမဖစ် စိိုက်ြ  ိား ကြါသည။်သ ားနှ အထ က်တိိုားကစရန်ယာကမမ 

မ ာားကိို စိိုက်ြ  ိားလိိုကသာ်လညာ်း ကရလ ိုကလာက်စ ာ မရရှိမှု မြဿနှာမဖစ်ကနကသာက ကာင့်် စိိုက်ြ  ိားဧကမှာ 

မတိိုားခ ဲြို့နိိုင်ဘဲရှိရင်ားစ ဲ ဧက အတိိုင်ားသာ စိိုက်ြ  ိားကန ကရြါသည။်ထိို့်က ကာင့်် သ ားနှ အထ က်နှုန်ားမှာ မှန်ား 

သကလာက်မရဘဲ ကလ ာ့်က ကနြါက ကာင်ားကိို ကတ ြို့ရှိရြါသည။်လယ်သမာားအမ ာားစိုသည် ြိုလ ဲ ဓါတ်ကမမ 

ဩဇာမ ာားကိို အသ ိုားမြ သူမ ာားမှ ကက ားရ ာတ င် ထက်ဝက်ခန့်ရ်ှိကနက ကာင်ား ကတ ြို့ရှိရြါသည။်၎င်ားက ကာင့်် 

ကမမမ ာားြ က်စ ားမြ ား ထိန်ားသိမ်ားမခင်ားမရှိ၍ လယ်သမာားအမ ာားစို ရင်ဆိိုင်ကနရကသာ ကမမမြဿနှာမ ာား မဖစ်ကန 

ြါသည။်၎င်ားမြဿနှာကိို ကမဖရင်ှားကြားရန် နှာားလည်ကသာ ြညာရှင်နှင့််အလှမ်ားက ာကဝားလ က်ရှိကနကသာ 

က ကာင့် ်အသိြညာ အတတြ်ညာမ ာား လာကရာက်ကဟာကမြာရန် လိိုအြ်ြါသည။် 

 

(၂.၂.၁.၄) လယ ယွာသုံ်းစက က ရ ယွာမ ွာ်း 

ဇယာား (၁၆) ကက ားရ ာ၏ စိိုက်ြ  ိားကရားသ ိုားကရိိယာမ ာား ြိိုင်ဆိိုင်မှု 

စက အမ   ်းအစွာ်း 

  ုင ဆ ုင မှု စက က ရ ယွာ

ငှွာ်းရမ ်းလု  

က ုင ကနကသွာ 

ကတွာင သူ 

အကရအတ က  

မှတ ခ က / 

အကပခအကန 

တစ 

ဦ်း 

ခ င ်း

  ုင  

အဖ ွဲြို့  ငု  ရ ွာ  ငု  

အကရ

အတ 

က  

လယ 

သမွာ်း

ဦ်းကရ 

အကရ

အတ 

က  

လယ 

သမွာ်း 

ဦ်းကရ 

ထ န်စက် 
    

  
ထ န်စက်ကက ားမ ာား 

မသ ိုားကသား 

လက်တ န်ားထ န်စက် ၆၁     ၂၉ အာားနည်ား 

အကစ့်ခ  ကိရိယာ        

ရတိ်သိမ်ားက ခ ကလှ့်စက ်
    

  
ဝယယ်ူထာားသူ 

ဦားြိိုင်၊အဖ ြဲို့မရှ ိ

ရတိ်သိမ်ားစက ်

၃    

 မရှိ 

ကိိုယ်ြိိုင်လယ် 

ရတိ်၊ငာှားရမ်ားသူ 

မရှ ိ

က ခ ကလှ့်စက ်

၈    

 ၁၀၈ 

က ခ ကလှ့်စကင်ှာား 

ရမ်ားသူ အခက ်

အခဲရိှ 

ကရစိုြ်စက ် ၁၆     မရှိ  

ကမခနင်ားကရတင်စက ်        

မမက်ရိတ်စက ် ၂၅       
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စက အမ   ်းအစွာ်း 

  ုင ဆ ုင မှု စက က ရ ယွာ

ငှွာ်းရမ ်းလု  

က ုင ကနကသွာ 

ကတွာင သူ 

အကရအတ က  

မှတ ခ က / 

အကပခအကန 

တစ 

ဦ်း 

ခ င ်း

  ုင  

အဖ ွဲြို့  ငု  ရ ွာ  ငု  

အကရ

အတ 

က  

လယ 

သမွာ်း

ဦ်းကရ 

အကရ

အတ 

က  

လယ 

သမွာ်း 

ဦ်းကရ 

အမခာား        

ရင်ားမမစ…် (၁) အိမ်ကထာငစ်ိုစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - လယ်သမာား အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် ကခတမ်ှ ရိတ်သိမာ်းက ခ ကလှ့်စက်ကက ားမ ာားမရှိကသားြါ။အကသားစာား 

က ခ ကလှ့်စက်နှင့််မမက်ရိတ်စက်တိို့်ကိို အသ ိုားမြ လိုြ်ကိိုင်ကန ကြါသည။်ကက ားရ ာအတ င်ားရှိ ကတာင်သူလယ် 

သမာားဦားကက ားမ ာားသည် ကခတ်မှ  ရိတသိ်မာ်းက ခ ကလှ့်စက်ကက ားမ ာားရရှိရန် အာားသန်ကန ကြါသည်။သိို့်ကသာ် 

ကင က ကား အရင်ားအနှ ားမှာ လ ိုကလာက်မှု မရှိကသာက ကာင့်် ကမျှာ်မနှ်ားကန ကကသာ်လည်ား မရရှိဘဲ မဖစ်ကနသည် 

ကိို ကတ ြို့ရှရိြါသည။်ရိတ်သိမ်ားက ခ ကလှ့်စက်ကက ားအမြင် အကမခာက်ခ စက်မ ာားလညာ်း လိိုအြ်လ က်ရှိသည်။ 

နည်ားြညာမ ာား မကျွမ်ားက င်ကသားက ကာင်ား လက်ရှိ နမ္ာားကဒသတ င် ကတ ြို့မမင်ရကသာ အကမခာက်ခ စက်မာှ 

နည်ားြညာလိိုအြ်ကသာက ကာင့််စြါားမ ာား မ ားကလာင်သညအ်ထိ ကတ ြို့ရသည။် 

(၂.၂.၁.၅)  သီ်းနှံအ  က နှုန ်း တ ်ုးကစရန အတ က  အခ င့် အလမ ်းမ ွာ်း 

ဇယာား (၁၇) သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှု တိိုားကစရန်အတ က် အခ င့််အလမ်ားမ ာား 

အကပခအကန ကဖွာ ပ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  

ကမမ(စိိုကြ်  ိားကမမရရှိနိိုင်မှု၊

ကမမဆ  သဇာ) 
ကမမဆ မ ာားမကကာင်ားမ န်ြါ။ 

ကရရင်ားမမစ ် မိိုားကရ 

သဘာဝကမမကဆ ား၊ 

ကအာဂ်ဲနစ် ကမမ သဇာ 
သဘာဝကမမကဆ ား၊ကမမဩဇာကကာင်ားမ န ်

ကအာဂ်ဲနစ်/ဓာတို 

ြိိုားသတ်ကဆား 
ဓါတိုြိိုားသတက်ဆားမ ာားအသ ိုားမြ  

ကခ ားကင နှင့်် ကင က ကား 

ဝနက်ဆာင်မှုမ ာား 
အာားနည်ားလ က်ရိှ 

နည်ားြညာ၊ အိုြ်ခ  ြက်ရား 

ြိိုင်ားဆိိုင်ရာ ဝနက်ဆာင်မှု 

မ ာား  

အာားနည်ားလ က်ရိှ 

သ င်ားအာားစိုကစ ားက က ် အာားနည်ားမှုရိှ 

ထိုတ်လိုြ်မှုကစ ားက က်နှင့််

ကိုန်သ ယ်မှု 

အာားနည်ားမှုရိှ 

အမခာား  



 

47 

 

ရင်ားမမစ ်… (၁) ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - လယ်သမာား အိုြ်စို၊ (၂) သက်ဆိိုင်ရာမမ ိြို့နယ်အစိိုားရဦားစ ား ဌာနမ ာား။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် ကက ားရ ာသူကက ားရ ာသာားမ ာားတ င်စိိုက်ြ  ိားကရားအတ က် ခိိုင်ားကသာ 

ခိိုင်ားန ှာားမ ာားသည် သိြ်လ ိုလ ိုကလာက်ကလာက်မရိှ ကြါ။ကက ားရ ာတ င်နိို့်စာားန ှာားဟူ၍လညာ်း မရှိ 

ြါ။စိိုက်ြ  ိားကရားတ င် ခိိုင်ားကသာ ခိိုင်ားန ှာားမ ာားသာ ရှိကနြါသည်။ ကက်၊ဝက်မ ာားကိိုလည်ား ကက ားရ ာသူ 

ကက ားရ ာသာားမ ာား ကမ ားမမြူ ကြါသည်။သိို့်ကသာ်  ကက်၊ဝက်တိို့်၏ အစာမ ာားမှာလညာ်း ဝယ်ယူရသညမ်ှာ 

ခက်ခဲစ ာြင်ရှိကနြါသည်။ထိို့်က ကာင့်် ကက ားရ ာတ င်ကမ ားမမြူကရား အကမခအကနမလှညာ်း ည ့်ကနက ကာင်ား ကတ ြို့ရှိ 

ရြါသည။်ဆိတမ် ာားလည်ား အနည်ားငယ် ကမ ားမမြူ ကမြ ား ဘဲမ ာားလည်ား ကမ ားမမြူ ကသည။်စ ားြ ာားကရား ကက ားကက ား 

မာားမာား အတ က်ကမ ားမမြူမခင်ားမရှိြါ။ကက ားရ ာတ င် အခ  ိြို့ကသာ ကတာင်သူမ ာားမှာ န ှာားမ ာားကိို အသ ိုားမမြ ဘဲ 

စက်မဖင့် ် အသ ိုားမြ  ကသူလညာ်းရှိကနက ကာင်ား ကတ ြို့ရသည။်အခ  ိြို့ကသာလယ်မ ာားမှာ ကျွဲမ ာား ခိိုင်ားရကသာ 

လှည်ားမ ာားမဖစ်ကနမြ ား န ှာားခိိုင်ားလိို့်မရ စိမ့််မ ာားရှိကနမခင်ားက ကာင့်် စက်မ ာားလည်ား အသ ိုားမြ လိို့်မရက ကာင်ား 

စိိုက်ြ  ိကရားကနှာက်က ရသည။်အမ ာားစိုမာှ န ှာားမ ာားမဖင့်် မြ လိုြ် ကကာ စက်မ ာားနှင့်် လိုြ်ကဆာင် ကသည။် 

(၂.၂.၁.၆) သီ်းနှံ ုတ လု  မှုအတ က  ပ ဿနောနှင ့်စ န ကခေါ်မှုမ ွာ်း 

ဇယာား (၁၈) သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှုအတ က် မြဿနှာနှင့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား 

ပ ဿနော ကဖွာ ပ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  

စိိုကြ်  ိားကမမ တိိုားခ ဲြို့နိိုင်မှု စိိုကြ်  ိားကမမ တိိုားခ ဲြို့ရန် အခ င့်အ်လမ်ားကကာင်ားမ ာားရှ ိ

ကမမဆ  သဇာ အကမခအကန ကမမဆ ဩဇာ အကမခအကန သင့််တင့််ကကာင်ားမ န်လ က်ရိှ 

ကင က ကားအရင်ားအနှ ားရရိှနိိုင်မှု စိိုကဘ်ဏ်မှကင က ကားအရင်ားအနှ ားမ ာားရရိှ 

စိိုကြ်  ိားကရား သ င်ားအာားစိုမ ာား 

အခ နိ်မ  ရရိှအသ ိုားခ နိိုင်မှု 

စိိုကြ်  ိားကရားသ င်ားအာားစိုမ ာား အခ နိ်မ  ရရိှနိိုင်မှုအာားနည်ားခ က်ရိှ 

လိုြ်သာားရာှားြါားမှု (ကျွမာ်းက င ်

သူ/ မကျွမာ်းက င်သ)ူ 

လိုြ်သာားရာှားြါားမှု ကျွမာ်းက င် ကသည်။ 

ကရရင်ားမမစ်မ ာား ရရိှနိိုင်မှု ကရရင်ားအမမစမ် ာားရရိှနိိုင်မှုအခ င့််အလမ်ားရှိသည်။ 

စိိုကြ်  ိားကရမလ ိုကလာက်မှု စိိုကြ်  ိားကရက အဓိက အက ကာင်ားအရင်ားမဖစ်သည်။ 

ဖ က်ြိိုားနှင့်် ကရာဂါ ကရာဂါ အဓိကအက ကာင်ားအရင်ားမဖစ်သည်။ 

ကစ ားက က ်လက်လှမ်ားမ မှု ကိုန်သည် ၊ြ ဲစာားမ ာားက ားမကြားကသာ အက ကာင်ားအရင်ား 

နည်ားြညာ အကူအည နှင့်် 

နည်ားလမ်ားမ ာား 

ဆက်သ ယ်၊ကရာင်ားဝယက်ရားနငှ့််နည်ားလမ်ားမ ာား 

အမခာား  

ရင်ားမမစ ်… (၁) ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - လယ်သမာား အိုြ်စို၊ (၂) သက်ဆိိုင်ရာမမ ိြို့နယ် အစိိုားရဦားစ ား ဌာနမ ာား။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာအတ င်ားရှိ ကက ားရ ာသူကက ားရ ာသာားမ ာားသည် စိိုက်ြ  ိားကရားလိုြ်ငန်ား ကိို 

လိုြ်ကိိုင် ကသည်။ကက ားရ ာသူကက ားရ ာသာားမ ာား၏ စိိုက်ြ  ိားြစစည်ားမ ာားမှာလည်ား က ားကက ားလှြါသည်။ 

ထိို့်က ကာင့် ် စိိုက်ြ  ိားရာသ တ င်လည်ား စိိုက်ြ  ိားကရားြစစညာ်းမ ာား က ားကက ားလှ၍ ကက ားရ ာသူကက ားရ ာသာားမ ာား 

အတ က် ဝယ်ယူသ ိုားစ ဲရန်လည်ား လ န်စ ာြင်ခက်ခဲလှြါသည။်စြါားမ ာား စိိုက်ြ  ိားထာားလျှင်လည်ား စြါား ဖ က် 
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ြိိုားမ ာားလည်ားရှိြါသည။်စိိုက်ြ  ိားကရားတ င်သ ိုားကသာ ဓါတ်ကမမဩဇာမ ာားမှာလညာ်း လ န်စ ာြင် က ားကက ား 

က ကာင်ား ကလ့်လာကတ ြို့ရှရိြါသည။်စိိုက်ြ  ိားရာသ တ င် မ  ိားကကာင်ားမ  ိားသန့််မ ာား စိိုက်ြ  ိားနိိုင်ကရားအတ က် 

မ  ိားသန့််မ ာားအလ ယ်တကူ ဝယ်ယူရန်အခ င့််အလမ်ားမရှိမခင်ားတိို့်ကိို ကတ ြို့ရသည်။ 

(၂.၂.၂)  ကမ ်းပမြူကရ်းလု  ငန ်း 

(၂.၂.၂.၁)  ကမ ်းပမြူကရ်းနှင ့် ငါ်းလု  ငန ်း ကဆွာင ရ က မှု အကပခအကန  

ဇယာား (၁၉) ကမ ားမမြူကရားနှင့််ငါားလိုြင်န်ားကဆာင်ရ က်မှုအကမခအကန 

ကမ ်းပမြူကရ်းနှင ့် ငါ်းလု  ငန ်း အ မ က ွာင စ ု ကကွာင ကရ မှတ ခ က /အကပခအကန 

ကမ ်းပမြူကရ်း 

ခိိုင်ားန ှာား ၁၁၀ ၃၅၃ သင့်် 

နိို့်စာားန ှာား   မရှ ိ

မမင်ား    

ကျွဲ ၁ ၇ သင့်် 

မမည်ား   မရှ ိ

လာား   မရှ ိ

ဆိတ ် ၁ ၂၈ သင့်် 

သိိုား   မရှ ိ

ဝက ် ၈၉ ၂၄၅ သင့်် 

 ကက ် ၁၁၅ ၁၀၅၈ သင့်် 

ဘဲ ၂ ၂၆ သင့်် 

န ှာားကနှာက ်    

အမခာား    

ငါ်းလု  ငန ်း 

ငါားကန ် ၇ ငါားရိိုင်ား မြ မြင်ထနိ်ားသိမ်ားရနလိ်ိုကသား 

ြိုဇ န်ကန ်    

ဂဏန်ားကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ား    

ကရခ  ိ ငါားဖမ်ားလိုြ်ငန်ား    

ကမ်ားလ န ်ငါားဖမ်ားလိုြ်ငန်ား    

အမခာား    

ရင်ားမမစ…် (၁) အိမ်ကထာငစ်ိုစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - လယ်သမာား အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ြင်လယ်ကမ်ားရိိုားတန်ားနှင့််ကခ ာင်ား၊ကမမာင်ားအင်ားအိိုင်ကက ားမ ာားနှင့်် ကဝားကသာ 

ကဒသမဖစ်၍ ငါားဖမ်ားလိုြ်ငန်ားမ ာား လိုြ်ကိိုင်သူမရှိြါ။စ ားြ ာားမဖစ် ကမ ားမမြူကသာငါားကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ားမ ာား 

လည်ား မရှိကသားြါ။အမခာားကဒသမှ တင်သ င်ားကသာငါားမ ာားကိိုသာ ဝယ်ယူစာားကသာက် ကရြါသည။်ငါား 

ကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ားကက ားမ ာား လိုြ်ကိိုင်ရန် ကင အရင်ားအနှ ား နှင့််နညာ်းြညာမ ာားလိိုအြ်ြါကသားသည။်ငါားကန် 
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မှာမြ မြင်ရန်လိိုအြ်ကနက ကာင်ား အရင်ားအနှ ားမ ာားလိိုအြ်လ က်ရှိသည။် 

(၂.၂.၂.၂)  ကမ ်းပမြူကရ်းကဏ္ဍ တ ်ုးတက ကစရန အတ က   အခ င ့်အလမ ်းမ ွာ်း 

ဇယာား (၂၀) ကမ ားမမြူကရားကဏ္ဍ ထိုတ်လိုြ်မှုတိိုားတက်ကစရန်အတ က် အခ င့််အလမ်ားမ ာား 

အခ င ့်အလမ ်း ကဖွာ ပ ခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  

ကမ ်းပမြူကရ်း 

စာားက ကက်မမ လယ်ယာရတိ်သိမ်ားမြ ားခ နိ်၌ သာရှိကနမခင်ား 

ကရရရှိမှု စိမ့််စမ်ားကရတ င်ားနှင့်အ်ဝ စိတ ိုကင ်

မ  ိားတိရစဆာန် လက်လှမ်ားမ မှု အာားနည်ားြါသည်။ 

ကခ ားကင  ဝနက်ဆာင်မှုအာားနည်ားကနြါကသားသည်။ 

သ င်ားအာားစိုကစ ားက က ် အာားနည်ားြါသည်။ 

ဝနက်ဆာင်မှုကစ ားက က ် အာားနည်ားြါသည်။ 

ထိုတ်ကိုနက်ရာင်ားဝယ်မှု အသင့််အတင့်က်ကာင်ားမ န ်

အိမ်ခခ ဝင်ားအတ င်ား ကမမကနရာ 

လ ိုကလာက်မှု 

အခ  ိြို့အိမ်မ ာားတ င် လ ိုကလာက်မှုရိှမြ ားအခ  ိြို့အိမ်မ ာား၌မရှိြါ။အိမ်ယာ 

မရှိကသာအိမ်ကထာင်စိုရှ ိ

အမခာား  

ငါ်းလု  ငန ်း 

ငါား/ြိုဇ န်သာားကြါက ်

လက်လှမ်ားမ မှု 

သာားကြါက် ကကလားမ ာား လက်လှမ်ားမ မှုမရှိကသား 

ကခ ားကင  ဝနက်ဆာင်မှုအာားနည်ား 

သ င်ားအာားစို လက်လှမ်ားမ မှု လက်လှမ်ားမ မှုအာားနည်ားကန 

နည်ားြညာ အကူအည နှင့်် 

နည်ားလမ်ားမ ာား 

နည်ားြညာမ ာားအာားနည်ားကန၊နည်ားြညာတတ်ကျွမ်ားသူမ ာားနှင့််ကဆ ားကန ား 

မည်။ 

ထိုတ်ကိုနက်ရာင်ားဝယ်မှု အသင့််အတင့်က်ကာင်ားမ န်ြါသည်။ 

အမခာား  

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - လယ်သမာား အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် နည်ားြညာ မ ာားအာားနည်ားကနြါသည။်ကင က ကားအရင်ားအနှ ား 

မ ာားလည်ားလ ိုကလာက်စ ာ မရှိက ကားြါ။ကက ားရ ာတ င် ကခ ားကင လိုြ်ငန်ားမ ာား စိိုက်ဘဏ်နှင့််သမသာရှိြါသည်။ 

အမခာားမှာ ြိုဂဂလိက ကခ ားကင လိုြင်န်ားမဖစ်၍ အတိိုားနှုန်ားမှာ အဆမတန်မ ာားကနြါသည။်ထိို့်က ကာင့်် ကက ားရ ာ 

တ င် အကက ားစာားကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ကိိုင်လိိုကသာ်လည်ား နည်ားြညာ အာားနည်ားမှုနငှ့််ကခ ားကင  

ဝန်ကဆာင်မှုအာားနည်ားကနကသာက ကာင့်် တစ်နိိုင်တစ်ြိိုင် ကမ ားမမြူကရားကိိုသာ လိုြ်ကိိုင်ကန ကရြါသည်။ 

ကမ ားမမြူကရားနည်ားြညာမ ာားကိို သင်တန်ားြိို့်ခ ကြားရန် အထူားလိိုအြ်ကနြါသည်။ 

(၂.၂.၂.၃)  ကမ ်းပမြူကရ်းနှင့်  သွာ်းငါ်း ုတ လု  မှုအတ က  ပ ဿနောနှင့်  စ န ကခေါ်မှုမ ွာ်း 

ဇယာား (၂၁) ကမ ားမမြူကရားနှင့်် သာားငါားထိုတလ်ိုြ်မှုအတ က် မြဿနှာနှင့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား 
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ပ ဿနောနှင ့်စ န ကခေါ်မှုမ ွာ်း ကဖွာ ပ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  

ကမ ်းပမြူကရ်း 

ကခ ားကင ရရှိနိိုင်မှု ကခ ားကင မ ာား ဝနက်ဆာင်မှုအာားနည်ား 

ကူားစက်ကရာဂါမဖစ်ြ ာားမှု ကက ာက်နှာမ ာားမဖစြ် ာားတတြ်ါသည်။ 

နည်ားြညာ အကူအည နှင့်် နည်ားလမ်ားမ ာား ကက ားရ ာတ င်နည်ားြညာမ ာားလိိုအြ်ကန 

စ ားြ ာားမဖစ ်ကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ားမ ာား အတ က် 

လိိုင်စင်/ ကလလ  လက်လှမ်ားမ မှု 

စ ားြ ာားမဖစ်ကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားမရှိြါ။လိိုင်စင်၊ကလလ မ ာား 

လက်လှမ်ားမမ ကသား 

အမခာား  

ငါ်းလု  ငန ်း 

ငါားဖမ်ားခ င့် ်ရရိှနိိုင်မှု ကျွမာ်းက င်လိုြ်သာားရှ ိ

ကခ ားကင ရရှိနိိုင်မှု အာားကနားကနကသား 

အမခာား  

ရင်ားမမစ ် … (၁) ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - လယသ်မာား အိုြ်စို၊ (၂) မမ ိြို့နယ် ကမ ား/ကို ဦားစ ားဌာန၊ မမ ိြို့နယ် 

ငါားလိုြ်ငန်ား ဦားစ ားဌာန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် အကက ားစာားကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ားကက ားမ ာား မရှိကသားြါ။တစ်နိိုင် 

တစ်ြိိုင်ကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ားအမဖစ်  ကက်၊ဝက်၊ဘဲ တိို့်ကိိုသာ အမ ာားဆ ိုားကမ ားမမြူ ကြါသည်။အကက ားစာား 

ကမ ားမမြူကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ကိိုင်လိိုသည့်် ကင က ကား အရင်ားအနှ ားမ ာား မလ ိုကလာက်ကသာက ကာင့်် ကက ားရ ာ 

တ င် အကက ားစာားလိုြ်ငန်ားမ ာားမရှိကသားက ကာင်ား ကတ ြို့ရှိရြါသည။်သာား၊ငါား မှာလညာ်းကတ ြို့ကက  မှုမ ာား မရှိကသား 

က ကာင်ား ခ တိ်ဆက်မှုမ ာားမရှိကသားြါ။ကက ားရ ာတ င် မညသ်ည့်် ငါားမ  ိားမ ာား ကမ ားမမြူမဖစ်ထ န်ားသညကိ်ို မသိရှိ 

ရကသားြါ။အဘက်ဘက်မှ ကူည  ခ တိ်ဆက်မှုမ ာား အာားနည်ားကနြါသည။် 

(၂.၂.၃)  စ ုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်းမဟုတ ကသွာ စီ်း  ွာ်းကရ်းလု  ငန ်းကဏ္ဍ 

(၂.၂.၃.၁) စ ုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်းမဟုတ ကသွာ အသက ကမ ်းလု  ငန ်းမ ွာ်း 

ဇယာား (၂၂) စိိုက်ြ  ိားကမ ားမမြူကရားမဟိုတက်သာ အသက်ကမ ားလိုြ်ငန်ားမ ာား 

စဉ  
လု  ငန ်းမ ွာ်း ( ုတ ကုန လု   

ငန ်း နှင ့် ဝန ကဆွာင မှု)  

လု  ငန ်း 

အကရအ

တ က  

ဝန  မ ်း / 

အလု  သ

မွာ်း အကရ 

အတ က  

မ သွာ်းစု

ဝင  

လု  အွာ်း 

ရ  တည န ငု မှု (န မ ့်၊ လတ ၊ 

ပမင ့်) နှင့်  ရှင ်းလင ်းကဖွာ ပ ခ က  

၁ 

သတတ တူားကဖာက်ရား၊ 

ကက ာက်ထိုတ်လိုြ်ကရား နငှ့်် 

သဘာဝ ရင်ားမမစမ် ာား 

ထိုတ်လိုြ်မခင်ား 

    

၂ ထိုတ်ကိုနလ်ိုြ်ငန်ား ၄ ၃ ၆ နိမ့်် 

၃ လျှြ်စစ်၊ ဓာတက်င ြို့နှင့်် ကရကြား     
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စဉ  
လု  ငန ်းမ ွာ်း ( ုတ ကုန လု   

ငန ်း နှင ့် ဝန ကဆွာင မှု)  

လု  ငန ်း 

အကရအ

တ က  

ဝန  မ ်း / 

အလု  သ

မွာ်း အကရ 

အတ က  

မ သွာ်းစု

ဝင  

လု  အွာ်း 

ရ  တည န ငု မှု (န မ ့်၊ လတ ၊ 

ပမင ့်) နှင့်  ရှင ်းလင ်းကဖွာ ပ ခ က  

ကဝကရား 

၄ 
ကဆာက်လိုြ်ကရား၊လက်သမာား၊ 

ြန်ားရ လိုြ်ငန်ား 
    

၅ 
ယာဉ်၊ စက်ကရိယိာ၊ အိမ်သ ိုား 

ြစစည်ားမ ာား မြင်ဆငက်ရား 
    

၆ 

ကျွမ်ားက င်ြညာရငှ်မ ာား 

(ဆ ြင်၊ အလှမြင်၊ အြခ်  ြ်၊ 

အင်ဂ င်န ယာ၊ 

သင်တန်ားကြားသူ) 

    

၇ 
လက်လ -

လက်ကာားကရာင်ားဝယက်ရား 
၂၆    

၈ 
ဟိိုတယ်နငှ့်် စာားကသာက်ဆိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
    

၉ 
ြိို့်ကဆာင်ကရား၊ သိိုကလှာင်ကရား 

နှင့်် ဆက်သ ယ်ကရား 
    

၁၀ 

ကင ကခ ား ဝနက်ဆာင်မှုလိုြ်ငန်ား 

(ဘဏ်၊ ကင ကခ ားမခင်ားလိုြ်ငန်ား 

အြါအဝင် 

ကင က ကားဝနက်ဆာင်မှု 

လိုြ်ငန်ား) 

    

၁၁ 

အိမ်ခခ ကမမ ကရာင်ားဝယင်ှာားရမ်ား 

မခင်ားနငှ့်် ဆကစ်ြ်ကသာ 

လိုြ်ငန်ားမ ာား 

    

၁၂ 

မြည်သူဝန်ကဆာင်မှုလိုြ်ငန်ား

မ ာား ( အိုြ်ခ  ြ်ကရား၊ 

ကာက ယက်ရားနှင့်် 

ကဘားကင်ားလ ိုခခ  ကရား) 

    

၁၃ ြညာကရား     

၁၄ က န်ားမာကရား ၁    

၁၅ လူမှုကရားလိုြ်ငန်ားမ ာား     
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စဉ  
လု  ငန ်းမ ွာ်း ( ုတ ကုန လု   

ငန ်း နှင ့် ဝန ကဆွာင မှု)  

လု  ငန ်း 

အကရအ

တ က  

ဝန  မ ်း / 

အလု  သ

မွာ်း အကရ 

အတ က  

မ သွာ်းစု

ဝင  

လု  အွာ်း 

ရ  တည န ငု မှု (န မ ့်၊ လတ ၊ 

ပမင ့်) နှင့်  ရှင ်းလင ်းကဖွာ ပ ခ က  

၁၆ 

အိမ်မ ာားတ င် 

အငှာားလိိုကလ်ိုြ်သူမ ာားနှင့်် 

အမ  ိားအမည် မကဖာ်မြနိိုင်ကသာ 

လိုြ်ငန်ားမ ာား 

၃၅ ၆၃ ၃၀  

၁၇ 

မြင်ြအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားနငှ့်် 

ကိုမပဏ မ ာားတ င် 

လိုြ်ကိိုင်သမူ ာား (ဥြမာ - UN, 

INGOs, Companies. etc.,) 

    

 
စုစုက ါင ်းအသက ကမ ်းလု  ငန ်း

လု  က ငု သဦူ်းကရ 
၆၆ ၆၆ ၃၆  

ရင်ားမမစ ် …(၁) အိမ်ကထာငစ်ိုစာရင်ား ကကာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ 

စိိုကြ်  ိားကမ ားမမြူကရားမဟိုတက်သာ ဝင်ကင ရလိုြ်ငန်ားမ ာား လိုြ်ကိိုင်သ ူအိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် စိိုက်ြ  ိားကရားလိုြ်ငန်ားတစ်မ  ိားတညာ်းသာရှိ၍ စိိုက်ြ  ိားကရား မလိုြ် 

ကသာရာသ တ င် ကက ာက်ကမှာ်မ ာားသိို့် သ ာားကာ ကက ာက်တာူး၊ကရ ကမှာ်မ ာားသိို့် သ ာားရန် ကရ တူားလိုြ်ငန်ားမ ာား 

ကိို လိုြ်ကိိုင်ကန ကြါသည်။မမိ ြို့နှင့်် အလှမ်ားကဝားကသာရ ာမဖစ်၍ အမခာားစ ားြ ာားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ကိိုင်ရန် 

အခ င့််အလမ်ားနည်ားြါားြါသည။်လက်သမာား၊ြန်ားရ  စကသာ လိုြ်ငန်ားလိုြ်ကိိုင်သူမ ာားရှိကသာ်လည်ား ဘိိုားစဉ် 

ကဘာင်ဆကသ်င် ကာားလိုြ်ကိိုင်ကနမခင်ားမဖစ်၍ ကခတမ်ှ နည်ားြညာအသစ်အဆန်ားမ ာား အာားနည်ားကနြါ ကသား 

သည။်လူငယ်မ ာားသညလ်ညာ်း လယ်ယာစိိုက်ြ  ိားကရားလိုြ်ငန်ားမှ လ ဲ၍ အမခာားလိုြ်ငန်ားမ ာား တတ် ကမမာက်မှု 

အာားနည်ားကနြါသည။်ထိို့်က ကာင့်် ကက ားရ ာတ င်လူငယ်မ ာားနှင့််လယ်ယာမရှိကသာသူမ ာားမှာ 

ကက ာက်ကမှာ်၊ကရ ကမှာ်မ ာားသိို့် သ ာား၍သာ အခ နိ်ကိုန်ကနြါသည်။ 

(၂.၂.၃.၂)  စ ုက     ်းကမ ်းပမြူကရ်းမဟုတ ကသွာ အသက ကမ ်းလု  ငန ်းမ ွာ်းအတ က  အခ င ့်အလမ ်း၊ 

ပ ဿနောနှင ့် အခက အခွဲမ ွာ်း 

ဇယာား (၂၃-က) စိိုက်ြ  ိားကမ ားမမြူကရားမဟိုတက်သာ စ ားြ ာားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားအတ က် အခ င့််အလမ်ားမ ာား 

အခ င ့်အလမ ်း ကဖွာ ပ ခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  

ြန်ားရ ၊လက်သမာား ဝါဒနှာြါ သင် ကာားလိိုြါသည။် 

အကရာင်ားအဝယ ် မိသာားစိုစ ားြ ာားကရားအဆင်ကမြရန။် 

စက်ြစစည်ားမြ မြင်ကရား မိသာားစိုစ ားြ ာားကရားအဆင်ကမြရန် 

အမ  ိားသမ ားမ ာားအထည်ခ  ြ် အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ားြညာရရန်။ 

အလှမြ မြင(်ဆ ြင်/မိတ်ကြ်) အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ား 
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အခ င ့်အလမ ်း ကဖွာ ပ ခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  

ြ ိုမှန်ဝင်ကင ရအလိုြ်အကိိုင ် မိသာားစိုြ ိုမှန်ဝင်ကင ရရန ်

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ စိိုကြ်  ိားကမ ားမမြူကရားမဟိုတက်သာ ဝငက်င ရ လိုြ်ငန်ားမ ာား 

လိုြ်ကိိုင်သ ူအိုြ်စို၊ လူငယ် အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာအတ င်ားရှိ စိိုက်ြ  ိားကရားနှင့််ကမ ားမမြူကရား မလိုြ်ကသာသူမ ာားသည။် 

အမခာားအသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ားလိုြ်ငန်ားမ ာားအာားနည်ားကနြါကသားသည။်လယ်ယာစိိုက်ြ  ိားခ နိ်၌ အငှာား 

မ ာားလိိုက်၍ စာားနိိုင်ကသာ်လည်ား လယ်ယာစိိုက်ြ  ိားခ နိ်မဟိုတက်သာအခါ၌ ဝမ်ားစာရရန် အကဝားသိို့် ထ က်၍ 

ကင ရလိုြင်န်ားမ ာားလိုြ်ကိိုင် ကြါသည။်လူငယ်မ ာားသည် အာားလြ်ခ နိ်တ င်အာားကစာားမ ာားမြ လိုြ် က 

သည။်လူငယ်မ ာားအတ က် အခ နိ်မ ာားကြား ကမြ ား ရ ာသူရ ာသာားမ ာားက ကင က က ကထာက်ြ ့်မှုနှင့်် အိုြခ်  ြ် 

ကရားြိိုင်ားမှလညာ်း ကူည ကြားသည။်လူငယ်မ ာား တက်ကက ကသာ်လည်ား အာားကစာားက င်ားမှာ ည ညာမှုမရှိ 

က ကာင်ားမြ မြင်ရန် လိိုအြ်လျှက်ရှိြါသည။် 

ဇယာား(၂၃-ခ) စိိုက်ြ  ိားကမ ားမမြူကရားမဟိုတ်ကသာ စ ားြ ာားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားအတ က် မြဿနှာနှင့်် 

အခက်အခဲမ ာား 

ပ ဿနောနှင ့်အခက အခွဲမ ွာ်း ကဖွာ ပ ခ က / ရှင ်းလင ်းခ က  

ကျွမာ်းက င်နည်ားြညာမရှ ိ နည်ားြညာသင်တန်ားြိို့်ခ ရန ်

အရင်ားအနှ ားမလ ိုကလာက ် ရင်ားနှ ားကခ ားကင ထိုတ်ကြားရန ်

နည်ားြညာမ ာားသင်ကြားသူမရှ ိ ကျွမာ်းက င်နည်ားြညာသင်တန်ားြိို့်ခ ရန် 

လိုြ်ငန်ားအခ င့်အ်လမ်ားနည်ား အလိုြ်အကိိုငအ်ခ င့်အ်လမ်ားမ ာားရရိှရန် 

အလှအြကရားရာသငတ်န်ား မ ာား 

ကြားသူမရှိကသား 

သင်တန်ားတက်ရန်လူငယ်မ ာား စိတ်အာားထက်သန ်

ြ ိုမှန်ဝင်ကင ရလိုြ်ငန်ားမ ာားမရှ ိ အလိုြ်အကိိုင်ရာှားြါားမခင်ား 

  

  

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ စိိုကြ်  ိားကမ ားမမြူကရားမဟိုတက်သာ ဝငက်င ရ လိုြ်ငန်ားမ ာား 

လိုြ်ကိိုင်သ ူအိုြ်စို၊ လူငယ် အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် စိိုက်ြ  ိားကမ ားမမြူကရားမဟိုတ်ကသာသူမ ာားသည် အခ နိ်ရာသ  

အလိိုက် လယ်ရှင်မ ာားထ တ င်အလိုြ်မ ာားအငှာားလိိုက်ရြါသည။်ထိိုသိို့် အငှာားလိိုက်ရာတ င်လည်ား 

အလ န်ြင် ြင်ြန်ား၍ ရကသာကင က ကားနှင့််မကာမိြါ။ကက ားရ ာတ င်ားရှိ ကက ားရ ာသူကက ားရ ာသာားမ ာားမှာ 

အလ န်ြင်ဆငာ်းရဲလှြါသည်။အလိုြ်လက်မဲ့်ရှိကသာ ရ ာသူရ ာသာားမ ာားလည်ား ရ ာထဲတ င် အလ န်ြင် 

မ ာားမြာားကနက ကာင်ား ကလ့်လာကတ ြို့ရှကိနြါသည။်အလိုြ်အကိိုင်အခ င့််အလမ်ားရရှိရန် လိိုအြ်က ကာင်ား လူ 

အရင်ားအမမစ်မ ာားရှိကနက ကာင်ားအလိုြ်အကိိုင်ဖနတ် ားမှုလိိုအြ်လ က်ရှိသည။် 

(၂.၃)  ကရ ြို့ကပ ွာင ်းလု  သွာ်းမ ွာ်း 
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(၂.၃.၁) ကရ ြို့ကပ ွာင ်းသ ွာ်းလွာမှု ပဖစ က ေါ်လွာ ံ၊ု  ံစုံနှင ့် အခ  န ကွာလ 

ဇယာား (၂၄) ကရ ြို့ကမြာင်ားသ ာားလာမှု မဖစ်ကြေါ်လာြ ို၊ ြ ိုစ နှင့်် အခ နိ်ကာလ 

#  ံုစံ 

အ မ က ွာင စု 

အကရအတ 

က  

လူဦ်းကရ ပ ည တ င ်း ပ ည   

က ွာ်း မ က ါင ်း က ွာ်း မ က ါင ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 

ကရ ြို့ကမြာင်ားလိုြ်သာားတစ်

ဦား အနည်ားဆ ိုားရှိကသာ 

အိမ်ကထာင်စို 

၃၅ ၄၀ ၁၇ ၅၇ ၄၀ ၁၇ ၅၇    

၂ 
ကရ ြို့ကမြာင်ားလိုြ်ကိိုင် 

ကသာကက ားရ ာရှိလူဦားကရ 
၃၅ ၄၀ ၁၇ ၅၇ ၄၀ ၁၇ ၅၇    

၃ 

ကက ားရ ာမြငြ်သိို့် ကရ ြို့ကမြာင်ားမှုကာလ  

၃ လ အထိ  ၁၁ ၄ ၁၅ ၁၁ ၄ ၁၅    

၆ လ အထိ  ၇ ၁၂ ၁၉ ၇ ၁၂ ၁၉    

၁၂ လ အထိ  ၁ ၁၂ ၁၃ ၁ ၁၂ ၁၃    

၁၂ လ အထက်  ၉ ၆ ၁၅ ၉ ၆ ၁၅    

ရင်ားမမစ ် …(၁) အိမ်ကထာင်စိုစာရင်ား ကကာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - 

စိိုကြ်  ိားကမ ားမမြူကရားမဟိုတက်သာ ဝင်ကင ရလိုြ်ငန်ားမ ာား လိုြ်ကိိုင်သ ူအိုြ်စို၊ လူငယ် အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာအတ င်ား အိမ်ကထာင်စိုစာရင်ားကကာကယ်ူရာတ င် မှန်ကန်ကသာ သတင်ား 

အခ က်အလက်မ ာားရရိှြါသည်။အိမ်ကထာင်စိုစာရင်ားတ င် နိိုင်င ကတာ်၏ ြျှမ်ားမျှနှုန်ား ငါားဦားနှင့််ည မျှြါသည်။ 

အိမ်ကထာင်စိုဆင့်တ်စက်နရာတ င် ရှိကနသူမ ာားမှာ အဆင်ကမြ ကခ ာကမ ြို့ကသာ်လည်ား က နအ်ိမ်ကထာင်စိုမ ာားမှာ တစဦ်ား 

နှင့််တစ်ဦား ကခ ားငာှားမြ ား စာားသ ိုား ကတာကိိုလည်ား ကတ ြို့ရှရိြါသည်။ဆင်ားရဲနှင့််အလ န်ဆင်ားရဲ အိမ်ကထာငစ်ိုမ ာားမှာ 

ကကက ားမ ာားတင်ရှိမှု အနည်ားနငှ့်အ်မ ာားရိှ ကကသာ်လည်ား လညြ်တ်နိိုငက်ရားအတ က် ဝိိုင်ားဝန်ားကူည  ကြါသည်။ 

(၂.၃.၂) ကရ ြို့ကပ ွာင ်းသ ွာ်းလွာရပခင ်း၏ အဓ က အက ကွာင ်းရင ်း 

ဇယာား (၂၅) ကရ ြို့ကမြာင်ားသ ာားလာရမခင်ား၏ အဓိက အက ကာင်ားရင်ား 

စဉ  အက ကွာင ်းအရွာ လူဦ်းကရ 

၁ ြိိုမိိုကကာင်ားမ န်ကသာ အလိုြ်အကိိုင်နငှ့်် ဝငက်င  အခ င့််အလမ်ားမ ာား ရာှကဖ ရန ် ၅၇ 

၂ နိိုင်င ကရားနှင့််ဆိိုင်ကသာ အက ကာင်ားရင်ား - 

၃ ကဒသတ င်ား ြဋိြကခမဖစ်ြ ာားမှုက ကာင့်် လ ိုခခ  မှု မရှိသည့်် အက ကာင်ားရင်ား - 

၄ အမခာား - 

ရင်ားမမစ ်… အိမ်ကထာင်စိုစာရင်ား ကကာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာအတ င်ား အိမ်ကထာင်စိုစာရင်ားကကာကယ်ူရာတ င် အဆင့််ကလားဆင့််မဖင့်် 

ကကာကယ်ူခဲ့်သည်။အဆင့််တစ်အိမ်ကထာင်စိုမာှ အဆင်ကမြကသာ်လည်ား သူတိို့်၏ မိသာားစိုမဖင့်် လ ိုားြန်ားလ က်ရိှ 

သည်။အဆင့််နစှအ်ိမ်ကထာင်စိုမှာ စာားဝတ်ကနကရားအဆင်ကမြလိုြ်ငန်ားမ ာားလည်ားအသင့်အ်တင့််ရှ ိကသည်။အဆင့််သ ိုား 

တ င်ရှကိန ကသူမှာ က ြနာ်း၊အငှာားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိို လိုြ်ကိိုင် ကသည်။အဆင့်က်လားတ င်ရှကိနကသာမိသာားစိုမှာ 

အာားကိိုားရာမဲ့်ကနကသာ သကက်က ားရ ယ်အိိုမ ာားမဖစ ်ကသည်။ 
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(၂.၃.၃) ကရ ြို့ကပ ွာင ်းလု  က ုင သူမ ွာ်းမှ ပ န   ု့်ကင  

ဇယာား (၂၆)  ကရ ြို့ကမြာင်ားလိုြ်ကိိုင်သူမ ာားမှမြန်ြိို့်ကင  

စဉ  အက ကွာင ်းအရွာ 

အ မ က ွာင စု အကရအတ က  

စုစု 

က ါင ်း 

% ကက ်းရ ွာ 

အတ င ်းရှ  စုစုက ါင ်း 

အ မ က ွာင စ ု

ပမင ့် လတ  န မ ့် 

၁ 
မြနြိ်ို့်ကင ကိို မှ ခိိုကနရကသာ 

အိမ်ကထာင်စို အကရအတ က ်

၄၅ ၅% ၆ ၉ ၃၀ 

၂ 

မြနြိ်ို့်ကင  လမ်ားက ကာင်ားမ ာား 

- ကင လွှဲလိုြ်ငန်ား (ဟ နဒ် ) ၆ ၁၃.၃၃%    

- ဘဏ် ၃၅ ၇၇.၇၈%    

- လူကက  မဖင့််လွှဲြိို့်မခင်ား/ကိိုယတ်ိိုင် ၁၀ ၂၂.၂၂%    

- ကင လွှဲလိုြ်ငန်ားနှင့်် ဘဏ်      

- ကင လွှဲလိုြ်ငန်ား၊ 

ဘဏ်နှင့််လူကက  မဖင့််လွှဲြိို့်မခင်ား 

  
   

ရင်ားမမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စိုစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာအတ င်ားရိှ ကရ ြို့ကမြာင်ားလိုြ်သာားမ ာားထ မှမြန်ြိို့်ကင မ ာားကိို ကိိုယတ်ိိုင် 

သိို့်မဟိုတ ်လူကက  မဖင့််သာ အမ ာားဆ ိုားြိို့်ကဆာင်ကန ကြါသည်။အခ  ိြို့မှာ ဟ န်ဒ မ ာားမှလည်ားြိို့်ကန ကြါကသားသည်။ 

(၂.၄) ကုန စည နှင ့်ဝန ကဆွာင မှုကစ ်းက က  

ဇယာား (၂၇) ကိုန်စည်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှု၊ ကစ ားက က်လက်လှမ်ားမ မှု အကမခအကန 

ကစ ်းက က လက လှမ ်းမီမှု အနီ်းဆုံ်းကစ ်း အကကီ်းစွာ်းကစ ်းက က  

ရ ာမှအက ာအကဝား(မိိုင်) ၄မိိုင ် ၁၀မိိုင ်

သယ်ယူြိို့်ကဆာငက်ရား လမ်ားက ကာင်ား 

နှင့််  ၎င်ား၏ အကထာက်အြ ့်မ ာား  
မြည်ကထာင်စိုလမ်ားမကက ား ၁၀မိိုင ်

ကိုန်စည်အမ  ိားအစာားနငှ့်် 

ဝနက်ဆာင်မှုကြားနိိုင်မှု  
အာားနည်ားခ က်ရိှ ၁၀မိိုင ်

ကစ ားအကမခခ အကဆာက်အဦနငှ့်် 

ဝနက်ဆာင်မှု 
၄ မိိုင ်

 

ရင်ားမမစ ် … ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ လယ်သမာား အိုြ်စို၊ အမ  ိားသမ ား အိုြ်စို၊ 

စိိုကြ်  ိားကမ ားမမြူကရားမဟိုတက်သာ ဝင်ကင ရလိုြ်ငန်ားမ ာား လိုြ်ကိိုင်သ ူအိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာအတ င်ားရိှ က ားဆိိုငမ် ာားမှ ကိုန်စည်မ ာားသည်မှာ အဆမတန်ြင်က ားကက ားလှ 

ြါသည်။ဆိိုင်ြိိုင်ရငှ်မ ာားသညလ်ည်ား တမခာားမမ ိြို့နယ်မ ာားတ င်သ ာားကရာက်ဝယယ်ူရမခင်ားမဖစ်၍ လမ်ားြန်ားဆက်သ ယ် 

ကရားကကာင်ားမ နက်သာ်လည်ားမလ ယ်ကကူသာက ကာင့်် ကိုန်စည်မ ာားမဖင့်် က ားက ကမ် ာားအလ န်ြင် က ားကက ားလှြါသည်။ 
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ထိိုသိို့်ကိုန်စညက် ားနှုန်ားမ ာကက ားကသာက ကာင့််ဆင်ားရနဲ မ်ားြါားသူမ ာားအတ က်အလ န်ြငခ်ကခ်ဲလှြါသည်။ထိို့်က ကာင့်် 

ကက ားရ ာသူကက ားရ ာသာားမ ာားအတ က် ကိုန်စညက် ားနှုန်ားက ဆင်ားမခင်ားမရှကိ ကာင်ားကတ ြို့ရှိရြါသည်။မမ ိြို့ထဲမှ 

ဆိိုင်ကယ်၊စက်ဘ ားမဖင့်် လာကရာက် ကရာင်ားခ  ကကသာ်လညာ်း က ားမ ာားကနက ကာင်ားကတ ြို့ရသည်။ 

(၂.၅) ကင က က်းလက လှမ ်းမီမှုနှင ့် ဘဏ လု  ငန ်း 

ဇယာား (၂၈) ကင က ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင့်် ဘဏ်လိုြ်ငန်ား 

ကခ ်းကင  

ရရှ န ုင သည ့်  

ကနရွာ 

ကင က က်း 

ဝန ကဆွာင မှု 

အမ   ်းအစွာ်း 

ပ န လည  

က ်းဆ  ရမ

ည့်  ကွာလ 

အတ ု်းနှုန ်း 

(လ) 

အက ါင ခ ံ

 စစည ်း 

လ ုအ  မှု 

ကခ ်းကင ရရန  

အခက အခွဲမ ွာ်း 

အစိိုားရဘဏ် 

(စိိုကြ်  ိားကရား 

ဘဏ်၊ သ မကခ ား 

ကင ) 

စိိုကြ်  ိား ကရား 

ဘဏ် 

၆လြိိုင်ား မှ 

၁ လအထိ 

 

၇၅ မြာား ြ ိုစ (၇) ြ ိုစ (၇) 

မရှိသူ 

ြိုဂဂလိကဘဏ်      

ြိုဂဂလိက 

အကသားစာား 

ကခ ားကင ဝန ်

ကဆာင်မှုကဏ္ဍ 

     

အဖ ဲြို့အလိိုကက်င စို

/ကင ကခ ားအစ အစ

ဉ် 

 

    

ကင ကခ ားကြားသူ ၁ဦားြိိုင ် ၆ ၂၀ 
အကြါင် 

ြစစည်ား 
အကြါင်ြစစည်ား မရှိသူ 

အကြါင်ဆိိုင ် ြိုဂဂလိက ၆လ ၃ က ြ် လိိုအြ် အကြါင်ခ ြစစည်ား 

မိတ်ကဆ နငှ့််ကဆ  

မ  ိားမ ာား 
   မလိို  

အမခာား-သမ လ မ တက ် ၁၀လ  လိိုအြ် ြစစည်ား 

ရင်ားမမစ ် … (၁) ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ လယ်သမာား အိုြ်စို၊ အမ  ိားသမ ား အိုြ်စို၊ 

စိိုကြ်  ိားကမ ားမမြူကရားမဟိုတက်သာ ဝင်ကင ရလိုြ်ငန်ားမ ာား လိုြ်ကိိုင်သ ူ အိုြ်စို၊ (၂) သကဆိ်ိုင်ရာ ကင က ကားဝနက်ဆာင်မှု 

ကြားကသာအဖ ဲြို့မ ာား။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ ကက ားရ ာတ င် ကတာင်သူလယ်သမာားမ ာားမှာ လယ်ယာစိိုက်ြ  ိားကရားဘဏ်မှ 

ထိုတ်ကြားကသာ ကခ ားကင  ဝန်ကဆာင်မှုနှင့်် သမ တိို့်မှထိုတ်ကြားကသာ ကခ ားကင  ဝန်ကဆာင်မှုတိို့်သာရှိြါသည်။ 

ထိိုကင မ ာားမှာ မိသာားစို စ ားြ ာားကရား လိုြ်ရန်အတ က်လ ိုကလာက်မှုမရှိကသားြါ။အမခာားအကြါင်ဆိိုင်နှင့််ြိုဂဂလိ 

က ကင ကခ ားလိုြ်ငန်ားမ ာားရှိကသာ်လည်ား အတိိုားနှုန်ားမှာ အဆမတန် မမင့််မာားကနကသာက ကာင့်် ကတာင်သူ 

လယ်သမာားတိို့်အဖိို့် မြန်လည်ကြားဆြ်ရန် ဝန်ထိုြ်ဝန်ြိိုားကက ား တစ်ခို မဖစ်ကနြါကတာ့်သည။်ကက ားရ ာရှိ 
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လယ်သမာားအမ ာားစိုသည် စြါားမ ာားကိိုသာ အာားထာားကနရက ကာင်ား၊ဆန်၊စြါား က ားက က်မ ာားက ဆင်ားမှာ 

ကိို စိတ်ြူကန ကက ကာင်ားကတာ်သူအမ ာားစိုထ မှ သိရြါသည။် 

(၂.၆)  တ ဝန ်းက င နှင ့် သဘွာဝ ရင ်းပမစ မ ွာ်း စီမခံန ့်ခ ွဲမှု 

(၂.၆.၁)  တ ဝန ်းက င နှင ့်သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း စီမခံန ့်ခ ွဲမှုအတ က  လက ရှ အကလ့်အက င ့်နှင ့် 

အခက အခွဲမ ွာ်း 

ဇယာား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်ားက င်နှင့်် သဘာဝရင်ားမမစ် စ မ ခန့််ခ မဲှုအတ က်လက်ရှိ အကလ့်အက င့််နှင့်် 

အခက်အခဲမ ာား 

အခက အခွဲ အနတရွာယ ရှ မှု (ပမင ့်/လတ /န မ ့်) ကဖွာ ပ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  

ကမမဆ  သဇာ အကမခအကန လတ ်
လယ်ယာကမမဆ မှာအသင့််အတင့််ရှိြါ 

သည်။ 

အြင်မ  ိားစတိ်မ ာား လတ ် ကက ားရ ာတ င် လိိုအြ်ကနြါကသားသည်။ 

ဖ က်ြိိုားနှင့််ကရာဂါကာက ယ် 

ထိန်ားခ  ြ်မှု 

လတ ် ဓါတိုြိိုားသတက်ဆားရှိကသာ်လည်ားက ားနှုန်ား 

မှာအဆမတမ်မင့်က်န့် 

ကရရင်ားမမစ ်
လတ ် စိမ့််ကြါက်၊ကခ ာင်ား၊ကမမာင်ားမ ာားရှိကသာ် 

လည်ားလ ိုကလာက်မှုမရှကိသား 

ငါားမ  ိားက ဲမ ာား နိမ့် ် ကက ားရ ာတ င်ငါားကမ ားသူမရှကိသားြါ။ 

အမခာားတိရစဆာန်မ  ိားက ဲမ ာား 
နိမ့် ် ကက ားရ ာတ င်၊ ကက၊်ဝက၊်ဘ၊ဲသာ 

ကမ ားမမြူရသည်။ 

စ န့််ြစ်ြစစည်ား စ မ ခန့််ခ ဲမှု 
လတ ် ကနရာတက စ န့််ြစ်ရန် ကက ားရ ာအိုြ်ခ  ြ် 

ကရားအဖ ဲြို့မှ ထိန်ားခ  ြ်ထာားြါသည်။ 

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ လယ်သမာား အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် စိိုက်ြ  ိားကန ကကသာ လယ်ယာကမမမ ာားမှာ အသင့််အတင့်် 

ကကာင်ား မ နြ်ါသည်။အခ  ိြို့ကနရာမ ာား၌ လ ိုားဝကကာင်ားမ နမ်ခင်ားမရှိကသားြါ။ကမမဆ ဩဇာမ ာားမဖင့််ကကာင်ားမ န် 

ကအာင်မြ မြင်ကန ကဆဲမဖစ်သည။်သိို့်ကသာ် ကမမဆ ဩဇာ က ားနှုန်ားမှာအဆမတန်မမင့််မာားကနြါကသာက ကာင့်် 

အခ  ိြို့မာှ မတတ်နိိုင် ကဘဲ ထိိုကမမဆ လွှာအတိိုင်ားသာ စိိုက်ြ  ိားကန ကြါသည်။ထိို့်က ကာင့်် သ ားနှ အထ က်နှုန်ား 

မှာ မှနာ်းသကလာက်မရဘဲ ကလ ာ့်က ကနြါသည်။ထိို့်သိို့်မဖစ်ရမခင်ားမှာ အဓိက အရင်ားအမမစ်မဖစ်ကသာ ကရ 

လ ိုကလာက်စ ာ မရရှိမှုတိို့်က ကာင့််လည်ားြါသည်။ 

(၂.၇)  ညွာကရ်း 

(၂.၇.၁)  ညွာကရ်းနှင ့် စွာတတ ကပမွာက မှု 

ဇယာား (၃၀) မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှင့်် တကကသိိုလ်အဆင့်် စာတတက်မမာက်မှုနှုန်ား 

အတန ်း ညွာမ ်ီးကပမွာက မှု က ွာ်း မ က ါင ်း 
၉ နှစ နငှ ့်အ က  

လူဦ်းကရ၏% 

စာမတတ်သူဦားကရ ၄ ၉ ၁၃ ၁.၅၃၃% 
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အတန ်း ညွာမ ်ီးကပမွာက မှု က ွာ်း မ က ါင ်း 
၉ နှစ နငှ ့်အ က  

လူဦ်းကရ၏% 

ဘိုန်ားကက ားကက ာင်ားသင်ြညာကရား ၂၃ ၁၂ ၃၅ ၄.၁၃% 

မူလတန်ားြညာကရား မမြ ားဆ ိုားသူဦားကရ ၉၈ ၁၂၃ ၂၂၁ ၂၆.၀၆% 

မူလတန်ားြညာကရား မြ ားဆ ိုားသူဦားကရ ၂၁၈ ၉၉ ၃၁၇ ၃၇.၃၈၂% 

အလယတ်န်ားြညာကရား မြ ားဆ ိုားသူဦားကရ ၈၅ ၈၂ ၁၆၇ ၁၉.၇% 

အထက်တန်ားြညာကရား မြ ားဆ ိုားသူဦားကရ  ၂၂ ၃၀ ၅၂ ၆.၁၃၂% 

တကကသိိုလ်ြညာ မြ ားဆ ိုားသူဦားကရ ၁၂ ၃၁ ၄၃ ၅.၀၇% 

၉ နှစ နငှ ့်အ က  လူဦ်းကရက ါင ်း ၄၆၂ ၃၈၆ ၈၄၈ ၁၀၀% 

ရင်ားမမစ ်…အိမ်ကထာငစ်ိုစာရင်ား ကကာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် ြညာတတ်ကမမာက်သူမ ာားအသင့်အ်တင့််ရှြိါသည်။သက်ကက ားရ ယ် 

အိိုမ ာားကလာက်သာ စာမတတ်သူနှင့််ဘိုန်ားကက ားကက ာင်ားြညာကရားအဆင့်အ်မ ာားဆ ိုား သင် ကာားခ င့််ရကနခဲ့် ကြါသည်။ 

လူလတ်ြိိုင်မ ာားနငှ့််သူငယတ်န်ားမ ာားမှာ အနည်ားဆ ိုား မူလတန်ား စာကြ အဆင့််ထိ တတ်ကမမာက် ကြါသည်။ ြညာ 

တတဘ် ဲြို့ရမှာ ကက ားရ ာ၏ သ ိုားြ ိုတစ်ြ ိုကလာက်မျှမရှိကသားြါ။လူအမ ာားစိုမှာ မူလတန်ား၊အလယ်တန်ား အဆင့််ထိသာ 

တကက်ရာက်၍ ကက ာင်ားထ က်ကာ ဝငက်င ရ အလိုြ်မ ာား လိုြ်ကိိုင်စာားကသာက်ကန ကြါသည်။ကက ားရ ာတ င် 

မူလတန်ားအဆင့််ထိသာ ရှိ၍ အမ ာားစိုမှာ မူလတန်ားကအာငန်ှင့််အလယ်တန်ားမှာ အင်ားကိုန်ားသိို့်မဟိုတ် နမ္ာားတိို့်တ င် 

တကက်ရာက်ြညာသင် ကာား ကရသည်။ အမ ာားစိုမှာ နမ္ာားအထက်တန်ားကက ာင်ားတိို့်တ င်သ ာားကရာက်ြညာ 

သင် ကာား ကသည်။ 

(၂.၇.၂) ကက ွာင ်းတက နှုန ်း 

ဇယာား (၃၁) ကက ာင်ားတက်နှုန်ား 

 ညွာကရ်းအဆင ့်အတန ်း က ွာ်း မ က ါင ်း စုစုက ါင ်းကက ွာင ်းကနအရ ယ  လူဦ်းကရ၏% 

မူလတန်ား(၅-၉နှစ)် ၅၄ ၅၂ ၁၀၆ ၄၉.၃၀၂% 

အလယတ်န်ား (၁၀-၁၄နှစ်) ၃၈ ၃၅ ၇၃ ၃၄% 

အထက်တန်ား (၁၅-၁၆ နှစ် ကာား) ၇ ၁၄ ၂၁ ၉.၈% 

တကကသိိုလ် ကက ာင်ားသာား၊ သူ ၄ ၁၁ ၁၅ ၇% 

ရင်ားမမစ ်… (၁) ကက ာင်ားဝင်စာရင်ား၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှြူားမ ာား။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။   ။ ကက ားရ ာအတ င်ားရိှ ကက ာင်ားသာား/သူဦားကရမှာ ၁၀၆ ဦားရှိြါသည်။ြညာတတက်မမာက်မှု 

မှာလည်ားအသင့်အ်တင့််ရှကိ ကာင်ားကိို ကလ့်လာကတ ြို့ရှိြါသည်။သိို့်ကသာ် ြညာတတ်မြ ားကမမာက်မှုမရှိဘဲ တစ်ြိိုင်ား 

တစ်စနငှ့််သာ လမ်ားဆ ိုားခဲ့်ကသာ လူမ ာားလည်ား မ ာားမြာားက ကာင်ားကိို ကတ ြို့ရှိရြါသည်။ထိိုသိို့်မဖစရ်မခင်ားမှာ ြညာတတ် 

ဘ ဲြို့ရ မ ာားမဖစ ်ကကသာ်လည်ား အလိုြ်မရရိှ ကဘဲ ကရာှးရိိုားစ ဲ ကတာသူ/ကတာင်သာား လယယ်ာစိိုက်ြ  ိားကရားဘဝနငှ့််သာ 

လိုြ်ကိိုင်ကန ကရမခင်ားက ကာင့််မဖစ်က ကာင်ားကလ့်လာကတ ြို့ရှိရြါသည်။ 

(၂.၇.၃) စွာသင ကက ွာင ်းကဆွာင အကပခအကနနှင့်  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း 

ဇယာား (၃၂) စာသင်ကက ာင်ားကဆာင် အကမခအကနနှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုမ ာား 
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အက ကွာင ်းအရွာ မူလတန ်းကက ွာင ်း  

ရ ာမှအက ာအကဝား(မိိုင်) 
 မြည်ကထာင်စိုလမ်ားမကက ားနငှ့်် 

၁မိိုငက်ဝား 

 

သယ်ယူြိို့်ကဆာငက်ရားဝနက်ဆာင်မှု  ကမခလ င ်  

စာသငက်က ာင်ားအရ ယ်အစာား 

(အလ ာား၊ အန ၊အမမင့််) 

အလ ာားကြ ၁၀၀၊အန ကြ၄၀၊ 

အမမင့်၁်၆ကြ 

 

အမိိုား၊န ရ ၊အခင်ား အရည်အကသ ား 
သ ြ်၊ြ ဉ်ကထာင်၊ြ ဉ်ခင်ား နှစထ်မ်ား 

 ကာားလာ၍မကကာင်ားနှစ် ၆၀ရှ ိ

 

ကက ာင်ားသ ိုားြရကိဘာဂ(လ ိုကလာ

က်မှုရိှ/မရှ)ိ နှင့်် ကက ာင်ားအိမ်သာ 

အကမခအကန 

ြရကိဘာဂလ ိုကလာက်မှုမရှ ိ

အိမ်သာကကာင်ား 

 

ကက ာင်ားအာဟာရတိိုက်ကကျွားမှု 

(အာဟာရအမ  ိားအစာားနှင့်် 

ကကိမ်ကရ) 

 

ဆန်မြ တ(်၅)ကကိမ် 

၁နှစ်ြတ်လ ိုား 

 

ကက ာင်ားဆရာဦားကရ  က ွာ်း မ က ါင ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

အစိိုားရခန့်် - ၆ ၆ - - - 

ကက ားရ ာခန့််       

ရင်ားမမစ ်… (၁) ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ား။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာအတ င်ားရှိ စာသင်ကက ာင်ားမှာ ြ ဉ်ကထာင် ြ ဉ်ခင်ားသာ မဖစ်ြါ သည်။ 

ကက ာင်ားကဆာင်နှစ်ကဆာင်ရှိြါသည။်ကက ာင်ားမှာ မူလတန်ားကက ာင်ားမဖစ်ြါသည။်ကက ာင်ားမှာ ြ ဉ်ခင်ား 

မဖစ်၍နှစ်ထမ်ား အလ န် ကာရှညက်နမြ မဖစ်ကသာက ကာင့််  ကမ်ားခင်ားမ ာားကြါက်၍ ကက ာင်ားသူ/သာားမ ာား 

အကြါကထ်ဲ နင်ားမိကာကမခကထာက်မ ာား ဒဏ်ရာရ ကြါက်မြဲတတ်ြါသည။်ကက ာင်ား သ ြမ်ိိုားမှာလညာ်း နှစ် 

ရှည ်ကာမြ မဖစ်ကသာက ကာင့်် အကြါကမ် ာား မဖစ်ကနြါသည။်ထိိုအကြါကမ် ာားသည် မိိုားရ ာလျှင် မိိုားကရစိမ့်် 

ကာ စာသင်ကနကသာ ကက ာင်ားသာားမ ာားကိို အခက်အခဲ ကတ ြို့ကစက ကာင်ား ကတ ြို့ရှိရြါသည။်ကက ာင်ား၏ ခခ  

စည်ားရိိုားမှာလည်ား ကကာင်ားမ နမ်ခင်ားမရှိြါ။န ှာားမ ာားဝင်ထ က်လ က် ကက ာင်ားဝင်ားအတ င်ား စိိုက်ြ  ိားထာားကသာ 

အြင်မ ာားကိို စာားကသာက်ကိုန်မြ ား ကက ာင်ား၏ ရန်ြ ိုကင ရရန် အခက်အခဲမ ာားရှိက ကာင်ား ကတ ြို့ရြါသည်။ 

(၂.၇.၄)  ညွာကရ်းအခက အခွဲနှင ့်ပ ဿနောမ ွာ်း 

ဇယာား (၃၃) ြညာကရား အခက်အခဲနှင့်် မြဿနှာမ ာား 

အခက အခွဲ/ ပ ဿနော ရှင ်းလင ်းခ က  

ကက ာင်ားဆရာ/မ ရရိှနိိုင်မှု ၆ ဦား 

တြည့်် - ဆရာ အခ  ိား ၁:၁၈ 

မူလတန်ားြညာ ကက ာင်ားထ က်နှုန်ား  

မသန်စ မ်ားသူမ ာားအတ က် ြညာကရား မရှိြါ 
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အခက အခွဲ/ ပ ဿနော ရှင ်းလင ်းခ က  

အထူားအစ အစဉ ်

ကက ာင်ားသ ိုားစာအိုြ်နှင့််စာကရားကိရိယာ လိိုအြ် 

ဆင်ားရဲကသာမိသာားစိုမ ာားအတ က် 

ကက ာင်ားစရိတ်မတတ်နိိုင်မှု 
ကထာက်ြ ့်မှုမရှ ိ

ကက ာင်ားအာားကစာားဆိိုင်ရာ 

ြစစည်ားမ ာား လက်လှမ်ားမ မှု 
အာားနည်ား 

မိဘဆရာအသင်ား၏အခန်ားကဏ္ဍ ြူားကြါင်ားြါဝင်ကဆာင်ရ ကမ်ှု ရှြိါသည်။ 

ရင်ားမမစ ်… (၁) ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ား။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င ် ကက ာင်ားသူကက ာင်ားသာားမ ာားဦားကရမှာ မမ ာားမြာားကသာ်လည်ား 

နည်ားသည့််ရ ာထမှဲာလည်ားမြါဝင်ကြ။သိို့်ကသာ် ကက ားရ ာအတ င်ားရိှ စာသင်ကက ာင်ားမှာ မူလတန်ားအဆင့််ထိသာရှိြါ 

သည်။ကက ာင်ားဆရာမဦားကရမှာလည်ား (၆)ကယာက်သာရှိြါသည်။မူလတန်ားလ န်လျှင် အမခာားအလယ်တန်ားကက ာင်ား 

နှင့််အထကတ်န်ားကက ာင်ားမ ာားသိို့် သ ာားကရာကတ်တ်ကရာက် ကရြါသည်။ယခိုတ င် မမနမ်ာဩဘာ လိုြ်ငန်ားမှ 

လှြူဒါနာ်းကသာ ကက ာင်ားကဆာင်သစက်ိို ကဆာက်လိုြ်ကန ကြါသည်။ရ ာသူရ ာသာားမ ာားနှင့်် ကက ာင်ားသာားမိဘမ ာား 

သည်မူလ န်ကက ာင်ားနငှ့််ကက ာင်ားဆရာမလ ိုကလာက်စ ာ ရရန ် ကမျှာ်မှန်ားကန ကြါသည်။အဘယက် ကာင့််ဆိိုကသာ် 

မူလတန်ားမှ အမခာား အလယတ်န်ားကက ာင်ားသိို့် ကမြာင်ားသ ာားကသာကကလားမ ာားသည် အလ န်ငယက်သားကသာ က ကာင့်် 

မဖစြ်ါသည်။ထိိုကကလားမ ာားကိို မိဘမ ာားက စတိ်မခ  ကကသားက ကာင်ားကတ ြို့ရှိရြါသည်။ 

(၂.၈) က န ်းမွာကရ်းနှင ့်အွာဟွာရ 

(၂.၈.၁)    အပဖစ မ ွာ်းကသွာကရွာဂါမ ွာ်း 

ဇယာား (၃၄) အမဖစ်မ ာားကသာ ကရာဂါမ ာား 

# ကရွာဂါ 
  ံြို့နှံ့်မှု/ပဖစ   ွာ်းမှု 

မှတ ခ က  / သုံ်းသ  ခ က  
ပမင ့် န မ ့် မရှ  

၁ ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားကလျှာ    တစ်ခါတစ်ရ  

၂ ကသ ားလ န်တိုြက်က ား    မိိုားရာသ တ ငမ်ဖစတ်တ်သည်။ 

၃ ငှက်ဖ ာား    မိိုားရာသ တ ငအ်မဖစမ် ာား 

၄ 
အသက်ရှြူလမ်ားက ကာင်ား 

ကူားစက်ကရာဂါ 

   ကကလားငယ်မ ာားတ ငအ်မဖစမ် ာား 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မတှဆင့်် 

ကူားစက်နိိုငက်သာကရာဂါမ ာား 

   ကူားစက်ကရာဂါအနည်ားငယ်ရိှ 

၆ တ ဘ     အနည်ားငယ်ရိှ 

၇ ဆ ားခ  ိ    အနည်ားငယ်ရိှ 

၈ ကသ ားတိိုား    အမဖစမ် ာားကရာဂါမဖစ်သည ်

၉ အသည်ားကရာဂါ ( ဘ ၊ စ ) 
   ကသဆ ိုားသူ ၂ ကယာက ်

ကဝဒနှာခ စာားကနရသူ ၂ ကယာက် 
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# ကရွာဂါ 
  ံြို့နှံ့်မှု/ပဖစ   ွာ်းမှု 

မှတ ခ က  / သုံ်းသ  ခ က  
ပမင ့် န မ ့် မရှ  

၁၀ အာဟာရခ  ိြို့တဲ့်မှု    ကိိုယ်ခ အာား က ဆင်ားအဖ ာားကရာဂါ 

၁၁ 
အမခာား ကူားစက်နိိုငက်သာ 

ကရာဂါမ ာား 

   အကရမြာားကရာဂါယာားနှာမဖစသ်ည်။ 

ရင်ားမမစ ် … (၁) ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမ  ိားသမ ား အိုြ်စို (၂) ကက ားလက်က နာ်းမာ 

ကရားဌာန/ကက ားလက်က နာ်းမာကရား ဌာနခ ။ဲ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် က န်ားမာကရားအကနမဖင့််အမဖစ်မ ာားကသာအခ နိ်မာှ မိိုားတ င်ား ရာသ  

မဖစ်ြါသည။်ထိိုရာသ တ င် မခင်ကြါကသာ ရာသ မဖစ်၍ အမဖစ်မ ာားကသာ ကရာဂါမှာ ငှက်ဖ ာားနှင့််တိုြ်ကက ား 

ကရာဂါမ ာားမဖစ်ြါသည။်ယခိုတ င် အသက်ရှြူလမ်ားက ကာင်ားနှင့််ဆိိုင်ကသာ ကရာဂါမ ာား(ဘ ၊စ )ကရာဂါမ ာား 

သည ်ကဆာင်ားရာသ တ င် အမဖစ်မ ာားက ကာင်ား သိရသည်။အသညာ်းကရာဂါ(ဘ ၊စ )မ ာားသည ်ကက ားရ ာ၌ အမဖစ် 

မ ာားကနြါသည။်ကာက ယ်ကဆားမ ာားမှာ က ားအလ န်ကက ား မထိိုားနိိုင်ကသားက ကာင်ားကိိုလည်ား သိရြါသည်။ 

အကရမြာားကရာဂါ(ယာားနှာ)မှာလညာ်း ကက ားရ ာတ င်အမဖစ်မ ာားကနက ကာင်ားကတ ြို့ရှိရြါသည။် 

(၂.၈.၂)  လ န ခွဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င ်း ကွာက ယ ကဆ်း  ု်းနှံမှု 

ဇယာား (၃၅)  လ န်ခဲ့်ကသာ (၁၂) လအတ င်ား ကာက ယ်ကဆားထိိုားနှ မှုနှင့်် အာဟာရဆန်ားစစ်မှု 

စဉ  ကွာက ယ ကဆ်း  ု်းပခင ်း၊ 

အွာဟွာရ 

ရှ  မရှ  မှတ ခ က  / သုံ်းသ  ခ က  

၁ အဆိုတက်ရာဂါ   သင့်် 

၂ 
ဆ ိုဆိို့်၊  ကက်ညာှ၊ ကမားခိိုင်နှင့်် 

အသည်ားကရာင် အသာားဝါ 

  သင့်် 

၃ ြိိုလ ယိိုကရာဂါ   သင့်် 

၄ 
ကမားခိိုင် (ကိိုယ်ဝန်ကဆာင် 

ကာလအတ င်ား) 

  ကာက ယက်ဆားထိိုားနှ မှုရိှ 

၅ ဝကသ်က်ကရာဂါ   ကာက ယက်ဆားထိိုားနှ မှုရိှ 

၆ 
အမခာား 

စိုကြါင်ားကာက ယ်ကဆားထိိုားနှ မှု 

  ကာက ယက်ဆားထိိုားနှ မှုရိှ 

၇ 

အာဟာရမှတတ်မ်ားယူမှု(အရ

ြ်အမမင့််၊ အကလားခ နိ်၊ 

လက်ကမာင်ားြတ်) 

  ကာက ယက်ဆားထိိုားနှ မှုရိှ 

၈ အာဟာရြညာကြားအစ အစဉ ်   ကာက ယက်ဆားထိိုားနှ မှုရိှ 

ရင်ားမမစ ် … (၁) ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမ  ိားသမ ား အိုြ်စို၊ (၂) ကက ားလကက် န်ားမာ 

ကရားဌာန/ကက ားလက်က နာ်းမာကရား ဌာနခ ။ဲ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားလက်က န်ားမာကရားဝန်ထမ်ားမှ ရ ာသိို့်လာရန် လိုြ်ကဆာင်ကြားက ကင်ား သိရှိ 
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ရြါသည။်၎င်ားလိုြ်ကဆာင်ကြားရာတ င် ကဆားမ ာားလ ိုကလာက်မှုမရှိ၍ ကက ားရ ာမှ ဝယ်ယူကူည ကြားရြါသည်။ 

ကက ားရ ာတ င် အကရားကက ားလူနှာရှိြါက မမိ ြို့နယ်ကဆားရ ိုသိို့် သ ာားကရာက်ကိုသ ကရသည။်ကက ားရ ာနှင့်် မမိ ြို့နယ် 

မှာ ၁၀ မိိုင်က ာကဝားြါသည်။ကက ားရ ာအတ င်ား က န်ားမာကရားကဆားခန်ားရရှိလိိုက ကာင်ား အမ  ိားသမ ား အဖ ြဲို့မ ာားမှ 

ကတာင်ားခ ထာားြါသည။်၎င်ားကဆားခန်ားအတ က် ကမမက က်မ ာားလည်ား ဝယ်ယူရန် ကနရာရှိကနမြ မဖစ်၍ ကင လ ိုား 

ကင ရင်ားမ ာားမရှိက ကာင်ား အမ  ိားသမ ားအဖ ြဲို့မှ ဆိိုသည်။ 

(၂.၈.၃) က န ်းမွာကရ်းအက ွာက အ ံ့်မ ွာ်း(ကဆ်းရံု/ကဆ်းက ်းခန ်းမ ွာ်း) 

ဇယာား (၃၆) က န်ားမာကရား အကထာက်အြ ့်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုမ ာား 

က န ်းမွာကရ်း 

ဝန ကဆွာင မှု 

ခရီ်း 

အက ွာ 

အကဝ်း 

(မ ုင ) 

အခန ်း/ 

ကုတင  

(လုံကလွာက 

မှုရှ  /မရှ ) 

က န ်းမွာကရ်း  

ဝန  မ ်းဦ်းကရ 

ကဆ်းနှင ့် တ သက ကသွာ 

အသုံ်းအကဆွာင  

 စစည ်းမ ွာ်း 

(လုံကလွာက မှု/ 

မလုံကလွာက မှု) 

မှတ ခ က  

ကက ားလက် 

က န်ားမာကရား  

ဌာန 

၁မိိုငက်က ာ ် မရှ ိ

က န်ားမာကရားမှြူား-  

သာားဖ ာားဆရာမ - ၁ 

အရ သာားဖ ာားဆရာမ- 

ကက ား ကြ် (၁) – 

ကက ား ကြ် (၂) – 

တိိုင်ားရင်ားကဆားကို- 

အရြ်လက်သည်-၁ 

မလ ိုကလာက ်

ကက ားရ ာ 

တ ငက်ဆား 

ကြားခန်ား 

နှင့််ဆရာ၊ 

ဆရာမ 

မ ာားလိို 

က ကာင်ား 

တိိုကန်ယ် 

ကဆားရ ို 
၄မိိုင ် ရှ ိ

ဆရာဝန ်- ၁ ဦား 

လ/ထ - ၅ ဦား 

က န်ားမာကရားမှြူား- ၁ဦား 

သူနှာမြ  - ၁ဦား 

သာားဖ ာားဆရာမ -၃  

အရ သာားဖ ာားဆရာမ-၁ 

ဓာတ်ခ ကဲျွမာ်းက င-် 

မလ ိုကလာက ်

အမြင် 

ကဆားခန်ား 

တ င်ဝယ် 

ရြါသည်။ 

မမ ိြို့နယ် 

ကဆားရ ို 
၁၀ မိိုင ် ရှ ိ

ဆရာဝန ်-  

လ/ထ -  

က န်ားမာကရားမှြူား-  

သူနှာမြ  - 

သာားဖ ာားဆရာမ - 

အရ သာားဖ ာားဆရာမ- 

ဓာတ်ခ ကဲျွမာ်းက င-် 

လ ိုကလာက်မှု 

အာားနည်ား 
 

ကဆားဆိိုင ် ၄ မိိုင ် ရှ ိ ကဆားဝါားကျွမာ်းက င်သ-ူ လက်လှမ်ားမှ မှု-သင့် ်  
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က န ်းမွာကရ်း 

ဝန ကဆွာင မှု 

ခရီ်း 

အက ွာ 

အကဝ်း 

(မ ုင ) 

အခန ်း/ 

ကုတင  

(လုံကလွာက 

မှုရှ  /မရှ ) 

က န ်းမွာကရ်း  

ဝန  မ ်းဦ်းကရ 

ကဆ်းနှင ့် တ သက ကသွာ 

အသုံ်းအကဆွာင  

 စစည ်းမ ွာ်း 

(လုံကလွာက မှု/ 

မလုံကလွာက မှု) 

မှတ ခ က  

ကဆားဝါား--သင့် ်

သိိုကလှာင်ြ ိုစနစ်-- 

အကအားခန်ားစနစ်-- 

ရင်ားမမစ ် … (၁) ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမ  ိားသမ ား အိုြ်စို၊ (၂) ကက ားလကက် န်ားမာ 

ကရားဌာန/ကက ားလက်က နာ်းမာကရား ဌာနခ ။ဲ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကျွန်ားကိုန်ားကက ားရ ာသည် ကက ားရ ာကက ားမဖစ်ကသာ ကဆားရ ိုကဆားခန်ားမ ာား 

မရှိကသာက ကာင့်် တမခာားကက ားရ ာမ ာားတ င် သ ာားကရာက်ကဆားကိုသခ ရြါသည။်ကက ားရ ာသူ ကက ားရ ာသာား 

မ ာားသည် သ ာားကရာက်ကဆားကိုသခ ရန် တစ်မခာားကက ားရ ာမ ာားကိိုသ ာားရန် လမ်ားြန်ားခရ ားမှာလညာ်း အလ န် 

ြင်ခက်ခဲလှြါသည်။တစ်ခ  ိြို့ ကက ားရ ာသူကက ားရ ာသာားမ ာားသည် ကင က ကား အလ ိုအကလာက်မရိှ က၍ 

တမခာားနယ်မ ာားတ င် သ ာားရန်လည်ား ခက်ခဲလှကသာက ကာင့််အသက်ကြ ာက် ကသဆ ိုားမခင်ားမ ာားလည်ား ရှိြါ  

သည။်လူတစ်ကယာကတ် င် က န်ားမာကရားသည် အလ န်ြင်အကရားကက ားလှြါသည်။ကက ားရ ာတ င် 

ကဆားကြားခန်ားမ ာား မရှိကသာက ကာင့်် က န်ားမာကရားနှင့််ြတ်သက်ကသာ ကဆားရ ိုကဆားခန်ားမ ာား မရှိကသာ 

က ကာင့််ကက ားရ ာသူကက ားရ ာသာားမ ာား၏ က န်ားမာကရားမှာလညာ်း ကကာင်ားမ န်လှမခင်ားမရှိက ကာင်ားကိို 

ကလ့်လာကတ ြို့ရှရိြါသည။် 

(၂.၉) ကရနှင ့်  တ ဝန ်းက င  သန ့်ရှင ်းကရ်း 

(၂.၉.၁) ကသွာက သုံ်းကရရရှ မှု  

ဇယာား (၃၇) ကသာက်သ ိုားကရရရှိနိိုင်မှု 

ကရရရှ န ုင မှု 
အကရ 

အတ က  

အကကွာင ်း/

အဆ ု်း 

လက ရှ /လုံကလွာက မှု 
အပခွာ်း 

ကန  မ ု်း ကဆွာင ်း 

ကရတ င်ား ၆၆ အဆိိုား     

အဝ စိတ င်ား (စကတ်ြ်) ၁ အဆိိုား     

အဝ စိတ င်ား/တ ိုကင ် ၈ အဆိိုား     

ကန ်       

မမစ/်ကခ ာင်ား       

မိိုားကရသိိုကလှာင်ကန ် ၃ အဆိိုား     

စိမ့််စမ်ားကရသ ယတ်န်ားမခင်ား ၁၈၁ အဆိိုား     

အမခာား       

ရင်ားမမစ…် (၁) အိမ်ကထာင်စိုစာရင်ား ကကာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမ  ိားသမ ား 
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အိုြ်စို၊ (၃) ကက ားရ ာသယ ဇာတမြကမမြ ို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာအတ င်ားရိှကရသည ် မိိုားတ င်ားတ င် လ ိုကလာက်စ ာရရှိကသာ်လည်ား ကန ြိိုင်ားနှင့် ်

ကဆာင်ားြိိုင်ားတ င်မူ ကရရှာားြါားမှုမြဿနှာကိို ကက  ကတ ြို့ရြါသည်။ကက ားရ ာသည ် ကိုန်ားမမင့််ကဒသ မဖစက်န၍ ကရခမ်ား 

ခမ်ားကမခာက်မှုမြဿနှာမ ာား ကက  ကတ ြို့ကနရြါသည်။ကက ားရ ာတ င် စိမ့််စမ်ားကရမ ာားရှကိသာလ်ည်ား ရ ာမှာက ယ်ဝန်ားကသာ 

က ကာင့်် လ ိုကလာကစ် ာ မရရိှနိိုင်ကြ။ထိိုကရရှာားြါားမှု မြဿနှာမှာ တစ်နှစ ် တစ်ရာသ လည်ားမဟိုတ် နစှ်စဉ ် နှစတ်ိိုင်ား 

ြင်ကက  ကတ ြို့ကနရြါသည်။ထိိုသိို့် ကရရှာားြါားမှု မြဿနှာမ ာားက ကာင့််ရ ာသူရ ာသာားမ ာားမှာ အလ န်ြင် စတိည်စ်ကနြါ 

သည်။ထိို့်က ကာင့်က်က ားရ ာတါင် ကရလိိုအြ်မှုသည် အထူားမြဿနှာတစ်ရြ်မဖစက် ကာင်ားကတ ြို့ရြါသည်။ 

(၂.၉.၂) သန ့်ရှင ်းကရ်းအကပခအကန (အ မ သွာအမ   ်းအစွာ်းနှင ့် အ မ က ွာင စုအကရအတ က ) 

ဇယာား (၃၈) အိမ်သာ အမ  ိားအစာား 

သုံ်းစ ွဲန ုင ကသွာအ မ သွာအမ   ်းအစွာ်း 
သုံ်းစ ွဲန ုင ကသွာ 

အ မ က ွာင စ ု
ရှင ်းလင ်းခ က  

ယင်လ ိုအိမ်သာ  ၂၀၅ တစ်ရ ာလ ိုားယင်လ ိုအိမ်သာမ ာားသာသ ိုားစ ဲ 

က င်ားအိမ်သာ ၂ က င်ားအိမ်သာမ ာားသ ိုားစ ဲသူ 

ကမမကြေါ် အိမ်သာ -  

ကတာထိိုင ် -  

စုစုက ါင ်း ၂၀၇  

ရင်ားမမစ…် (၁) အိမ်ကထာင်စိုစာရင်ား ကကာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမ  ိားသမ ား 

အိုြ်စို၊ (၃) ကက ားလကက် န်ားမာ ကရားဌာန/ကက ားလကက် န်ားမာကရား ဌာနခ ။ဲ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င်ားရှ ိတ တာားမ ာားမှာ ဝါားတ တာားမ ာားကလာကသ်ာရှိြါသည်။ထိိုဝါားတ တာား 

မ ာားမှာ မိိုားတ င်ားတ င် သ ာားလာရနခ်က်ခဲလှြါသည်။ကက ားရ ာတ င်ားရိှ တ တာားမ ာားကိို မြ မြငရ်နအ်တ က ်ရ ာသူရ ာသာား 

မ ာားမှာ ကင က ကားလ ိုကလာက်မှုမရှိကသာက ကာင့််မဖစ်ြါသည်။မိိုားတ င်ားဆိိုလျှင် တ တာားမ ာားမှာ ခိိုင်ခ ့်မှုမရှိကသာက ကာင့်် 

ကကိ ားြဲ့်ြ က်စ ားကနြါသည်။ထိိုသိို့် ကကိ ားြဲ့်ြ က်စ ားကသာ တ တာားမ ာားကိို ရ ာသူရ ာသာားမ ာားမှာ ယကန့်တိိုင် ခက်ခက်ခဲခဲ 

မဖင့် ်သ ာားလာကနက ကာင်ားကိို ကလ့်လာကတ ြို့ရှိရြါသည်။ 

(၂.၁၀) က ွာ်း-မ က စစရ  ဆ ုင ရွာ 

ဇယာား (၃၉) က ာား-မ ကိစစရြဆ်ိိုင်ရာ 

# က ွာ်း-မ က စစရ  ဆ ုင ရွာ ရှ  မရှ  မှတ ခ က  / သုံ်းသ  ခ က  

၁ 

ကက ားရ ာ စ မ ခန့််ခ မဲှုစနစတ် င် အမ  ိားသမ ား 

တက်ကက စ ာ ြါဝင်မှု/ ကခါင်ားကဆာင်မှု  

  ကက ားရ ာတ င် ဆယအ်ိမ်ကခါင်ား 

တစက်ခါင်ားကိိုအမ  ိားသမ ားတစဦ်ားအာား 

ခန့််အြ်ထာားရှိြါသည်။ 

၂ 

ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖ ိားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားနှင့်် အဖ ဲြို့အစည်ား 

မ ာားတ င် အမ  ိားသမ ားမ ာား တက်ကက စ ာ ြါဝင် 

ကဆာင်ရ ကမ်ှု  

  ကက ားရ ာတ င်အမ  ိားသမ ားမ ာားဦားကဆာင်

၍မိခင်နှင့််ကကလားကစာင့်က်ရာှက်ကရား 

အဖ ဲြို့မ ာား ဘာသာကရားနှင့်ြ်တ်သက ်

သည့််အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားဖ ဲြို့စည်ားလိုြ်ရှာား 

ကနြါသည်။ 
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# က ွာ်း-မ က စစရ  ဆ ုင ရွာ ရှ  မရှ  မှတ ခ က  / သုံ်းသ  ခ က  

၃ 

လ န်ခဲ့်ကသာနစှ်အတ င်ား ကက ားရ ာအတ င်ားရိှ 

မိန်ားကကလားမ ာား/အမ  ိားသမ ားမ ာားအာား 

သ သယမဖစဖ် ယ် အ ကမာ်းဖကမ်ှု (သိို့်) 

တိိုင် ကာားမှုမ ာား 

  ကက ားရ ာအတ င်ားရိှအမ  ိားသမ ားကက ား 

တစဦ်ားအာား မူားယစက်ဆားကရာင်ားဝယ်မှု 

နှင့််ရြ်ရ ာလကူက ားမ ာားမှသ သယထာား 

ကစာင့်် ကည့််ကနြါသည်။ 

၄ 

အမ  ိားသမ ားကရားရာ အ ကမ်ားဖက်မှုမ ာားအတ က် 

ဥြကဒနှင့်် တရာားမျှတမှုဆိိုင်ရာမ ာားအတ က် 

လူထို၏ အသိအမမင်ရိှမှု 

  မြစမ်ှု ကြူားလ န်ကသာ အမ  ိားသမ ားမ  ိားကိို 

နိိုင်င ကတာ်မှခ မှတ်သည့်ဥ်ြကဒကိို 

ရင်ဆိိုင်ရန ်

၅ အမခာား (ရှိလျှင်)    

ရင်ားမမစ…် (၁) အဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားစာရင်ား၊ (၂) ဦားတည်အိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမ  ိားသမ ား အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င်ားရှိ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် စည်ားလ ိုားည ည တ်စ ာမဖင့် ်ရြရ် ာဖ  ြို့မဖိ ား 

ရန် အတ က် လူမှုကရား၊ဘာသာကရား အစရှိသညတ်ိို့်တ င် လူမှုကရား စိတ်ဓါတ် အမြည့််မဖင့်် ဦားကဆာင်လှုြရ်ှာား 

 ကြါသည်။ထိိုသိို့် ဦားကဆာင်ရာတ င်သူသာသည်ငါသာသညဟ်ို သကဘာမထာားဘဲ အခ င်ားခ င်ား တိိုင်ြင်၍ 

စည်ားလ ိုားည ည တစ် ာ ဦားကဆာင်မှု မြ  ကြါသည။်သ သယထာားရှိခ ရကသာအမ  ိားသမ ားမ ာားကိိုလည်ား ရြရ် ာ 

လူကက ားမ ှ သ သယထာားရှိခ ရမည့်် အလိုြ်မလိုြ်ရန် ရြရ် ာလူကက ားအဖ ြဲို့အစည်ားမ ာားမှ တာားမမစ်သတိကြား 

ထာားြါသည။် 

(၂.၁၁)  အကပခခံ အကဆွာက အဦမ ွာ်း အကပခအကန 

(၂.၁၁.၁)  ကက ်းရ ွာ၏ လမ ်းတည ရှ မှု 

ဇယာား (၄၀) ကက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအကမခအကန 

လမ ်း အမ   ်းအစွာ်း 

အမ   ်းအ

စွာ်း 

(၁/၂/၃) 

ကကွာင ်း

/ဆ ု်း 

တည ကဆွာက  

ခွဲ့်ကသွာနှစ  

ရွာသီအလ ုက  

သုံ်းစ ွဲန ုင မှု 
လမ ်းအရှည  (မ ုင ) 

  င ့်လင ်း 

ရွာသီ 

တစ နှစ 

 တ လုံ်း 

ရ ာတ င်ားလမ်ား ၁ ဆိိုား ရ ာတည ်  √ ၂ မိိုင် ၃ဖာလ ို 

ခ ဉာ်းကြ်လမ်ား ၃ ဆိိုား ၂၀၁၄  √  

ရ ာခ င်ားဆက်လမ်ား ၂ ဆိိုား ၂၀၁၅  √ ၂ မိိုင် ၂ဖာလ ို 

အမခာား       

ရင်ားမမစ…်ဦားတညအ်ိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို။ 

မှတ်ခ က။် ကမမသာားလမ်ား - ၁၊   ကက ာက်ခင်ားလမ်ား - ၂၊    ကတတရာလမ်ား/က နက်ရစ်လမ်ား - ၃ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ရ ာအတ င်ားရှိလမာ်းမှာ ကမမသာားလမ်ားမဖစ်မြ ား လမ်ားအကမခအကနမာှကန ရာသ နှင့်် 

ကဆာင်ားရာသ တ င်သာ သ ာားရလာရ လ ယ်ကူမြ ား မိိုားရာသ တ င် အခက်အခဲမ ာားစ ာနှင့််ကက  ကတ ြို့ရြါသည။် 

မိိုားရာသ တ င် မိိုားမ ာားရ ာကသာလမ်ားမ ာား သည ် ဗ က်အိိုင်မ ာား ဗ က်ထ၍ အသ ာားအလာမ ာားကသာကနရာတ င် 

အကက င်ားအခ  ိင့််ကက ားမ ာားမဖစ်ကာ ထိိုအကက င်ားအခ  ိင့််ကက ားမ ာားတ င် ကရမ ာားဝင်ကရာက်ကနရာယူထာားြါသည်။ 
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ထိို့်က ကာင့််လမာ်းမှာ က ဉ်ားကမမာင်ားသ ာားကာ ဆိိုင်ကယ်၊စက်ဘ မ ာားဆ ိုလျှင်က င်ားရခက်ခဲသ ာားြါသည်။ 

ရ ာအတ င်ားရှိလမာ်းမှာ ကတာင်ကိုန်ားကတာင်တက်မ ာား မ ာားကသာက ကာင့်် မိိုားရ ာလျှင် ထိိုကနရာမ ာားတ င် 

စက်ဘ ား၊ဆိိုင်ကယ် စလစ် မဖစ်ကာ ကမှာက်တတ် ကြါသည။်ဝါတ င်ားကာလမဖစ်၍ ဥြိုဒ်သ တင်ား ကဆာက် 

လိုြ်ရန ်ဘိုန်ားကက ားကက ာင်ားသိို့် သ ာားကသာ သက်ကက ားရ ယ်အိိုမ ာား သ ာားလိို့်မရြါ။ 

(၂.၁၁.၂) ကက ်းရ ွာ၏ တံတွာ်းတည ရှ မှု 

ဇယာား (၄၁) ကက ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရှိမှုအကမခအကန 

တံတွာ်း 

အမ   ်းအစွာ်း 
အရ ယ အစွာ်း ကကွာင ်း/ဆ ု်း 

တည ကဆွာ

က  

ခွဲ့်ကသွာနှစ  

အသုံ်းပ  န ုင သည့် ရွာသီ 

  င ့်လင ်းရွာသီ တစ နှစ  တ လုံ်း 

ဆိြ်ခ တ တာား      

က န်ကရစတ် တာား      

ကကိ ားတ တာား      

ကရ ြ န ်  ဆိိုား ၂၀၁၄   

အမခာား(သစ်သာား)      

ရင်ားမမစ…်ဦားတညအ်ိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာအတ င်ား လမ်ားတ တာားမှာ က န်ကရစ်တ တာား ကရ ြ နမ် ာားရှိသည။်  

ကက ားရ ာခ င်ားဆက် လမ်ားတ တာားမှာ ကကာင်ားမ နမ်ခင်ားမရှိြါ။ကက ားရ ာတ င် လမ်ားတ တာား က န်ကရစ်တ တာား 

၂စင်ားရှိမြ ားကရ ြ နမ်ှာ ၁ စင်ားရှိသည။်ကျွန်ားကိုန်ား-မမင်သာ ရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားတ တာားမှာ နှစ်ထမ်ား ကာကနမြ  

မဖစ်၍ မြ မြင်ထိန်ားသိမ်ား၍ သ ာားလာကန ကသည်။ကျွန်ားကိုန်ား-ခရိုကခ ာင်ား ရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားတ တာားမှာ 

လည်ား ကကာင်ားမ နမ်ခင်ားမရှိြါ။က န်ကရစ် တ တာား ၃စင်ားနှင့််ကရ ြ နက်က ား ၁ခို၊ကရ ြ န်ကသား ၉ စင်ားရှိကာ အခ  ိြို့ 

ကရ ြ နမ် ာားမှာ ဝါား ကမ်ားမဖင့်် ခင်ားထာားသည။်သ ာားလာရာတ င် လမ်ားတ တာားမှာ အဆင်ကမြကခ ာကမ ြို့ 

မှုမရှိကသားြါ။ 

(၂.၁၁.၃)  ကရက ကွာင ်းသယ ယူ  ု့်ကဆွာင ကရ်း 

ဇယာား (၄၂) ကရက ကာင်ား သယ်ယူြိို့်ကဆာင်ကရား 

သယ ယူ  ု့်ကဆွာင ကရ်း 
အက ွာအကဝ်း 

(မ ုင ) 

ယွာဉ  

အမ   ်းအစွာ်း 

ရွာသီအလ ုက  သုံ်းစ ွဲန ုင မှု 

  င ့်လင ်းရွာသီ တစ နှစ  တ လုံ်း 

မမစက် ကာင်ား     

ြင်လယက်ရက ကာင်ား     

အမခာား     

ရင်ားမမစ…်ဦားတညအ်ိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို။ 

မှတ်ခ က။်     ၁ – ကလှ၊သမ္ာန်  ၂ - ကမာက်တာ ် ၃ - သကဘဘာ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ြင်လယ်၊မမစ်ကမ်ားနှင့််ကခ ာင်ားကက ားကမမာင်ားကက ားမ ာားနှင့်် ကဝားကသာကဒသမဖစ်၍ 

ကရက ကာင်ားသယယ်ူြိို့်ကဆာငက်ရားမှာ မရှိြါ။ 
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(၂.၁၁.၄)  သယ ယူ  ု့်ကဆွာင ကရ်းယွာဉ မ ွာ်းနှင ့် ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း 

ဇယာား (၄၃) သယ်ယူြိို့်ကဆာင်ကရားယာဉ်မ ာား 

ယွာဉ အမ   ်း 

အစွာ်း 

စက 

ကလှ 

ကလှ၊ 

သမဘွာန  

စက 

ဘီ်း 

ကမွာ ကတွာ  

ဆ ုင ကယ  

သုံ်းဘီ်းဆ ုင က

ယ ၊ က ွာ လွာဂ  ီ
ကွာ်း ပမင ်းလှည ်း 

န ော်း 

လှည ်း 

အကရအတ က ်   ၁၂၁ ၂၁၈ ၁၄ ၂  ၁၀၄ 

ရင်ားမမစ…်အိမ်ကထာင်စိုစာရငာ်း ကကာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာသည ် ကတာင်သူလယ်သမာားမ ာားသာ အဓိကရှိ၍ မဆင်ားရဲကသာ် 

လည်ားခ မာ်းသာသည့််သူမ ာားမဟိုတ ်ကြါ။ထိို့်က ကာင့်် စက်ဘ ား၊ဆိိုင်ကဘ်၊န ှာားလှည်ားသာအမ ာားဆ ိုားအသ ိုားမြ  

 ကကသာရ ာမဖစ်ြါသည်။အခ  ိြို့အမခာားစ ားြ ာားကရားလိုြ်ငန်ားနှင့််ကအာင်မမင်ကနကသာလူမ ာားသာ ကာားနှင့်် 

ကထာ်လာဂ  မ ာား ဝယ်စ ားနိိုင်ြါသည။်ကက ားရ ာတ င်အကရားကက  ြါက လိိုအြ်ကသာ လူနှာတင်ကာားနှင့်် 

မ ားကလာင်လျှင် အဆင်သင့််အသ ိုားမြ နိိုင်ကသာ မ ားသတ်ကာားမ ာားလိိုအြ်ကနြါသည။်နှာကရားကူည မှုအသင်ား 

အဖ ြဲို့မ ာားလည်ားမရှိကသားြါ။ 

ဇယာား (၄၄) လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု အကမခအကန 

ရင ်းပမစ  အ မ က ွာင စ ု
ပ  ပ င   န ်းသ မ ်းကရ်းစနစ 

(ကကွာင ်း/သင ့်/ညံ့်) 
အခက အခွဲရှ /မရှ  

မဟာဓာတ်အာားလိိုင်ား ၉၀ သင့်် ရှိ 

ဆိိုလာစနစ ်  ၈၆ သင့်် ရှိ 

အကသားစာားကရအာားလျှြ်စစ်    

ဒ ဇယ်သ ိုားအင်ဂ င ်    

ကလစ မ်ားအင ်    

ဇ ဝကလာင်စာ    

အမခာား    

ရင်ားမမစ…် (၁) အိမ်ကထာငစ်ိုစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င ်မဟာဓါတ်အာားလိိုင်ားကိို ယခို၂၀၁၆ခိုနစှ်မှ စ၍ ရရိှခဲ့်ြါသည်။သိို့်ကသာ ်

ကခ ာင်လညက်သာအိမ်မ ာားသာ သ ိုားစ ဲခ င့််ရြါသည်။အခ  ိြို့အမ်ိမ ာားတ င် ဆိိုလာမ ာား တစ်ခ  ိြို့အလ န်ဆင်ားရဲကသာ 

အိမ်မ ာားတ င် ဖကယာင်ားတိိုငမ် ာားနှင့််သာ အသ ိုားမြ ကန ကဆဲမဖစ်သည်။ကက ားရ ာသည် အလ ာားရညှက်သာက ကာင့် ်

အခ  ိြို့ကနရာမ ာားတ င် မ ားတိိုငမ် ာားမကလာက်၍ ဓါတ်အာားလိိုင်ားယူရန် တတန်ိိုငက်သာ အိမ်မ ာားရှိကနြါကသားသည်။ 

ကက ားရ ာတ င် ဓါတ်အာားလိိုင်ားကကိ ား မကရာက်ရိှကသားကသာ ရြ်က ကမ် ာားရှကိနကသားသည်။ 

(၂.၁၃) ဆက သ ယ ကရ်းနှင ့်သတင ်းအခ က အလက ဆ ုင ရွာနည ်း ညွာ 

ဇယာား (၄၅) ဆက်သ ယ်ကရားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်နညာ်းြညာ အကမခအကန 

စဉ  ဖုန ်း ကရေီယ  ု တီဗ  ီ မဂ  လ တစုကလွာင ်း အပခွာ်း  

အကရအတ က ် ၃၄၀ ၅၉ ၁၄၂ ၆၇  
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ရင်ားမမစ…် (၁) အိမ်ကထာငစ်ိုစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ သတင်ားအခ က်အလက် ဆက်သ ယ်ကရားနှင့််ြတ်သက်၍ ကက ားရ ာအတ င်ား၌ 

အခ  ိြို့ကနရာမ ာားတ င် အသင့််အတင့်က်ကာင်ားမ နက်သာ်လည်ား အခ  ိြို့ကနရာမ ာားတ င်မူ အင်တာနက်နှင့်် 

စသည့််သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားရရန်ြင် ခက်ခဲကနသည့်် ကနရာကဒသမ ာားရှိကနြါကသားက ကာင်ား 

ကလ့်လာကတ ြို့ရှရိြါသည။်ကက ားရ ာတ င် ဆက်သ ယ်ကရား လိှုင်ားမ ာားကကာင်ားမ နမ်ခင်ားမရှိကသားြါ။လိိုအြ်ခ က် 

မ ာားနှင့် ် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားရရန် အခက်အခဲရှိသည။်သတင်ားအခ က်အလက်နှင့််နညာ်းြညာမ ာား 

အတ က် စကလာင်ားမ ာား ဝယ်ယူ ကည့်် ကရန် လိိုအြ်ကနကသားက ကာင်ား ကတ ြို့ရှရိြါသည။် 

(၂.၁၄) ယဉ ကက ်းမှုနှင ့်လူငယ ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

ဇယာား (၄၆) ယဉ်ကက ားမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ြို့မဖိ ားကရား အကမခအကန 

 လု  ငန ်းအမည  ဝန ကဆွာင မှု 

အြန်ားကမဖနိိုင်သည့််ကနရာမ ာားအာား  

လက်လှမ်ားမ မှု 

မရှ ိ

လူမှုကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားတ င်ြါဝင်မှု ရှ ိ

ဘာသာကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားတ ငြ်ါဝင်မှု ရှ ိ

အာားကစာားြစစည်ားမ ာားအာား  

လက်လှမ်ားမ မှု 

အာားနည်ား 

ဖ  ြို့မဖိ ားကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားတ င်ြါဝင်မှု အာားနည်ား 

ရိိုားရာယဉ်ကက ားမှုထိန်ားသိမ်ားကရား ရှ ိ

စာ ကည့််တိိုက်၊အင်တာနက်စသည်မ ာား

အာား လက်လှမ်ားမ မှု 

အာားနည်ား 

ရင်ားမမစ…်ဦားတညအ်ိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - လူငယ် အိုြ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် ဘာသာကရားအဖ ဲြို့အစည်ားမ ာားတ င် အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် အာားတက ်

သကရာြါဝင်လိုြ်ကဆာင်ကန ကြါသည်။အာားကစာားကိို ဝါသနှာြါ ကကသာ်လည်ား ကျွမာ်းက င်နည်ားမြမ ာားမရှိ၍ 

လူငယ်မ ာား နည်ားလမ်ားကကာင်ားမ ာားနငှ့််ကျွမ်ားက င်နည်ားမြမ ာား လိိုအြ်ကနသည်။အာားကစာားက င်ားသည်လည်ား 

တစ်ဖက်နိမ့်က်လ ာမဖစက်န၍ ကစာားရာ၌အဆင်မကမြ အခက်အခမဲဖစက်နက ကာင်ား ကတ ြို့ရှိရြါသည်။လူငယ်မ ာားသည် 

အာားကစာားမ ာားကိို စိတအ်ာားထက်တန ်ကသည်။က င်ားမကကာင်ားသမဖင့်် ကစာားရာတ င် အဆင်မကမြ ကြါ။ 

အာားကစာားက င်ားမှာ ကဘာလ ိုားက င်ားတစ်ခိုတည်ားသာရှိသည်။ 

(၂.၁၅)  ကက ်းရ ွာတည မင မ ကရ်းနှင ့် ကဘ်းကင ်းလံုခခံ ကရ်း အကပခအကန 

(၂.၁၅.၁)  လံုခခံ ကရ်းဆ ုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းအွာ်း လက လှမ ်းမီမှု 

ဇယာား (၄၇) ကဘားကင်ားလ ိုခခ  ကရား၊ ဝန်ကဆာင်မှု အကထာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု 

ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း ရှင ်းလင ်းခ က  

ဆက်သ ယက်ရားဆိိုင်ရာ အကဆာက်အဦ 

မ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု 

အာားနည်ား 



 

69 

 

ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း ရှင ်းလင ်းခ က  

အာမခ လိုြ်ငန်ားမ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု အာားနည်ား 

လူထိုအကမခမြ  သဘာဝကဘားအနတရာယ် 

ကလျှာ့်ခ ကရားအစ အစဉ ်

အာားနည်ား 

ရစဲခန်ားမ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု အာားနည်ား 

အမခာား  

ရင်ားမမစ…်ဦားတညအ်ိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။      ။ ကက ားရ ာလ ိုခခ  ကရားမှာ အသင့််အတင့််ရှြိါသည်။ယခိုတ င် စိိုားရိမ်ကန ကရသည့်် 

အက ကာင်ားအရင်ားတစ်ခိုမာှ မူားယစ်ကဆားစ ဲသူကတ က ကာင့််မဖစ်သည။်ထိိုသူမ ာားသည် ခိိုားယူလိုယက်မှုမ ာားကိို 

သူတိို့်အစာ ရရှိကရားအတ က် ကက ားရ ာတ င် လိုြ် ကဆာင်လာက ကာင်ား ကတ ြို့ရြါသည။်ကတာင်သူမ ာား လယ် 

သိမာ်းခ နိ်တ င် လယ်တ င်ားရှိ စြါားမ ာားခိိုားယူမခင်ားခ ကန ကရသည။်အသ ားအရ က် စိိုက်ြ  ိားသူမ ာားလည်ား ခိိုားယူ 

မခင်ားခ ကန ကရသည။်ကက ားရ ာအတ င်ား ဝက်၊ ကက်၊ဆိိုင်ကယ်၊စြါား ၊ဆန် ကတ ြါ ခိိုားယူမခင်ားခ ကန ကရသည။် 

ကက ားရ ာ၏ ကမမာက်ဘက်တ င် ခခ  ခိိုမြ ား မူားယစ်ကဆားမ ာားကိို ကရာင်ားခ ကန ကကသာ်လည်ား ရြရ် ာလူကက ားမ ာား 

လူစိုမြ ား ဖမ်ားကသာ်လည်ား လမ်ားက ကာင်ားမ ာားကသာက ကာင့်် မမိကသားကခ ။ယခို ခိိုားမှုမြဿနှာ မှာ မ ကာ 

မ ကာရှိကနြါသည်။ 

(၂.၁၅.၂) မှုခင ်းပဖစ   ွာ်းမှု 

ဇယာား (၄၈) မှုခင်ားမဖစ်ြ ာားမှု အကမခအကန 

 လူကုန ကူ်းမှု ခ ်ုးမှု မူ်းယစ ကဆ်းသုံ်းစ ွဲမှု အ ကမ ်းဖက မှု 

စိိုားရမ်ိ /သာမန် ၂ ၁ ၁ ၂ 

ရင်ားမမစ…်ဦားတညအ်ိုြ်စို ကဆ ားကန ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမ  ိားသမ ား အိုြ်စို။ 

မှတ်ခ က ်- စိိုားရမ်ိ = ၁၊ သာမာန် - ၂ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။       ။ ကက ားရ ာတ င် မူားယစ်ကဆား သ ိုားစ ဲသူမ ာားမြာားလာကသာက ကာင့်် ခိိုားမှုနှင့််လိုယက်မှုမ ာား 

အမဖစမ် ာားလာက ကာင်ား ကတ ြို့ရှိရြါသည်။ 
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ကနောက ဆက တ ွဲ ၃ 

ကက ်းရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းက င ်းဆက  (ပ ဿနော ဆန ်းစစ ပခင ်းမှ ကပဖရှင ်းနည ်း အ   

စဉ  ပ ဿနော အက ကွာင ်းရင ်း 
အကပခအကန 

ကကွာင ်းမ ွာ်း 

အဟန့် အတွာ်းနှင့်  

စ န ကခေါ်မှု 

ကပဖရှင ်းမည့် နည ်း 

လမ ်းမ ွာ်း 

အဆ ုပ  စီမခံ က နှင့်  

လု  ငန ်းမ ွာ်း 

၁ စ ုက     ်းကရ်းကဏ္ဍ 

၁ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စိိုက်ြ  ိားရန်မ  ိား 

ကကာင်ားမ  ိားသန့််မ ာား 

လိိုအြ်မခင်ား 

မ  ိားကကာင်ားမ  ိားသန့်် 

မ ာားမရှိကသာက ကာင့်် 

က ားက က်လက်လှမာ်း 

မှ မှုမရှိမခင်ား၊ 

ကမမဩဇာကကာင်ားကသာ 

ကမမက က်မ ာား အလဟ 

ဿမဖစ်မခင်ား၊ 

ကက ားရ ာနှင့််န ားကသာ 

မမိ ြို့နယ်တ င် 

မ  ိားကကာင်ားမ  ိားသန့်် 

ဆိိုင်မ ာားရှိမခင်ား၊ 

ကက ားရ ာအတ င်ား မ  ိား 

ကကာင်ားမ ာား လာ 

ကရာက်ကရာင်ားခ မခင်ား၊ 

ကင က ကားအရင်ား 

အနှ ားလက်လှမာ်း မ 

မှ မခင်ား၊ 

ကက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားကရား 

နှင့််ြူားကြါင်ား၍ သက် 

ဆိိုင်ရာမှ မ  ိားကကာင်ား 

မ  ိားသန့််မ ာားရရှိကအာင် 

ကဆာင်ရ က်မခင်ား 

ကက ားရ ာ၏စိိုက်ြ  ိားကရားတိိုား 

တက်ကစရန် နိိုင်င ကတာ်မ ှ

အကူအည ကြားကဆာင်ရ က်ရန်၊ 

ကက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားကရားနှင့််ြူား 

ကြါင်ား၍နိိုင်င ကတာ်မှ အကူ 

အည ရရန် ကဆာင်ရ က်ရန်။ 

၂ လူငယ မ ွာ်းအဖ ွဲြို့ 

၁ 

 

 

 

 

 

အမ  ိားသမ ားမ ာား 

အသက်ကမ ားဝမ်ား 

ကက ာင်ားအတ က် 

စက်ခ  ြ်သင်တန်ား 

မ ာားလိိုအြ်မခင်ား 

စက်ခ  ြ်ဆိိုင်မ ာား 

ကက ားရ ာတ င် မရှိမခင်ား၊ 

စက်ခ  ြ်ကျွမ်ားက င်သူ 

မ ာားကက ားရ ာတ င် 

မရှိကသားမခင်ား၊ 

စိတ်ဆနဒရှိမခင်ား ကင က ကား အရင်ား 

အနှ မမြည့််စ ိုမခင်ား၊ 

သင်တန်ားက ကားမ ာား 

က ားကက ားကသာ 

က ကာင့်် မတက် 

ကရာက်နိိုင် ကမခင်ား၊ 

ကက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားကရား 

ဦားစ ားဌာနနှင့််ြူားကြါင်ား 

၍ ကက ားရ ာရှိ အမ  ိား 

သမ ားမ ာား စက်ခ  ြ် 

အခမဲ့် သင်တန်ားမ ာား 

ရရှိရန် 

အခမဲ့်စက်ခ  ြ်သင်တန်ားမ ာား 

ကိိုဖ င့််လှစ်ကြားရန်၊ကက ားလက် 

ဖ  ြို့မဖိ ားကရားနှင့််ြူားကြါင်ား၍ နိိုင်င  

ကတာ်မ ှ ကူည ကြားကအာင် 

ကဆာင်ရ က်ရန်၊ 
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စဉ  ပ ဿနော အက ကွာင ်းရင ်း 
အကပခအကန 

ကကွာင ်းမ ွာ်း 

အဟန့် အတွာ်းနှင့်  

စ န ကခေါ်မှု 

ကပဖရှင ်းမည့် နည ်း 

လမ ်းမ ွာ်း 

အဆ ုပ  စီမခံ က နှင့်  

လု  ငန ်းမ ွာ်း 

 

၂ 

ကဆာင်ရ က်မခင်ား၊ 

၃ စ ုက     ်းကရ်း 

၁ စိိုက်ြ  ိားကရားနှင့်် ြတ် 

သက်သည့်် စက် 

ကရိယာမ ာား လိိုအြ ်

မခင်ား၊ 

စိိုက်ြ  ိားကရား စက် 

ကရိယာမ ာား မမြည့််စ ို 

ကသာက ကာင့်် စိိုက်ြ  ိား 

ကရား ကနှာက်က မခင်ား၊ 

ကက ားရ ာရှ ိ စိိုက်ြ  ိား 

ကရားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိို 

အစဉ်အမမဲတိိုားခ ဲြို့ 

လိုြ်ကိိုင်ကနမခင်ား 

က ကာင့် ် ကင က ကား 

အရင်ားအနှ ား အနည်ား 

ငယ်ရှမိခင်ား၊ 

စိိုက်ြ  ိားယာဉ်ကက ား 

မ ာား ဝယ်ယူရန် 

ကင က ကားအရင်ားအနှ ား 

လ ိုကလာက်မှုမရှိ 

မခင်ား၊ 

ကက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားကရား 

နငှ့််ြူားကြါင်ား၍ နိိုင်င  

ကတာ်မကူှည ကဆာင် 

ရ က်ကြားမခင်ား၊ 

ကက ားရ ာစိိုက်ြ  ိားကရား တိိုားတက် 

မှုအတ က် နိိုင်င ကတာ်မှ စက် 

ကရိယာ ယာဉ်ကက ားမ ာား 

ကက ားရ ာသိို့်ခ ကြားမခင်ားမဖင့်် 

အကူအည မ ာားကြားရန်၊ 

၄ လူငယ မ ွာ်းအဖ ွဲြို့ 

၁ အသက်ကမ ားဝမ်ား 

က ကာင်ားနှင့််ြတ် 

သက်ကသာနည်ား 

ြညာမ ာားအာားနည်ား 

မခင်ား၊ 

မမိ ြို့မြမ ာားနှင့််အလှမ်ား 

ကဝားမခင်ား၊ 

ကက ားလက်ကဒသမဖစ်၍ 

အသိြညာဗဟိုသိုတ 

မ ာားအာားနည်ားြါားမခင်ား၊ 

လစဉ်အသက်ကမ ားဝမ်ား 

ကက ာင်ားနှင့််ဆိိုင်ကသာ 

ြညာမ ာားကိိုကကာင်ား 

မ နစ် ာ သင် ကာားကြား 

မည်သည့််လိုြင်န်ား 

မဆိို စိတ်အာား ထက် 

သန်စ ာလိုြ်ကိိုင်လိို 

 ကမခင်ား၊ 

အခ င်ားခ င်ားစည်ား လ ိုား 

ည ည တစ် ာ လိုြ်ကိိုင် 

လိို ကမခင်ား၊ 

အလိုြ်အကိိုင် ရရှိ 

မခင်ား၊ 

ကက ာင်ားကနဘ ဲြို့ရ 

ကသာ်လည်ား အလိုြ် 

အကိိုင်မရရှိ၍ 

ရြက်ဝားကမမမခာားသိို့် 

သ ာား၍ အလိုြ်လိုြ် 

ရမခင်ား၊ 

လူငယ်မ ာားသည် 

အလိုြ်အကိိုင်မ ာား 

မရှိကသာက ကာင့်် 

ြညာတတဘ် ဲြို့ရမ ာား

ကိိုနိိုင်င ကတာ်မအှလိုြ် 

အကိိုင်အခ င့််အလမ်ား 

မ ာားခ ကြားမခင်ား၊ 

ကက ားရ ာရှိလူငယ်မ ာား 

ကိို အသက်ကမ ားဝမ်ား 

ကက ာင်ားြညာနှင့်် 

ြတ်သက်ကသာ 

သင်တန်ားမ ာားြိို့်ခ ကြား 

ကက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားကရားဌာနနှင့်် 

ြူားကြါင်ားရန် ကက ားရ ာအတ င်ားရှိ 

လူငယ်မ ာား အသက်ကမ ားဝမ်ား 

ကက ာင်ားြညာကိို ဦားစာားကြား 

ကဆာင်ရ က်ကြားရန်၊ 

ကက ားရ ာတ င် ြညာတတ်ဘ ဲြို့ရ 

မ ာားကိို နိိုင်င ကတာ်မှ အသက် 

ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ား အလိုြ ်

အကိိုင်မ ာားခ ကြားမခင်ားမဖင့်် 
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ကကွာင ်းမ ွာ်း 

အဟန့် အတွာ်းနှင့်  

စ န ကခေါ်မှု 

ကပဖရှင ်းမည့် နည ်း 

လမ ်းမ ွာ်း 

အဆ ုပ  စီမခံ က နှင့်  

လု  ငန ်းမ ွာ်း 

မည့််သူမရိှမခင်ား၊ 

ြညာတတဘ် ဲြို့ရမ ာား 

ရှိကသာ်လည်ားအလိုြ် 

အကိိုင်မ ာားမရရှိတတ် 

မခင်ား၊ 

အလိုြ်အကိိုင်မ ာား မရှိ 

ကသာက ကာင့်် 

စိတ်အကလအလ င့််မဖစ် 

၍မူားယစ်ကဆားဝါားမ ာား 

သ ိုားစ ဲကနမခင်ား၊ 

လူရ ယ်မ ာား၌ အာား 

ကစာားစိတ်ဓါတ်မ ာား 

အရင်ားခ ရှိမခင်ား၊ 

အသက်အနတရာယ် 

နှင့််န ားသည့််လိုြ်ငန်ား 

မ ာားကိို တစ်နယ် 

တစ်က ကားသိို့်သ ာား၍ 

မသက်မသာလိုြ် 

ကိိုင်ကနရမခင်ား၊ 

မခင်ား၊ 

လူငယ်မ ာားအာားလြ် 

ခ နိ်၌မာူးယစ်ကဆားဝါား 

မ ာား သ ိုားစ ဲမခင်ားမ ှ အာား 

ကစာားဘက်သိို့်စိတ် 

အာားထက်သန်ကအာင် 

ကဆာင်ရ က်မခင်ား၊ 

ကူည  ကဆာင်ရ က်ကြားရန်၊ 

ကက ားရ ာအတ င်ားရှိ လူငယ်မ ာား 

ကိို နိိုင်င ကတာ်မှ အသက်ကမ ား 

ဝမ်ားကက ာင်ားသင်တန်ားမ ာား 

ကူည ြ ့်ြိိုားကဆာင်ရ က်ကြားရန်၊ 

၅ စ ုက     ်းကရ်း၊ကမ ်းပမြူကရ်းမဟုတ ကသွာအဖ ွဲြို့ 

၁ ကတာင်သူလိုြင်န်ားမ ှ

လ ဲ၍အမခာားလိုြ်ငန်ား 

မ ာားလိုြ်ကိိုင်ရန် 

နည်ားြါားမခင်ား၊ 

 

စိိုက်ြ  ိားကရားလိုြ်ငန်ား 

သာရှိ၍ အမခာားဝင်ကင  

ရလိုြ်ငန်ားမ ာားမရှိမခင်ား၊ 

ကတာင်သူလိုြင်န်ားမှ 

ငှာားကသာအလိုြ်သာ 

ရှိမခင်ား၊ 

ဝင်ကင ရရန် အမခာား 

နယ်မ ာားသိို့်ထ က်မြ ား 

စ ားြ ာားရာှရမခင်ား၊ 

ဝင်ကင ရလိုြ်ငန်ားမ ာား 

လိုြ်ကိိုင်ရန်စိတအ်ာား 

ထက်သန်မခင်ား၊ 

ရိိုားရိိုားသာားသာား 

ကမဖာင့််မတ်စ ာ ြ ိုမှန် 

လိုြ်ကိိုင်စာားကသာက် 

မခင်ား၊ 

ကနရာကဒသက ယ် 

မြန့််၍ အမခာား ဝင်ကင  

အမခာားစ ားြ ာားကရား 

လိုြ်ကိိုင်နိိုင်ရန် 

အတ က် ကင  

အရင်ားအနှ ား 

လ ိုကလာက်မှု မရှိ 

မခင်ား၊ 

ကတာင်သူလိုြင်န်ား 

မှလ ၍ဲ အမခာားဝင် 

ကင ရစ ားြ ာားကရား 

နိိုင်င ကတာ်မှ ြ ိုမှန် 

ဝင်ကင ရ 

အလိုြ်အကိိုင် 

မ ာားကိိုကဖာ်ကဆာင် 

ကြားမခင်ား၊ 

နိိုင်င ကတာ်မှ အမခာား 

စ ားြ ာားကရားလိုြ်ငန်ား 

မ ာား ကိိုရင်ားနှ ားလိုြ် 

ကိိုင်နိိုင်ကစရန် အကူ 

ကတာင်သူလိုြင်န်ားအမြင် 

အမခာားဝင်ကင ရစ ားြ ာားကရား 

လိုြ်ငန်ားမ ာား ြ ိုမှနလ်ိုြ်ကိိုင် 

နိိုင်ရန်နိိုင်င ကတာ်မ ှ ကူည ြ ့်ြိိုား 

ကဆာင်ရ က်ရန်၊ 

ြ ိုမှနဝ်င်ကင ရ အလိုြ်အကိိုင် 

အခ င့််အလမ်ားမ ာားကိို ရင်ားနှ ား 

မမှ ြ်နှ ရန် နိိုင်င ကတာ်မှ ကခ ားကင  

စနစ်မ ာားမဖင့်် ြ ့်ြိိုားကူည ကဆာင် 
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 ရစ ားြ ာားကရားလိုြ်ကိိုင် 

နိိုင်မခင်ား၊ 

လိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ် 

ကိိုင်ရန ် အခ င့်် 

အလမ်ားမရှိမခင်ား၊ 

အာားနည်ားခ က် 

အမ  ိားမ  ိားမဖင့်် 

ရြတ်ည်ကနရမခင်ား၊ 

အည ကြားမခင်ား၊ 

လိုြ်ငန်ားမ ာား ကိို 

အလ ယ်တကူရရှရိန် 

ကက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားကရား 

ဌာနနှင့််ြူားကြါင်ား 

ကဆာင်ရ က်မခင်ား၊ 

ရ က်ကြားရန်၊ 

၆ အမ   ်းသမ်ီးအု  စု 

၁ ကက ားရ ာအတ င်ား၌ 

ကဆားကြားခန်ားလိို 

အြ်မခင်ား၊ 

ကက ားရ ာအတ င်ား၌ 

ဖ ာားနှာသူဦားကရမ ာား 

မြာားမခင်ား၊ 

ကဆားရ ိုကဆားခန်ားနှင့်် 

အလှမ်ားက ာကဝားမခင်ား၊ 

က န်ားမာကရားဗဟိုသိုတ 

နည်ားြါားမခင်ား၊ 

ကဆားကြားခန်ား 

ကဆာက်လိုြရ်န်ကမမ 

က က်လြ်ရှိမခင်ား၊ 

လိုြ်အာားရှိမခင်ား၊ 

ရ ာသူရ ာသာားမ ာား 

ကဆားကြားခန်ားရရှိကရား 

အတ က် စိတ်အာား 

ထက်သန်မခင်ား 

ကက ားရ ာအတ င်ား၌ 

ကဆားကြားခန်ား 

ကဆာက်ရန်ကင  

က ကားမရှိမခင်ား၊ 

ကက ားရ ာအတ င်ား၌ 

ကင က ကားမမြည့််စ ိုသူ 

ကြါမ ာားမခင်ား 

ကဆားကြားခန်ားရရှိရန် 

ကက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားကရား 

အဖ ြဲို့အစည်ားနှင့်် ြူား 

ကြါင်ားကဆာင်ရ က်မခင်ား၊ 

ရ ာသူရ ာသာားမ ာား 

တက်ည လက်ည  

ကဆာင်ရ က်ကြားမခင်ား 

မဖင့်် ကမဖရှင်ားနိိုင်မခင်ား၊ 

နိိုင်င ကတာ်မလှ ိုကလာက်သည့်် 

ကင က ကားမ ာားမဖင့််ကူည ကဆာင် 

ရ က်ကြားရန်၊ 

ကက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားကရားကကာ်မတ 

နှင့််ရ ာသူရ ာသာားနှင့််ြူား 

ကြါင်ား၍ ကဆားကြားခန်ားရရှိကရား 

အတ က်ြာူးကြါင်ားကဆာင်ရ က် 

ကြားရန်၊ 

၇ ရ  မ ရ  ဖအု  စု 

၁ ကက ားရ ာအတ င်ား 

လမ်ားမကကာင်ားမခင်ား၊ 

ကာားကက ားဝင်ား 

ထ က်သ ာားလာမှု ကရ 

ကက ားကရလျှ မှု လမ်ား 

တည်ကဆာက်ရာ၌ 

ရန်ြ ိုကင မ ာားဖ ြဲို့စည်ား 

မခင်ား၊ 

သဲကက ာက်မ ာားရှိ 

မခင်ား၊ 

ရန်ြ ိုကင မလ ို 

ကလာက်မခင်ား၊ 

ရာသ ဥတို ကဖာက် 

မြန်မခင်ား၊ 

ကက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ား 

စ မ ကိန်ားမ ာားနှင့်် ြူား 

ကြါင်ားကဆာင်ရ က်မခင်ား၊ 

ကာားကက ားမ ာား ဝင်ထ က် 

လမ်ားတ တာားမ ာားအာား မြ မြင် 

ကဆာင်ရ က်ကြားရန် နိိုင်င ကတာ် 

မှကူည ကြားရန်၊ 

ကက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားကရားဌာနနှင့်် 
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စဉ  ပ ဿနော အက ကွာင ်းရင ်း 
အကပခအကန 

ကကွာင ်းမ ွာ်း 

အဟန့် အတွာ်းနှင့်  

စ န ကခေါ်မှု 

ကပဖရှင ်းမည့် နည ်း 

လမ ်းမ ွာ်း 

အဆ ုပ  စီမခံ က နှင့်  

လု  ငန ်းမ ွာ်း 

ခိိုင်ခ မှုမရှိမခင်ား၊ 

ကရကက ာ်ကမမာင်ားမ ာား 

ကကာင်ားမ နစ် ာတည် 

ကဆာက်မထာားမခင်ား၊ 

လိုြ်အာားမ ာားရှိမခင်ား၊ တူားကမမာင်ားမ ာား 

မကကာင်ားမခင်ား၊ 

သ ာားလာမှု မရှိကအာင် 

သက်ဆိိုင် ရာ 

ဝန်ကက ားဌာနမ ာား နှင့်် 

ြူားကြါင်ားကက ား ကြ် 

ရမည်၊ 

ကရကက ာ်တ တာားမ ာား 

ကရထ က်ကြါက် က ဉ်ား 

ကမမာင်ား၍ ကရလျှ ကသာ 

က ကာင့်် ကကာင်ား 

ကအာင်မြ လိုြ်မခင်ား 

ြူားကြါင်ား၍ လမ်ားတ တာားမ ာား 

ရရှိရန ် သက်ဆိိုင်ရာဌာနမ ာား 

သိို့် ဆက်သ ယ်ကဆာင်ရ က်ကူ 

ည ကြားရန်၊ 

၂ ကက ားရ ာအတ င်ား 

ကရရာှားြါားမခင်ား 

ကိုန်ားမမင့််ကနရာကြေါ် 

တ င်ရှိသည့််အတ က် 

ကရတ င်ားကရကန်မ ာား 

တူားကဖာ်မရနိိုင်မခင်ား၊ 

ကခ ာငာ်းကမမာင်ားမ ာားနှင့်် 

အလှမ်ားကဝားမခင်ား၊ 

သစ်ကတာမ ာားမြ န်ားတ ား 

မှုမ ာားလာကသာက ကာင့်် 

ကမမဆ ၊ကရဆ မ ာားခန်ား 

ကမခာက်၍ ကရမရရှိ 

ကရထ က်နိိုင်ကသာ 

စိမ့််ကြါက်မ ာားရှိ 

မခင်ား၊စိမ့််တ င်ားမ ာား 

တူားရန် လိုြ်အာားမ ာား 

ရှိမခင်ား၊ 

စိမ့််တ င်ားမ ာားမှာ ရ ာ 

တ င်ားသိို့် ကရသ ယ်ရန် 

ရနိိုင်သည့် ် အကမခ 

အကနရှမိခင်ား၊ 

စိမ့််စမာ်းကရမ ာား ကိို 

တူားကဖာ်ရန်ရြ်ရ ာမှ 

လ ိုကလာက်သည့်် 

ရန်ြ ိုကင မရိှမခင်ား၊ 

နည်ားြညာမရှိ၍ 

စနစ်တက  မလိုြ် 

ကဆာင်နိိုင်မခင်ား၊ 

ကရရရှနိိိုင်သည့် ် စိမ့်် 

တ င်ားနှင့််အလှမာ်း 

ကဝားမခင်ား၊ 

နိိုင်င ကတာ်မှ ကူည  

ြ ့်ြိိုားမှုမဖင့်် ကရရရှနိိိုင် 

မခင်ား၊ 

သက်ဆိိုင်ရာဌာနမှ 

နည်ားြညာြ ့်ြိိုားမှုမဖင့်် 

ကရရရှနိိိုင်ရန်လိိုအြ် 

ကသာ ြစစည်ားမ ာား ြ ့်ြိိုား 

ကြားမှုမဖင့််ကရရရှိနိိုင် 

မခင်ား၊ 

နိိုင်င ကတာ်မကူှည ြ ့်ြိိုားမှုမဖင့်် 

ကရရရှနိိိုင်ရန ် ကဆာင်ရ က်ကြား 

မခင်ား၊ 

သက်ဆိိုင်ရာဝန်ကက ားဌာနမှ 

သစ်ကတာမြ န်ားတ ားမှုက ကာင့်် 

စိမ့််စမာ်းကရခမ်ားကမခာက်မခင်ားကိို 

 ကြ်မတ်ကာက ယ်ကြားရန်၊ 

နိိုင်င ကတာ်မ ှ နညာ်းြညာတတ ်

ကျွမ်ားကသာြိုဂဂ ိလ်မ ာားမဖင့်် 

ကူည ကဆာင်ရ က်ကြားရန်၊ 
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စဉ  ပ ဿနော အက ကွာင ်းရင ်း 
အကပခအကန 

ကကွာင ်းမ ွာ်း 

အဟန့် အတွာ်းနှင့်  

စ န ကခေါ်မှု 

ကပဖရှင ်းမည့် နည ်း 

လမ ်းမ ွာ်း 

အဆ ုပ  စီမခံ က နှင့်  

လု  ငန ်းမ ွာ်း 

မခင်ား၊ 

၈ ကတွာင သူလယ သမွာ်းအဖ ွဲြို့ 

၁ စိိုက်ြ  ိားကရမလ ို 

ကလာက်မခင်ား 

ကရကြားကဝမှုစနစ် မမှန် 

ကန်မခင်ား၊ 

သစ်ကတာမြ န်ားတ မှု 

က ကာင့်် ကခ ာင်ားကမမာင်ား 

မ ာားတိမ်ကကာ၍ 

လိိုအြ်ကသာကနရာသိို့်  

ကရမကရာက်ရှိမခင်ား၊ 

စိိုက်ြ  ိားကရား သိိုကလှာင် 

ထာားနိိုင်မှုမရှိမခင်ား 

က ကာင့်် ကရအကလ 

အလ င့််မဖစ်သ ာားမခင်ား၊ 

ကမမကအာက်သယ ဇာတ 

မ ာားကိိုတရာားမဝင် တူား 

ကဖာ်၍ ကခ ာငာ်းကမမာင်ား 

မ ာားတိမ်ကကာသ ာား 

မခင်ား၊ 

ကရကလှာင်တမန် 

ကဆာက်ရန် ထာဝရ 

စ ားဆင်ားကနကသာ 

ကခ ာငာ်းကမမာင်ားမ ာား 

ရှိမခင်ား၊ 

ရြရ် ာအတ င်ားမှ 

လိုြ်အာားမ ာားရှိမခင်ား၊ 

စိိုက်ြ  ိားကမမဧရယိာ 

နှင့််ထိခိိုက်မှုလ တ် 

ကင်ားမခင်ား၊ 

ကရကလှာင်တမ  

ကဆာက်ရန် ကင  

က ကားမ ာား မရှိမခင်ား၊ 

ကျွမ်ားက င်နညာ်း 

ြညာရှင်မ ာား 

မရှိမခင်ား၊ 

သက်ဆိိုင်ရာဝန်ကက ား 

ဌာနမ ာားမှ လိိုအြ ်

ကသာ အကူအည မ ာား 

ြ ့်ြိိုားကြားမခင်ား၊ 

ရ ာသူရ ာသာားမ ာားနှင့်် 

သက်ဆိိုင်ရာဌာနမ ာား 

နှင့််ြူားကြါင်ားကဆာင် 

ရ က်မခင်ား၊ 

ကက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားဌာန 

နှင့် ် ြူားကြါင်ား၍ စိိုက် 

ြ  ိားကရ လ ိုကလာက်စ ာ 

ရနိိုင်ရန်သာ ကဆာင် 

ရ က်မခင်ား၊ 

နိိုင်င ကတာ်မစှိိုက်ြ  ိားကရရရှိ 

ကရားအတ က်လိိုအြ်သည့်် 

အကူအည မ ာားကူည ြ ့်ြိိုားကြား 

မခင်ားမဖင့််ကဆာင်ရ က်ရန်၊ 

သက်ဆိိုင်ရာဝန်ကက ားဌာနမှ 

သစ်ကတာမ ာားမြ န်ားတ ားမှု 

က ကာင့် ် ကခ ာင်ား၊ကမမာင်ား တိမ် 

ကကာမှုမရှိကစကရားအတ က် 

 ကြ်မတ်ကဆာင်ရ က်ကြားရန်၊ 

ကခ ာငာ်း၊ကမမာင်ားမ ာား တိမ်ကကာ 

မှုမဖစ်ကစကသာ ကမမကအာက်သ  

ယ ဇာတတရာားမဝင် တူားကဖာ် 

မခင်ားကိို သက်ဆိိုင်ရာ ဝန်ကက ား 

ဌာနမ ှ  ကြ်မတ်တာားဆ ား 

ကဆာင်ရ က်ကြားရန်၊ 

၉ ရ  မ ရ  ဖအု  စု 

၁ ကက ားရ ာတ င်ား မူားယစ်ကဆားသ ိုားစ ဲသူ ကက ားရ ာတ င် မူားယစ် မူားယစ်ကဆားဝါား နိိုင်င ကတာ်မှ မူားယစ် ယခင်ထက်ြိိုမိို၍ကက ားရ ာ၌ 
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စဉ  ပ ဿနော အက ကွာင ်းရင ်း 
အကပခအကန 

ကကွာင ်းမ ွာ်း 

အဟန့် အတွာ်းနှင့်  

စ န ကခေါ်မှု 

ကပဖရှင ်းမည့် နည ်း 

လမ ်းမ ွာ်း 

အဆ ုပ  စီမခံ က နှင့်  

လု  ငန ်းမ ွာ်း 

မူားယစ်ကဆားတိိုက် 

ဖ က်ကရား၊ 

မ ာားမြာားလာမခင်ား၊ 

မူားယစ်ကဆားဝါားက ကာင့်် 

ကသဆ ိုားသူမ ာားမြာား 

လာမခင်ား၊ 

အရ ယ်မကရာက်မ  မူား 

ယစ်ကဆားသ ိုားစ ဲမခင်ား 

က ကာင့််လူည န့််တ ိုား 

မခင်ား၊ 

တိိုက်ဖ က် ကရား 

ဖ ြဲို့စညာ်းထာားမခင်ား၊ 

ရဲအရာရှိမ ာားနှင့်် 

အဆက်အသ ယ် 

အမမဲထာားရှိမခင်ား၊ 

ကရာင်ားသူမ ာားမှာ 

စ ိုစမာ်းကထာက်လှမာ်း 

၍ တိမ်ားကရာှင်ကန 

ကသာက ကာင့်် ဖမ်ား 

ဆ ားခ နိ်၌ မဖမ်ားမိ 

ဘဲကရာင်ားမမ ဲ ကရာင်ား 

ကန ကမခင်ား၊ 

ကဆားတိိုက်ဖ က်ရန် 

ယခင်ကထက်ြိို၍ 

ကက ား ကြ်ကြားမခင်ား၊ 

မူားယစ်တိိုက်ဖ က်ကရားကိို ကက ား 

 ကြ်ကဆာင်ရ က်ရန်၊ 

၂ ရြရ် ာအစည်ား 

အကဝားခန်ားမမရှ ိမခင်ား၊ 

ကက ားရ ာဘိုန်ားကတာ် 

ကက ာင်ား၌ အစည်ား 

အကဝားမြ လိုြ်ရမခင်ား၊ 

ရြရ် ာမ ာားကိို ရြက် က် 

အိုြခ်  ြ်ကရားမှြူား အိမ် 

တ င် ကမဖရင်ှားရမခင်ား၊ 

အိုြခ်  ြ်ကရားမှြူားရ ိုား 

ကဆာက်ရန်ကမမက က် 

ရှိမခင်ား၊ 

ရန်ြ ိုကင  အနည်ား 

ငယ်ရှမိခင်ား၊ 

လိုြ်အာားမ ာားရှိမခင်ား၊ 

အိုြခ်  ြ်ကရားမှြူား ရ ိုား 

ကဆာက်ရန်ကင  

လ ိုကလာက်မှု မရှိ 

မခင်ား၊ 

ကဆာက်လိုြရ်န် 

လိိုအြ်သည့််ြစစညာ်း 

မ ာားမမြည့််စ ိုမခင်ား၊ 

နိိုင်င ကတာ်မှ ြ ့်ြိိုားကူ 

ည မခင်ားမဖင့််ကဆာက် 

လိုြ်နိိုင်မခင်ား၊ 

ကက ားရ ာအတ င်ားမှ ဦား 

ကဆာင်နိိုင်မည့််သူ ကိို 

ရှာကဖ တင်ကမမာက် 

မခင်ား၊ 

ဦားကဆာင်နိိုင်မည့််သူ 

ရှိမခင်ား၊ 

ကက ားရ ာအတ င်ားမှ 

လိုြ်အာားမ ာား 

စိိုက်ထိုတ်၍ ကဆာင် 

အိုြခ်  ြ်ကရားမှြူားရ ိုားကဆာက် 

လိုြ်ရန်အတ က်နိိုင်င ကတာ်မှ 

လ ိုကလာက်သည့်် ကင မ ာားမဖင့်် 

ကူည ကဆာင်ရ က်ကြားရန်၊ 

ရ ိုားသ ိုားြရကိဘာဂမ ာားနှင့်် 

လိိုအြ်သည့်် ြစစည်ားမ ာား နိိုင်င  

ကတာ်မကူှည ြ ့်ြိိုားကြားရန်၊ 

ကက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားကရား အဖ ြဲို့ 

အစည်ားနှင့််ြူားကြါင်ား၍ 

အိုြခ်  ြ်ကရားမှြူားရ ိုားရရှိရန် 

အတ က်ြာူးကြါင်ားကဆာင်ရ က် 

ရန်၊ 
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ကကွာင ်းမ ွာ်း 

အဟန့် အတွာ်းနှင့်  

စ န ကခေါ်မှု 

ကပဖရှင ်းမည့် နည ်း 

လမ ်းမ ွာ်း 

အဆ ုပ  စီမခံ က နှင့်  

လု  ငန ်းမ ွာ်း 

ရ က်နိိုင်မခင်ား၊ 
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က ု်းကွာ်းစွာရင ်း 

၁။ စိိုက်ြ  ိားကရား၊ ရမ ားဖမြူရ ားနှငာ့ ဆည ရဖမောင ားဝန ကက ားဌောန၊ ရကျားလက ရေသ ဖ ွံံ့ဖဖ  ားတ ာုးတက ရ ား ဦားစ ားဌောန၏ 

ရကျားလက ရေသဖ ွံံ့ဖဖ  ားရ ားအစ အစဉ ရ ားဆ  ဖခင ားလမ ားညွှန စောအုပ ၊ ၂၀၁၅၊ရမ။ 

၂။ ၂၀၁၆ ခို စက်တင်ဘာလက ကျွန်ားကိုန်ားကက ားရ ာတ င် ကျင ားပခ ာ့ရသော ရကျား  ောအရဖခအရနက ု 

  ောသူ  ောသောားမျောားက ုယ တ ငု  ဆန ားစစ အက ဖဖတ ဖခင ားလုပ ငန ားမှမှတ စုမျောား၊ 

၃။ ရကျား  ောအုပ စုအုပ ချ ပ ရ ားမှြူား၏ရကျား  ောဆ ုင  ော ည ညွှန ားမှတ တမ ားစောအုပ ၊ 

 


